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AKTyanbHocTh. Bricokas 3aboneBaemocth KKB y jKeHIIMH penmpoayKTHBHOTO BO3pacTa
TpeOyeT MHIMBUAYAIM3UPOBAHHOIO TOJX0/1a B JICUCHUH ISl coXpaHeHus ¢epruiibHocTu. CpeaHuit
BO3pacCT JKEHUIUH IPU POKICHUM MEPBEHLA MTOCTENIEHHO yBenuuuBaeTcs. ONTUMHU3anus JIEUEHUs B
3TOH rpynIe — BayKHasi MEIUIMHCKAs M COLMAIbHO-eMorpaduieckas 3ajgaya.

Heab: omnpenenuts ocobeHHocTH TedeHus u  Taktuku JsedeHuss JKKb y keHmuH
PENPOAYKTUBHOIO BO3pAcTa.

Matepuanbl H MeToAbl. B paboTy BKIIOUEHBI MaTepHaibl JiedeHus 142 manueHTOK
PENPOAYKTUBHOIO BO3pacTa, HAaXOJUBIIMXCS B XUPYpPrudeckoM oOTAeleHuun Y3 «3-1 ropoiackas
kiuHMYeckas 6onpHuna umenu E.B. Kimymosa» o noBoxy JKKbB ¢ 2021 mo 2025 rr.

HccnenoBanue peTPOCHEKTUBHOE, OJHOLIEHTPOBOE, KOTOPTHOE, B XOAE€ KOTOPOTO
NPUMEHSUIUCh CTaTUCTUYECKUE W aHAIWTHYecKue MeToisl. OO0paboTka COOpaHHBIX JaHHBIX
OCYIECTBIISIACH C IOMOIIBIO TporpaMMHoro odecreuenust Microsoft Excel 2020.

PesyabTaThl M MX 00cyxkneHue. Bece KEHIMHBI paclipesieieHbl 10 BO3pacTy Ha 4 IENeBble
IpyIIIBL.

[lepByto neneByto rpymiy coctaBuiu 25 (17,6%) sxenmus B Bo3pacte A0 20 net. Cpeau HUX
JMArHo3 OCTphli KanbKyne3Hbll xoneuuctut (OKX) Obul BbICTaBlIEH B OAHOM Cilydae, AUArHo3
XpoHUYecKni KanbkyJe3Hbld xonenuctuT (XKX) ¢ xemunoit konukoit (OKK) B 24 (96,0%) ciyyasx.
3a u3yuyaeMblii IEpHOJ MOBTOPHOE MOCTYIJIEHUE OTMEUYEHO Y 6 (24,0%) sxeHIIUH. YIbTpa3ByKOBOE
uccienoBanue opranoB OpromHoi nonoctu (Y3U OBII) Bemonaeno B 25 (100,0%) coyyasx. B atoit
rpynne BoinosHeHo 8 (32,0%) onepanuii. CpeHUi CPOK JIEUEHHS B CTAl[MOHAPE COCTABUII 6,3 KOWKO-
s (K/11).

Bropyto nenesyto rpynmy cocrasuiu 29 (20,4%) xenmuH B Bo3pacte ot 21 g0 30 ner. Cpenu
Hux, auarno3 OKX BeictaBnen B 4 (13,8%) ciuyuasx, XKX ¢ KK — B 25 (86,2%) ciyuasx. 3a
M3y4aeMblil IEPUOJ TIOBTOPHOE MOCTYIUIEHHE OTMEUEHO Y 2 (6,9%) sxenuuH. Y3U OBII BeimonHeHo
B 29 (100,0%) cnyuasx. B oartoit rpymnme BwimonHeHo 17 (58,6%) onepauuit. Cpenusis
MIPOIOIDKUTEIHLHOCTh TOCIUTAIN3AIMH COCTaBmIa 5,3 K/1I.

Tpetbto eneByto rpymniy coctaBuiu 46 (32,4%) xenmuH B Bozpacte oT 31 no 40 netr. Cpenun
Hux, nuarao3 OKX Breictasiien B 9 (19,6%) cinyuasix, nuarno3z XKX ¢ KK — B 37 (80,4%) cnydasx. 3a
M3y4aeMblil IEPUOJ TIOBTOPHOE NOCTyIUIEHHE 0TMeueHO Y 2 (4,3%) »xenuuH. Y3U OBII BeimonHeHo
B 46 (100,0%) cnyuasx. B paccmarpuBaemoii 1iesieBoii rpynne BbinoiaHeHo 32 (69,6%) onepauuu.
JITUTenbHOCTH MPeObIBaHUs B CTAllMOHAPE COCTaBMIA 5,7 K/1I.

YeTBepTyro LieneByI0 rpynmny coctaBuiau 42 (29,6%) sxeHuiunsl B Bo3pacte oT 41 no 49 ner.
Cpemu nux, auarno3 OKX BeictaBneH B 9 (21,4%) cinyuasx, nuarno3 XKX ¢ KK — B 33 (78,6%)
cllydasix. 3a U3y4aeMblil IEPHOJ] IOBTOPHOE NocTyIuieHne orMeueHo y 3 (7,1%) xenmun. Y3U OBIIT
BbINIONIHEHO B 42 (100,0%) ciyuasx. B pamkax dyeTBepTol 11e5ieBOi Ipyniibl BbioiHeHO 27 (64,3%)
ornepauuii. CpeaHuit cpok nedeHus cocraBui 6,0 k/1.

BoiBoabl. J)KKb y KEHIIMH penpoayKTUBHOIO BO3pacTa 4Yalle BCTpeudanach B TPETbeW U
YEeTBEPTOM ILeNeBbIX TIpynmax, npu 3toM goias OKX yBennumBaercs ¢ BO3pacTOM, YTO MOKET
yKa3bIBaTh Ha HEOJIAronpusATHOE TeUeHue 3a00sieBaHus y OEpeMEHHBIX B ATHX IPyIIax.

Cpennuii CpoK JI€UEHHUsI COCTABUI OT 5,3 110 6,3 /1 6€3 3HAYUMBIX BO3PACTHBIX Pa3IUYHid, YTO
CBUJETEINBCTBYET O CTaHAapTu3auuu noaxonoB K JyedeHuto JKKb B craumonape HeE3aBUCHMO OT
BO3pacTa MalMEHTOK B pENPOAYKTUBHOM IIEPUOJE.

ITnanoBoe xupyprudeckoe yedenue JKKb B paMkax mperpaBuJapHON IMOATOTOBKH MOKET
CHIDKaThb PHUCKM BO3HHMKHOBEHHS OCJIO)KHEHHMH BO BpeMsi OEpEeMEHHOCTH U CIIOCOOCTBOBAThH
COXPAHEHHUIO PENPOAYKTUBHOIO 3/I0POBBS KECHILMH.
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