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Актуальность. Онкологические заболевания остаются одной из ведущих причин 

заболеваемости и смертности как в мире, так и в Республике Беларусь. По данным РНПЦ 
онкологии и медицинской радиологии им. Н.Н. Александрова, в Беларуси ежегодно 
выявляется около 50–56 тысяч новых случаев злокачественных новообразований. Высокий 
уровень «запущенности» случаев (диагностика на III–IV стадиях) напрямую коррелирует с 
неблагоприятным прогнозом и высокой стоимостью лечения. Ключевым фактором снижения 
смертности является ранняя диагностика, успех которой зависит от уровня онкологической 
настороженности медицинских работников на всех уровнях оказания медицинской помощи.  

Цель: оценить уровень грамотности в вопросах онконастороженности у студенческой 
молодежи Республики Беларусь. 

Материалы и методы. Пилотное социологическое исследование оценки уровня 
грамотности в вопросах здоровья (ГВЗ) осуществлялось с использованием валидизированной 
версии европейского вопросника HLS19 по измерению грамотности в вопросах здоровья. 
Опросник был адаптирован и дополнен блоком вопросов, касающихся онкологической 
настороженности (знание ранних симптомов, факторов риска, алгоритмов маршрутизации 
пациентов и методов скрининга). Уровень ГПЗ рассчитывался на основе ответов респондентов 
по балльной шкале, предусмотренной методологией HLS19, с последующей интерпретацией 
результатов (недостаточный, проблемный, достаточный и отличный уровни грамотности). 
Полученные данные анализировались с применением параметрических и непараметрических 
методов исследования: метод описательной статистики, метод оценки статистически 
значимых различий (Chi-square test, χ², р). Объем исследования составил 213 респондентов, из 
которых 143 человека (67,1%) обучались в медицинских университетах Республики Беларусь, 
70 человек (32,9%) - в медицинских колледжах. Обработка данных осуществлялась с 
применением программ пакета «Statisticа 10». 

Результаты и их обсуждение. Установлен низкий уровень ГВЗ. Удельный вес 
респондентов с низким уровнем ГВЗ составил 67,6% (31,9% – недостаточный уровень; 
35,7% – проблемный уровень). Уровень ГВЗ респондентов, обучающихся в медицинских 
университетах, был статистически значимо выше (χ2 = 71,0, p <0,01), чем респондентов 
медицинских колледжей. Среди респондентов медицинских университетов 17,5% имели 
отличный уровень ГВЗ, 23,8% – достаточный. Уровень интерактивной ГВЗ респондентов 
медицинских университетов был статистически значимо выше (χ2 = 52,6, p <0,01), чем 
респондентов медицинских колледжей. Установлены также статистически значимые различия 
уровня функциональной ГВЗ (χ2 = 64,7, p <0,01). Более половины будущих врачей (53,1%) 
обладают сформированной базой функциональной грамотности, среди респондентов 
медицинских колледжей –24,3% (включая 20,00% достаточного и 4,3% отличного уровней). 
Закономерно, что более высокий уровень критической ГВЗ был также характерен для 
респондентов медицинских университетов (χ2 = 71,7, p <0,01). Вместе с тем, уровень 
критической ГВЗ остается проблемным у 44,8% будущих врачей и у 80% обучающихся 
медицинских колледжей, что указывает на серьезный дефицит навыков анализа онкорисков в 
обеих группах. 

Выводы. Уровень грамотности в вопросах здоровья (ГВЗ) и связанная с ним 
онкологическая настороженность зависит от получаемого образования (высшее или среднее 
специальное) и характеризует недостаточную их готовность к выявлению онкозаболеваний на 
ранних стадиях.  


