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Актуальность. Современная биомедицинская этика рассматривает вопрос прерывания 

беременности как один из особо сложных и неоднозначных. Прежде в центре внимания 
исследований, касающихся абортов, всегда находилась женщина, её право на выбор и 
состояние здоровья. Однако вместе с развитием общества и переосмыслением человеческих 
ценностей изменилось и отношение к данной теме. Мнение различных возрастных и 
социальных групп к прерыванию беременности, а также позиция мужчины в настоящее время 
приобрели особую значимость. 

Цель: изучить мнение мужчин по вопросам проведения абортов в зависимости от 
возраста, семейного и социального статуса, приверженности религии. 

Материалы и методы. Наблюдение – выборочное, единовременное. Методы – 
социологический, статистический. Объем исследования: 104 респондента. Исследование 
проводилось в марте 2026 года на базе УО «Белорусский государственный медицинский 
университет». Была разработана анкета, состоящая из 20 вопросов по теме исследования. 

Обработка материала осуществлена с использованием Microsoft Excel и Statistica 10.0. 
Использовались методы описательной статистики и непараметрический метод вычисления 
критерия соответствия χ2. Статистически достоверными принимали уровни критерия при 
величине безошибочного прогноза более 95% (p<0,05). 

Результаты и их обсуждение. Из числа опрошенных больший удельный вес мужчин в 
возрасте 18-30 лет (46,2%), женатых (51,0%), работающих (64,4%), верующих (49,0%). 31,7% 
респондентов считают, что эмбрион можно считать человеком с появления сердцебиения, 
30,8% - с момента зачатия, 26,9% - с момента рождения. Право женщины распоряжаться своим 
телом считают весомым аргументом в спорах об абортах 46,2%, опрошенных, право плода на 
жизнь – 53,8%. 56,7% респондентов полностью не согласны с тем, что мужчина не имеет права 
голоса в вопросах аборта, т.к. это не его тело. Считают аборт убийством 40,4% опрошенных. 
76,9% респондентов считают, что вопрос об аборте партнеры должны решать вместе. Если бы 
партнерша сделала аборт, не поставив в известность мужчину, 41,3% из них чувствовали бы 
гнев, 45,2% - обиду, 51,0% - предательство. В случае незапланированной беременности 70,2% 
опрошенных поддержали бы любое решение женщины. 85,6% респондентов считают, что 
мужчина должен нести финансовую или иную ответственность, если он настаивал на 
рождении ребенка. О том, что нужно спрашивать согласие партнера на аборт в официальном 
браке, считают 75,0% мужчин. 89,4% опрошенных считают аборт абсолютно оправданным, 
если есть угроза жизни матери, 85,6% - тяжелые патологии плода, 69,2% - если имело место 
изнасилование. 75,0% респондентов считают, что мужчина может испытывать 
психологическую травму или чувство вины после аборта, сделанного его партнершей. 

Мужчины 18-30 лет чаще выбирают как решающий аргумент в споре об абортах право 
женщины распоряжаться своим телом, чем респонденты 31-50 лет (р<0,05). Неженатые чаще 
предпочитают настаивать на прерывании незапланированной беременности, чем женатые 
(p<0,05), а женатые чаще выбирают нести финансовую или иную ответственность за ребенка, 
если он настаивал на его рождении (p<0,05). Работающие мужчины чаще считают, что имеют 
право влиять на решение об аборте (p<0,05), чем студенты. Верующие чаще считают, что 
эмбрион можно считать человеком с момента зачатия (p<0,01) и выше оценивают его право на 
жизнь (p<0,05), чем атеисты. 

Вывод. Мнение мужчин по вопросам принятия решения об аборте имеет статистически 
значимые различия в зависимости от возраста, семейного и социального статуса, 
приверженности религии.  


