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Актуальность. Деонтологические проблемы психиатрии и наркологии обусловлены 
размытостью критериев нормы и патологии, исторической связью психиатрии с механизмами 
социального контроля, а также устойчивыми стереотипами в отношении психических и 
наркологических пациентов. Особую остроту проблеме придаёт низкая правовая грамотность 
будущих специалистов и высокий уровень стигматизации в студенческой среде. 

Цель: выявить основные деонтологические проблемы психиатрии и наркологии, 
а также установить уровень осведомлённости и характер отношения студентов к данным 
проблемам.  

Материалы и методы. Наблюдение – выборочное, единовременное. Методы – 
социологический, статистический. Проведено анонимное анкетирование 30 студентов УО 
«Белорусский государственный медицинский университет». Разработана анкета, состоящая из 
15 вопросов по теме исследования. Рассчитаны относительные величины. Проведён 
теоретический анализ литературы и нормативных документов (МКБ–10, Гавайская 
декларация, Закон Республики Беларусь «Об оказании психиатрической помощи»).  

Результаты и их обсуждение. Установлено, что 90% студентов поддерживают 
принудительную госпитализацию при наркотическом психозе, 87% экстренную седацию без 
информированного согласия при угрозе жизни пациента.  

Выявлены нарушения принципа конфиденциальности в отношении наркологических 
пациентов: 97% респондентов готовы сообщить работодателю о своем диагнозе зависимого. 
43% респондентов абсолютно спокойно относятся к учёбе с человеком, лечившимся в 
психиатрической больнице, однако 23% сами избегали обращения к психиатру из-за страха 
осуждения. 48% студентов видят в факте обращения к врачу психиатру защиту своего права 
на охрану здоровья.  

Выводы. Основные деонтологические проблемы психиатрии и наркологии связаны не 
с отсутствием этико-правовых норм, а с дефицитом их освоения студентами. Наибольшую 
тревогу вызывает отношение к наркологическим пациентам, которые в сознании будущих 
специалистов систематически лишаются прав на автономию, информированное согласие и 
врачебную тайну. Необходимо усиление этико-правовой подготовки студентов с акцентом на 
юридические критерии принудительной госпитализации, границы врачебной тайны и 
антистигматизационные тренинги.  


