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ВВЕДЕНИЕ 

 

Практикум «Учимся писать по-русски» предназначен для слушателей 

подготовительного отделения. Он состоит из 10 уроков, каждый из которых 

соответствует одному из уроков учебника. 

Целью настоящего практикума является формирование графических 

навыков на начальном этапе обучения в тесной связи с обучением орфографии  

и пунктуации. В нем представлены упражнения на списывание букв, слогов, 

предложений, текстов. Особое внимание уделяется устранению 

интерферирующего влияния латинского алфавита, а также обращается 

внимание на буквы русского алфавита, сходные между собой по начертанию, 

употреблению прописных букв. Представленные в практикуме грамматические 

упражнения имеют коммуникативную направленность. 

Данный практикум предназначен для самостоятельной работ. Система 

упражнений способствует формированию графических, орфографических, 

пунктуационных и грамматических навыков.  



УРОК 1 
 
Аа, Оо, Уу, Ээ, Ии, Мм, Пп, Бб, Тт, Нн, Дд, Гг, Кк, Жж 

 
Упражнение 1. Напишите буквы. 

А а 
О о 
У у 
Э э 
И и 
а-о-а 
а-э-а 
у-о-у 
и-э-и 
а-о-у 
а-э-и 
у-о-а 
и-э-а 

 

Упражнение 2. Напишите буквы и слоги. 

М м 
П п 

 



Б б 
Т  т  
Н н 
Д д 
м а-м о-м у 
ам-ом-у м 
ам а-ом о-ом у 
п а-п о-п у 
ап-оп-уп 
ба-бо-бу 
та-то-ту 
ат -от -ут  
на-но-ну 
ан-он-ун 
да-до-ду 

 
 
Упражнение 3. Напишите слова. 

да 
он 

 



дом 
Том 
Нина 
нот а  
мама 
папа 
бат он 

 
Упражнение 4. Напишите буквы и слоги. 

К к 
Г г 
Р р 
ка-ко-ку 
га-го-гу 
а го-а гу-а га 
ра-ро-ру 
а ро-а ра-а ру 

 
Упражнение 5. Напишите слова. 

кот  
как 

 



год 
рука 
но га 
г руппа 
окно 
банка 
папка  
погода 
бумага 

 
 
Упражнение 6. Напишите фразы. 

Это мама. 
Это Ант он и Анна. 
 
Это рука и нога. 
 
Это дорога. 
Это бумага. 
Это окно. 

 



Это дом и комнат а. 
 

 
Упражнение 7.  
1. Напишите вопрос. 
Образец: … Это Антон. 

Кто это? – Это Антон. 

   – Это мама. 
   – Это папа. 
   – Это Анна и Инна. 

 
2. Напишите ответы на вопросы. 
Образец: Это Анна? – Да, это она. 

Анна дома? – Да, она дома. 

Это Ант он? 
Это папа? 
Это мама? 
Папа дома? 
Анна там? 
Ант он тут ? 

 
Упражнение 8. Напишите, что изображено на этих картинках. 

Образец:  

Это папка. 
 



    

1 2 3 4 

1.  
2.  
3.  
4.  

 
 
Упражнение 9. Вставьте буквы у или о. 

Гор…д, ….кно, п…друга, п…года,  
в…да, т…т, гр…ппа, ур…к, 
б…мага, к…мнат а, бат …н. 

 
 
Упражнение 10. Напишите ответы на вопросы. 
Образец: Это мама? – Да, это она. 

Это папа? 
Это Ант он? 
Это комнат а? 
Это дом? 
Это парк? 
Это бумага? 

 
 



УРОК 2 
 
Йй, Яя, Ее, Ёё, Юю,Фф, Вв, Сс, Зз 

 
Упражнение 1. Напишите буквы и слоги. 

Я я 
Е е 
Ё ё 
Ю ю 
Й й 
яя-ая-е я 
е е-е я-е ё 
е ё-о ё-аё 
юю-у ю-аю 
ой-у й-е й-и й 

 
 
Упражнение 2. Напишите буквы и слоги. 

Ф ф 
В в 
С с 
З з 

 



фа-фо-фу 
ва-во-ву 
са-со-су 
ас-ос-ус 
за-зо-зу 

 
 
Упражнение 3. Найдите соответствия. 

Т 
м 
Н 
д 
п 

Т 
п  
д 
м 
Н 

П 
а 
Б 
Д 
т 

Б 
П 
т  
а 
Д 

 
Упражнение 4. Напишите слова. 

суп 
сок 
звук 
зуб 
фот о 
вода 
ват а 
ё лка 

 



окно 
ут ро 
фонт ан 

 
 
Упражнение 5. Заполните таблицу, используя слова упражнения 4. 

Он Она Оно 
суп вода фото 
   
   
   
   
 
Упражнение 6. Напишите фразы по образцу. 
Образец: Это страна. Это моя страна. 

Это дом. 
Это фот о. 
Это мама. 
Это друг. 
Это группа. 
Это город. 

 
 
Упражнение 7. Напишите местоимения мой, моя, моё. 

Это  вода. 
Это  брат . 
Это  подруга. 

 



Это  сок. 
Это  папа. 
Это  комнат а. 
Это  сад. 
Это   окно. 

 
Упражнение 8. Напишите, что изображено на картинках. 

Образец:   

Это мой дом. 
 

    

1 2 3 4 

1.  
2.  
3.  
4.  

 
Упражнение 9. Запишите ответы на вопросы. 
Образец:  Антон, кто это? – Это мой друг. 

Кто это? – Это Анна. 

Кт о это? 
 



Кт о он? 
Как его зовут ? 
 
Кт о это? 
Как её зовут ? 
 

 
Упражнение 10. Напишите местоимения вас, его, её. 

Это Тамара. – Как        зовут ? 
Это Ант он. – Как          зовут ? 
Как  зовут ? – Её зовут  
Анна. 
Как   зовут ? – Его зовут  
Юра. 

 
 
Упражнение 11. Напишите союзы а или и. 

1. Это кот  … это кот . 2. Это по-  
друга, … это друг. 3. Кот  тут , …
собака там. 4. Это конст рукт ор 
… это конст рукт ор. 

 



5. Это друг, … это брат . 6. Это 
поэт, … это конст рукт ор. 7. Это 
сумка … это сумка. 8. Мама 
тут  … папа тут . 9. Это докт ор 
… это докт ор. 

 
 
Упражнение 12. Перепишите текст. 

Вот моя комната. Справа окно. Там фото. Это мой папа. Его зовут Иван. 
Он конструктор. А это моя мама. Её зовут Анна. Она поэт. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



УРОК 3 
Хх, ы, Лл 

 
Упражнение 1. Напишите буквы и слоги. 

Х х 
ы 
бы-мы-ны-ты-в ы 
з ы-с ы-ры-пы-мы 
ны-ын 
с ы-ыс 
ры-ыр 
мы-ым 
ты-ыт  
му-мы 
ву-в ы 
ту-ты 
ру-ры 
су-с ы 

 

Упражнение 2. Напишите слова.  

с ын 
 



с ыр 
рыба 
фрукт ы 
быст ро 
муз ыка 
муз ыкант  
от крыт ка 

 
Упражнение 3. Укажите соответствия. 
Б 
М 
Н 
Д 
Г 
Р 

р  
д 
н 
г 
б 
м 

к 
е 
ю 
в 
т 
у 

Т 
Ю 
К 
Е 
У  
В 

Упражнение 4. Напишите буквы и слоги. 

Л л 
ла-ло-лу 
ал-ол-ул 
кла-кло-клу 
ла-ал 
ло-ол 
лу-ул 

 
Упражнение 5. Напишите слова. 



клуб 
класс 
ст ол 
ст ул 
мыло 
булка 
масло 
фут бол 
голова 
яблоко 

 
 
Упражнение 6. Напишите буквы и слоги. 

Х х 
ха-хо-ху 
ах-ох-ух 
ха-ах 
а-ха-хан 
о-хо-хор 

 
 
 
Упражнение 7. Напишите слова. 



вход 
выход 
хор 
сахар 
плохо 
холодно 

 
 
Упражнение 8. Напишите предложения. 

Это сыр, а это рыба. 
 
Рыба и сыр – это продукт ы. 
 
 
Это мой сын. Его зовут  Ант он. 
Он муз ыкант . 
 
 

 
 
 
 
 
Упражнение 9. Закончите фразы, используя слова для справки. 



Слова для справки: столы, стул, мыло, масло, сын, класс, яблоко, булка, 
комната. 

Это мой 
 
Это моя 
 
Это моё 
 
Это мои 
 

 
 
Упражнение 10. Напишите слова во множественном числе. 
Образец: Это стол. – Это столы. 

Это сад. – 
Это лампа. – 
Это завод. – 
Это класс. – 
Это глаз. – 
Это буква. – 
Это ст акан. – 

 



Это рассказ. – 
Это город. – 

 
 
Упражнение 11. Напишите нужные слова. 

Я поэт. Мой брат  поэт. Мы  
 
Иван конст рукт ор. Юра конст -
рукт ор. Они  
Я муз ыкант . Ира муз ыкант . 
Мы  

 
 
Упражнение 12. Напишите ответы на вопросы. 
Образец: Это масло? – Да, это масло. 

Это сахар? – 
Это класс? – 
Это выход? – 
Это Иван? – 
Это вход? – 

 
 
Упражнение 13. Напишите местоимения мой, моя, моё, его, её. 

Это             брат .          зовут  
Юра. 

 



Это             сест ра.          
зовут  Ира. 
Это            подруга.          зовут  
Анна. 
Это            друг.              зовут  
Ант он. 

 
 
Упражнение 14. Напишите ответы на вопросы. 

Кт о вы? 
Это папа? 
Как его зовут ? 
 
Он конст рукт ор? 
 
Это мама? 
Как её зовут ? 
 
Она муз ыкант ? 
 

 



УРОК 4 
 

Цц, Шш, Жж 
 
Упражнение 1. Напишите буквы и слоги. 

Ц ц 
Ш ш 
Ж  ж 
ца-цо-цу 
ца-са 
цо-со 
цу-су 
цир-цен-цер 
ша-шо-шу 
аш-ош-уш-иш 

 
 
Упражнение 2. Напишите слова. 

шкаф 
цирк 
цент р 
цинк 
шарф 

 



нож 
муж 
ужин 
этаж 
дружба 
тоже 
уже 
жена  
шапка 
школа 
концерт  
цифра 
юноша 
хорошо 
ст анция 

 
 
Упражнение 3. Напишите предложения. 

Это я. 
Это мой дом. 

 



Это моя комнат а. 
 
Это моё окно. 
Это ты. 
Это твой дом. 
Это твоя комнат а. 
 
Это твоё окно. 
Это мы. 
Это наш дом. 
Это наша комнат а. 
 
Это наше окно. 
Это вы. 
Это ваш дом. 
Это ваша комнат а. 
 
Это ваше окно. 

 
Упражнение 4. Закончите предложения. 



Это мой друг. Его зовут  ... 
 
Это моя подруга. Её зовут  ... 
 

 
 
Упражнение 5. Напишите ответы на вопросы. 
Образец: Это твой шарф? – Да, мой. 

Это ваш дом? – 
Это ваша комнат а? – 
Это твоя сест ра? – 
Это ваше фот о? – 
 
Упражнение 6. Заполните таблицу: столовая, молоко, сумка, рубашка, 
спортзал, город, карты, столы, яблоко, подушка, шар, стул, класс, батон, 
шарф, шторы, фото. 

Мой  

Твой  

Ваша  

Наша  

Моё  

Наше  

Твои  

Ваши  
 
 
 
Упражнение 7. Образуйте форму множественного числа и заполните таблицу: 
рассказ, буква, школа, нож, карта, слово, окно, цифра, страна, журнал, цифра, 
дом, этаж. 



Он Она Оно Они 
карандаш   карандаши 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
 
Упражнение 8. Напишите ответы на вопросы. 

– Можно фот о? 
–  
– Это твоё фот о? 
–  
– А кт о это? 
–  

 
 



– Как его зовут ? 
–  
– Он ст омат олог? 
–  
– А кт о справа? 
–  
– Её зовут  Анна? 
–  
– Она муз ыкант ? 
–  

 
Упражнение 9. Напишите, на какие вопросы даны ответы. 
Образец: – Это дом? 
  – Да, это дом. 

–  
– Да, ст удент ы. 
–  
– Да, это моя подруга. 
–  
– Да, это ст олы. 

 
 



–  
– Да, это твой карандаш. 
–  
– Да, это моя школа. 

 
Упражнение 10. Напишите окончания слов во множественном числе. 

школ… 
машин… 
завод… 
ламп… 
слов… 
глаз… 
ст ран… 
рассказ… 
газет … 
нож… 

 
Упражнение 11. Напишите рассказ о своей аудитории и о своём преподавателе. 

Это 
Здес ь   и 
А это 

 



Вот  мой             и моя 
Его зовут  
А её зовут  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



УРОК 5 
 

Упражнение 1. Напишите слоги. 

ня-нё-ню 
не-ни 
на-ня-нья 
но-нё-ньё 
ну-ню-нью 
нэ-не-нье 
ны-ни-ньи 

 
Упражнение 2. Напишите слова. 

небо 
книга 
кухня 
июнь 
вт орник 
здание 
понят но 
ст раница 
художник 

 



иност ранец 
иност ранцы 

 
 
Упражнение 3. Вставьте буквы а/я, у/ю, ы/и, е/и. 

Кн…га, к…хня, и…нь, художн…к, 
вт орн…к, здан…е, пон…тно,  
инж…нер. 

 
 
Упражнение 4. Напишите слоги. 

тя-тё-тю 
те-ти 
та-тя-тья 
ту-тю-тью 
тэ-те-тье 
ты-ти-тьи 
ат -ат ь-ат и 
ут -ут ь-ут и 
от -от ь-от и 
ет -ет ь-ет и 
ит -ит ь-ит и 

 
Упражнение 5. Напишите слова. 



мат ь 
пут ь 
тёт я 
тепло 
плат ье 
кост юм 
ут юг 
апт ека 
карт ина 
кварт ира 
здравст вуйт е 

 

Упражнение 6. Напишите слоги. 

дя-дё-дю 
де-ди 
да-дя-дья 
до-дё-дьё 
ду-дю-дью 
дэ-де-дье 

 



д ы-ди-дьи 
 

 
Упражнение 7. Напишите слова. 

где 
дет и 
дядя 
один 
дикт ант  
тет радь 
ст удент  
одежда 
радио 
девушка 
дедушка 
ст адион 

 
 
Упражнение 8. Вставьте буквы т, ть, д, дь. 

О…ец, о….ин, с…удент , тет ра…, 
ма…, пу…, дя…я, тё…я,  
ма…емат ик, ту…. 

 
 



Упражнение 9. Дополните диалоги. 
1) Образец:  – Это Самир.  

– Он студент?  
– Да, он студент. 
– А кто Антон?  
– Он тоже студент. 

– Это Иван.  
– Он ст удент ?  
– Да, 
– А кт о Алла?  
– Она 

 
2) Образец: Юра студент? – Нет, он не студент, он инженер. 

Иван ст омат олог? – Нет , 
 
Это апт ека? – Нет ,  
 
Это ваша сест ра? – Нет , 
 
Это книга? – Нет ,  
 
Это тет радь? – Нет , 
 

 



Упражнение 10. Вставьте буквы у или и. 

П…сьмо, м…зей, др…зья, з…ма, 
магаз…н, спас…бо, п…ть, ст …л. 

 
 
Упражнение 11. Ответьте на вопросы, используя слова там, тут, здесь. 
Образец: Скажите, пожалуйста, где театр? – Театр здесь. 

Где окно? 
Где магазин? 
Где доска? 
Где музей? 
Где апт ека? 

 
 
Упражнение 12. Заполните таблицы. 

Работать 
я мы 
ты вы 
он/она они 

 

Отдыхать 
я мы 
ты вы 
он/она они 

 
Упражнение 13. Составьте предложения и запишите. 

Я, работ ат ь, там. 
 

 
 



Мой, папа, от д ыхат ь, здесь. 
 
Мой, друзья, работ ат ь, тут . 
 
Вы, работ ат ь, или, от д ыхат ь. 
 
Я, работ ат ь, а, Март а, от д ы-
хат ь. 
 
 

 
Упражнение 14. Напишите глаголы работать или отдыхать в нужной 
форме. 

Я      , а Ира 
Моя мама                 , а папа 
 
Мы      , а они 
Вы    , он тоже  
Саша    , Ант он тоже 
 

 
Упражнение 15. Напишите ответы на вопросы. 



Кт о вы? 
 
Как вас зовут ? 
 
Кт о ваши друзья? 
 
Где вы работ ает е? 
 
Где вы от д ыхает е? 
 
 
 
 
 
 
 
 



УРОК 6 
 
Упражнение 1. Напишите слоги.  

мя-мё-мю  
ме-ми 
ма-мя-мья 
мэ-ме-мье 
мы-ми-мьи 
мо-мё-мьё 
му-мю-мью 
ами-ам-амь 
ыми-ым-ымь 
оми-ом-омь 

 
Упражнение 2. Напишите слова. 

мир 
Минск 
семь 
имя 
мест о 
вмест е 

 
 



семья 
мет ро 

 
Упражнение 3. Вставьте буквы и или е. 

М…р, М…нск, с…мь, м…ст о, …мя, 
с…мья, вм…ст е, м…тро. 
Это моя с…мья. Это мой от …ц. 
Это моя с…ст ра.  

 
Упражнение 4. Напишите слоги. 

пя-пё-пю 
пе-пи 
па-пя-пья 
по-пё-пьё 
пу-пю-пью 
пы-пи-пьи 
пэ-пе-пье 
апи-ап-апь 
опи-оп-опь 
упи-уп-упь 
ипи-ип-ипь 

 
Упражнение 5. Напишите слова. 



пят ь 
письмо 
проспект  
пят ница 

 
 
Упражнение 6. Напишите слоги. 

бы-би-бьи 
ба-бя-бья 
бэ-бе-бье 
бо-бё-бьё 
бу-бю-бью 

 
 
Упражнение 7. Напишите слова. 

бинт  
обед 
биолог 
кабинет  
биология 
декан 

 
 
 
Упражнение 8. Напишите слоги. 



фи-фьи 
фя-фья 
фе-фье 
фё-фьё 
фю-фью 

 
 
Упражнение 9. Напишите слова. 

кофе 
физик 
буфет  
физика 
кафедра 

 
 
Упражнение 10. Напишите слоги. 

ви-вьи 
вя-вья 
ве-вье 
вё-вьё 
вю-вью 

 
 
 
Упражнение 11. Напишите слова. 



вилка 
вирус 
от вет  
конверт  
извинит е 
извини 
вит амин 
наверху 

 
 
Упражнение 12. Вставьте буквы и или е. 

Б…нт , об…д, каф…дра, конв…рт , 
б…олог, каб…нет , в…лка, изв…нит е, 
б…ология, д…кан, в…рус, в…тамин, 
коф…, ф…зик, от в…т, нав…рху. 

 
 
Упражнение 13. Напишите, как их зовут. 

Как вас зовут ? 
(Я)     зовут  Свет а. 
(Ты)   зовут Иван. 
(Он)   зовут Юра. 

 



(Она)   зовут Нина. 
(Мы)   зовут  Иван, 
Пёт р. 
(Вы)   зовут  Март а и 
Саид. 
(Они)   зовут  Амир и 
Фади. 

 
 
Упражнение 14. Напишите, на какие вопросы даны ответы. 

–  
– Это мой друг. 
–  
– Его зовут  Викт ор. 
–  
– Он ст удент . 
–  
– Это Ира. 

 
 
Упражнение 15. Напишите глагол знать в нужной форме. 

Знать 
я мы 
ты вы 
он/она они 



Я    , кт о это. 
Ты    , как её зовут . 
Мы    , кт о он. 
Вы     , как его зовут . 
Он     , где Юра. 
Они    , где Ант он. 

 
 
Упражнение 16. Образуйте форму множественного числа и заполните таблицу: 
химик, Киев, киоск, деньги, хирург, стихи, гитара, ангина, гигиена, кинотеатр, 
семья, станция, отец, проспект, биология, химия, кабинет, вирус. 

Он Она Они 
   
   
   
   
   
   
   
   
   

 
Упражнение 17. Напишите слова во множественном числе: этаж, парк, музей, 
ответ, театр, студент, урок, язык, хирург, биолог, физик, тетрадь, гитара, 
группа, сестра, аптека, страна, нога, подруга, девушка, сумка, открытка, 
окно, слово, место. 

Он Она Оно Они 
карандаш   карандаши 
 книга  книги 
  письмо письма 
    
    
    



    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 
Упражнение 18. Напишите ответы на вопросы. 

– Миша, это твой брат ? 
– Да,  
–Викт ор, это твоя рубашка? 
– Да, 
 
 



– Мария и Анна, это ваша  
книга? 
– Да,  
– Хуан и Анна, это ваши  
тет ради? 
Да,  

 
 
Упражнение 19. Напишите прилагательные. 

Какой? 
Новый теат р 
   музей 
   завод 
   парк 
Какая? 
Красивая школа 
   дорога 
   шапка 
   подруга 

 
 



Какое? 
Ст арое здание 
   окно 
   письмо 
   слово 
Какие? 
Ст арые теат ры 
   школы 
   здания 
   парки 

 
Упражнение 20. Напишите предложения по образцу. 
Образец: Это я. Это дом. Это мой дом. Это мой новый дом. 

Это ты. Это школа. 
 
Это он. Это письма. 
 
Это вы. Это тет радь. 
 
Это она. Это пальт о.  

 



Это мы. Это друг. 
 
Это они. Это университ ет . 
 

 
Упражнение 21. Напишите, на какие вопросы даны ответы.  

1. –  
– Это мой брат .  
2. –     
– Нет , это моя подруга.  
3. –     
– Да, Самир и Хуан от д ыхают . 
4. –  
– Нет , он не химик, он 
мат емат ик.  
5. –     
– Да, я знаю, где Саша. Он здесь. 
6. – 
– Её зовут  Инна.  

 
 



7. –     
– Да, буфет  внизу.  
8. – 
– Он конст рукт ор. 
 

 
Упражнение 22. Перепишите текст. 

Это Юра. Он студент. Антон и Виктор – его новые друзья. Они работают. 
Антон – стоматолог, а Виктор – биолог. Москва – их родной город. Здесь 
старые и новые улицы, красивые проспекты.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
 
 

 
 
Упражнение 23. Напишите о себе и своих друзьях, ответив на вопросы. 

Кт о вы? 
 
Как вас зовут ? 
 
Кт о ваши друзья? 
 
 
Как их зовут ? 
 
 
Минск – это ваш родной город? 
 
 

 



Это красивый город? 
 
 
Какие здесь проспект ы и 
здания? 
 
 
 
Какой ваш университ ет ? 
 
 
 
Чт о там ест ь? 
 
 
 
 
  

 



УРОК 7 
 

Упражнение 1. Напишите буквы и слоги. 

Ч ч 
ча-а ч 
чо-оч 
чу-у ч 
че-е ч 
чи-и ч 

 
Упражнение 2. Напишите слова. 

чай 
час 
вра ч 
дочь – дочери  
очень 
почт а 
ру чка 
чайник 
в чера 
сей час 

 



часы 
сна чала 
у чебник 
почему 
человек – люди  
ве чером 
днём 
конечно 
очки 

 
 
Упражнение 3. Напишите во множественном числе. 
Образец: врач – врачи 

дочь –  
почт а –  
учебник – 
человек –  
ручка – 

 
 
 
 
 
 
 
Упражнение 4. Напишите прилагательные. 



Медицинский университ ет ,  
          журнал,  
          книги,  
          лит ерат ура. 
Белорусский вокзал,  
          слова,  
             девушка,  
             ст удент ы. 
Русский яз ык,  
      школа,  
      поэт,  
      лит ерат ура. 

 
Упражнение 5. Напишите, на какие вопросы даны ответы. 
Образец:  – Какой это журнал? 

– Это журнал «Здоровье». 

– 
– Это газет а «Вечерний Минск». 
–  
– Это журналы «Русский яз ык». 

 



–  
– Это улица Есенина. 
–  
– Это Окт ябрьская площадь. 
–  
– Это ст анция мет ро «Михало-
во». 
–  
– Это город Вит ебск. 

 
 
Упражнение 6. Напишите буквы и слоги. 

Щ щ 
ща-щё-щу 
ще-щи 
аш-ащ 
ош-ощ 
уш-ущ 
иш-ищ 
ша-ща 

 



шо-щё 
шу-щу 
ши-щи 

 
Упражнение 7. Напишите слова и словосочетания. 

моя вещь 
мои вещи 
красивая площадь 
ещё 
ещё раз 
общежит ие 
наше общежит ие 

 
Упражнение 8. Напишите вопросы по образцу. 
Образец: Это не Анна. – А кто это? 

      Это не книга. – А что это? 

Это не Лена. 
Это не кот . 
Это не кварт ира. 
Это не город. 
Это не брат . 

 
 



Это не школа. 
Это не докт ор. 
Это не теат р. 

 
 
Упражнение 9. Напишите вопросы по образцу. 
Образец: Это ручка. – Чья это ручка? 

Это газет а. 
Это кабинет . 
Это карандаши. 
Это тет радь. 
Это фот о. 
Это словарь. 
Это сумка. 
Это письмо. 
Это шахмат ы. 

 
Упражнение 10. Напишите глагол читать в нужной форме. 

Чт о ты                    ?  
Я                    ст ихи.  
Ты                    т екст ? 
Мы                    новост и. 

 



Вы                    письмо? 
Викт ор                    учебник? 
Кт о                    задание? 
Мои друзья                    газет ы. 
 
Упражнение 11. Напишите вопросы по образцу. 
Образец: Я читаю. – Что ты делаешь? 

Анна работ ает . 
 
Мои друзья от д ыхают . 
 
Ст удент  работ ает . 
 
Мы от д ыхаем. 
 
Хуан и Лейла работ ают . 
 
Викт ор чит ает . 
 

 
 



Я работ аю. 
 

 
 
Упражнение 12. Напишите ответы на вопросы. 

Чт о ты делаешь? 
 
Чт о делает  Ант он? 
 
Чт о вы делает е? 
 
Чт о делают  ваши родит ели? 
 
Чт о я делаю? 
 
Ст удент ы от д ыхают ? 
 
Чт о делает  преподават ель? 
 

 



Ирина работ ает ? 
 
Ты чит аешь? 
 

 
Упражнение 13. Закончите предложения, используя слова для справки. 
Слова для справки: газета, книга, журнал, открытки, письмо. 

Дай, пожалуйст а,  
Покажи, пожалуйст а,  
Чит айт е 
Покажит е, пожалуйст а,  
Дайт е, пожалуйст а,  

 
 
Упражнение 14. Перепишите текст.  

Это мой друг. Его зовут Виктор. Он математик. Мы вместе работаем. 

 
 
 
 
 
 

 



УРОК 8 
 

Упражнение 1. Напишите слоги. 

ря-рё-рю 
ре-ри 
ар-арь 
ир-ирь 

 
 
Упражнение 2. Напишите слова. 

ряд 
дверь 
грипп 
море 
рект ор 
река 
среда 
словарь 
привет  
товарищ 
директ ор 
например 

 



коридор 
перерыв 
ист ория 
предложение 

 
 
Упражнение 3. Напишите слоги. 

ля-лё-лю 
ле-ли 
ал-аль 
ол-оль 
ул-уль 
эл-эль 
ил-иль 

 
 
Упражнение 4. Напишите слова. 

лес 
хлеб 
ключ 
люди 
лет о 

 
 



кашель 
билет  
пальт о 
нельзя 
болен 
больна 
больны 
улица 
больница 
неделя 
лекарст во 
фамилия 
телевизор 
холодильник 
телефон 
родит ели 
поликлиника 

 
 
 
Упражнение 5. Закончите фразы. 



Зима – это декабрь,… 
 
Весна – это … 
 
Лет о – это… 
 
Осень – это … 
 

 
Упражнение 6. Заполните таблицу: преподаватель, факультет, волейбол, 
лекция, писатель, аудитория, лаборатория, серьёзно, приятно, историк, 
фильм, правильно, библиотека, линейка, рядом. 

Кто? Что? Как? Где? 
    
    
    
    
    
    
    
    

Упражнение 7. Напишите местоимения  
мой, моя, моё, мои: 

  дверь 
  словарь  
  ключ 

 



  билет ы 
  пальт о 
  линейка 
  лекарст во 
  фамилия 

 
наш, наша, наше, наши:  

  рект ор 
  аудит ория 
  улица 
  больница 
  факульт ет  
  преподават ели 
  профессор 
  родит ели 

 

Упражнение 8. Напишите слова во множественном числе. 

словарь– 
лаборат ория– 
писат ель– 

 

телефон– 
 



море– 
река– 
предложение– 
неделя– 

 
Упражнение 9. Напишите ответы на вопросы. 
Образец:  Джон говорит по-английски? – Конечно, говорит. Английский язык – 
его родной язык. 

Ли Мин говорит  по-кит айски? 
 
 
Масуд говорит  по-персидски? 
 
 
Али говорит  по-арабски? 
 
 
Кемал говорит  по-туркменски? 
 
 

 



Анна говорит  по-русски? 
 
 
Иван говорит  по-белорусски? 
 
 

 
 
Упражнение 10. Напишите нужный вариант: русский язык или по-русски. 

1. Я ещё плохо говорю 
 
2. Мой брат  хорошо знает   
 
3. Хуан медленно говорит  
 
4. Я чит аю   
5. Юноша неплохо понимает  
 
6. Мы уже говорим 

 
 



7. Вы знает е                            ?  
8. Я не понимаю  
9. Вы не говорит е                     ? 

 
 
Упражнение 11. Напишите глагол говорить в нужной форме. 

1. Ли Кун              по-кит айски. 
2.                          громко! 3. Анна 
быст ро                         по-русски.  
4. Я уже неплохо                         
по-английски. 5. Мои друзья   
                              по-французски. 
6. Вы                           по-арабски? 
– Нет , мы не                           
по-арабски.  
7. Лейла                 по-персидски. 

 
 
Упражнение 12. Напишите глагол понимать в нужной форме. 

1. Вы хорошо                        
по-русски? – Нет , мы ещё плохо 
           по-русски.  

 
 



2. Ст удент ы                       , чт о 
говорит  преподават ель.  
3. Том прекрасно                     
по-английски.  4. Извинит е, я не 
                   , чт о вы говорит е. 
5. Ты уже немного                    
по-русски. 6. Кт о                        
по-французски?  
7. Ст удент  не                     это 
слово. 

 
 
Упражнение 13. Напишите глагол слушать в нужной форме. 

1. Чт о ты                    ? 2. Хуан 
                радио. 3. Мы редко 
                новост и. 4. Ст удент ы 
                 текст . 5.                   
внимат ельно!  6. Я                         
муз ыку.  7. Кт о                          
радио?  

 
Упражнение 14. Напишите нужную форму глагола смотреть. 



1. Я                                                             фильм. смотрим 
2. Мой отец                                                футбол. смотришь 
3. Мои друзья                                             балет. смотрите 
4. Вы всегда                                                новости? смотрю 
5. Ты                            программу «Приятного аппетита»?  смотрю 
6. Кто                           телевизор? смотрят 

 
Упражнение 15. Напишите глагол любить в нужной форме. 

1. Ты                 мороженое?  
– Конечно,                   2. Викт ор 
                                  играт ь в фут бол. 
3. Дет и                мульт фильмы. 
4. Я                      ст ихи.  
5. Вы                    чит ат ь?  
6. Мы                    смот рет ь 
фильмы.  7. Кт о                    
слушат ь ст ихи?  

 
 
Упражнение 16. Закончите предложения. 

Я не смот рю программу 
«Время», пот ому чт о… 
 

 



Хуан не работ ает , пот ому 
чт о… 
 
Лейла не смот рит  фильм, 
пот ому чт о… 
 
Ст удент ы не чит ают  ст ихи 
по-русски, пот ому чт о… 
 
Мы вас не понимаем, пот ому 
чт о… 
 
Ж ан прекрасно знает  
французский яз ык, пот ому 
чт о… 
 
 

 
 
 
Упражнение 17. Напишите рассказ о своей семье. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



УРОК 9 
 
Упражнение 1. Напишите, где работают эти люди, используя слова для 
справки. 
Слова для справки: завод, школа, университет, газета, поликлиника.  

Викт ор врач. 
 
Мой от ец инженер. 
 
Моя сест ра учит ельница. 
 
Они преподават ели. 
 
Он журналист . 
 

 
Упражнение 2. Напишите, где находятся эти люди. 

 

 

 

1 2 3 4 

1.  
2.  

 



3.  
4.  

 
Упражнение 3. Напишите по образцу. 
Образец: Книга – полка. – Книга на полке. 

Учебник – сумка. 
 
Молоко – холодильник. 
 
Ошибки – дикт ант . 
 
Лампа – ст ол. 
 
Часы – ст ена. 
Деньги – карман. 
 
Очки – диван. 

 
 
Упражнение 4. Напишите нужные глаголы, используя слова для справки.  
Слова для справки: обедать, говорить, жить, гулять, работать, писать.  

1. Ст удент ы                дикт ант .
 

 



2. Обычно я                     в кафе. 
3. Мы               в Минске.  
4. Дет и                   в парке.  
5. Я ещё плохо            по-русски. 
6. Том                      в универ-
сит ет е. 

 
 
Упражнение 5. Напишите ответы на вопросы. 

Где вы завт ракает е? 
 
Где обедают  ваши друзья? 
 
 
Где ужинает  Хуан? 
 
Вы обедает е в кафе? 
 
 

 
 



Викт ор ужинает  в рест оране? 
 
 
Ст удент ы обедают  в ст оловой? 
 
 

 
Упражнение 6. Закончите предложения, используя глагол учиться. 

1. Я учусь в Минске, а мой брат  
… 
 
2. Ант он учит ся в школе, и 
Викт ор … 
3. Я учусь в университ ет е, а 
мои сёст ры …  
4. Инна учит ся на подгот ови-
т ельном факульт ет е, и вы … 
 
 

 
 



5. Я учусь в школе, а ты… 
 

 
Упражнение 7. Напишите глагол писать в нужной форме. 

1. Джон              упражнение.  
2. Мы                 дикт ант .  
3. Я                   новые слова.  
4. Они част о               письма. 
5. Ты                         письмо.  
6. Кт о                      ст ихи?  
7. Вы                    письма домой.  
8. Ирина                     домашнее  
задание. 

 
 
Упражнение 8. Допишите окончания глагола жить. 

1. Где ты жив…..   ? – Я жив…..   в 
Минске.  
2. Мои друзья жив…..     в Ливане. 
3. Твоя семья жив…..     в Иране? 
4. Викт ор жив…..      в Москве.  

 
 



5. Мы жив…..    в Туркменист ане. 
6. Кт о жив….     в России?  
7. Вы жив…..       в Кит ае? 

 
 
Упражнение 9. Составьте предложения и запишите. 

Я, жит ь, Каир, а, мои друзья, 
жит ь, Минск. 
 
 
Мы, жит ь, проспект  Дзержин-
ского. 
 
 
Мой брат , учит ься, школа, а, 
моя сест ра, учит ься, универси-
т ет . 
 
 

 
 



Вы, всегда, обедат ь, ст оловая. 
 
Майда, учит ься, группа 7. 
 
Я, завт ракат ь, дома. 
 

 
 
Упражнение 10. Запишите ответы на вопросы. 

Где твой паспорт ? 
 
Где твой сосед? 
 
Ты обедаешь в ст оловой? 
 
Где ты сейчас живёшь? 
 
Где учат ся твои друзья? 
 

 
 



Где ты от д ыхаешь? 
 

 
Упражнение 11. Поставьте слова в скобках в нужной форме. 

1. Мой от ец работ ает  (завод).  
 
2. Ст удент ы от д ыхают  
(комнат а).  
3. Мы слушаем лекцию 
(аудит ория).  
4. Мои друзья сейчас (концерт ).  
 
5. Моя мама работ ает  (школа).  
 
6. Мы пишем упражнение 
(тет радь).  
7. Моя книга (сумка).  
8. Мы смот рим новые слова 
(словарь). 

 
 
Упражнение 12. Напишите рассказ о своём друге. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



УРОК 10 
 

Упражнение 1. Напишите по образцу. 
Образец: Наши комнаты – наша комната 

Мои тет ради –  
Ваши друзья –  
Его брат ья –  
Наши ст удент ки –  
     
Мои книги –  
Их сёст ры –  
Её словари – 

 
 
Упражнение 2. Запишите ответы на вопросы. 

Хуан хорошо говорит  по-рус-
ски?  
 
Как вы чит ает е по-русски?  
 
 

 
 



Вы любит е играт ь в фут бол?  
 
 
Где живут  ваши друзья?  
 
Ваш друг учит ся в школе?  
 
 
Вы любит е чит ат ь ст ихи?  
 
Ваша подруга любит  спорт ? 
 
 
Почему наши ст удент ы не 
смот рят  русские фильмы?  
 
 

 
 
 
Упражнение 3. Напишите прилагательные. 



 

Новый учебник,  
      ст удент ы,  
      подруга,  
      друзья. 
Белорусский яз ык,  
      ст удент ка,  
       слово,  
      подруги. 
Инт ересная книга,  
      журнал,   
       т екст ы,  
      человек. 
Медицинский журнал,  
      лит ерат ура,  
       университ ет ы. 

 
 



Красивые цвет ы,  
       здание,  
       девушка, 
      проспект . 

 
 
Упражнение 4. Напишите нужный глагол, используя слова для справки. 
Слова для справки: учиться, знать, говорить, жить, любить, писать, 
смотреть. 

1. Т ы                   , кт о это? 
2. Я                   в университ ет е. 
3. Т ом                    письмо. 
4. Мы                      фильм. 
5. Мои друзья хорошо                   
по-русски. 
6. Ирина                  в Беларуси. 
7. Вы                     слушат ь  
муз ыку? 

 
 
Упражнение 5. Составьте диалоги по образцу. 
Образец: – Это город. 

– Какой это город? 
– Это новый город. 



Это журнал. 
 
 
Это общежит ие. 
 
 
Это здание. 
 
 
Это ручка. 
 
 
Это друзья. 
 
 
Это сест ра. 
 
 

 



Это врач. 
 
 
Это ст удент ы. 
 
 

 
 
Упражнение 6. Напишите ответы на вопросы. 
Образец: Сегодня хорошая погода? – Нет, сегодня плохая погода. 

Это новый фильм?  
 
Это инт ересная ист ория?  
 
Это плохие новост и?  
 
Тут  холодная зима?  
 
Это трудное задание?  
 

 
 



Это хорошая оценка?  
 
Это твой ст арший брат ?  
 
Этотвоя младшая сест ра? 
 
Это ст арый кот ? 
 

 
 
Упражнение 7. Вставьте буквы а/о, е/и. 
А или о 

Ст …ловая, к…нст рукт ор, гор…д, 
би…логия, пр…спект , ст …мат олог, 
ст р…на, ст …лица. 

 
Е или и 

Т …ат р, мат …мат ик, инж…нер, 
общ…жит ие, унив…рсит ет ,  
д…кан, пр…подават ель. 

 
 
 
 
 
Упражнение 8. Напишите словосочетания во множественном числе. 



Образец: новая улица – новые улицы 

ст арый словарь – 
 
школьный друг – 
 
высокое здание – 
 
младшая сест ра – 
 
медицинский университ ет  – 
 
минский музей – 
 
большая лаборат ория – 
 
новая тет радь – 
 

 
 



инт ересное письмо – 
 
ст арший брат  –  
 
белорусский город – 
 

 
Упражнение 9. Напишите местоимения мой, твой, его, её, наш, ваш, их в 
нужной форме.  

1) Это я. Это         учебник,         
ручка,          мест о,          друзья. 
2) Это ты. Это          дом, 
кварт ира,         жена,        дет и. 
3) Это мы. Это           универси-
т ет ,           общежит ие, 
друзья.  
4) Это вы. Это         вещи, 
подруга,          врач,          фот о. 
5) Это Анна. Вот        брат ,  
дочь,         родит ели.  

 
 



6) Это Викт ор. Это         друзья,
   учебник,           машина,  
   слова.  
7) Это Саша и Юра. Это     
ст ол,        чемоданы,       сест ра. 

 
 
Упражнение 10. Напишите рассказ о себе. 
Как вас зовут? 
Где вы живёте? 
Где вы учитесь? 
Кто ваш отец? 
Где он работает? 
Кто ваша мама? 
Где она работает? 
Где живёт ваша семья? 
Что вы делаете в свободное время? 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



ОГЛАВЛЕНИЕ 
 
Введение ................................................................................................................. 3 

Урок 1 ...................................................................................................................... 4 

Урок 2 ...................................................................................................................... 10 

Урок 3 ...................................................................................................................... 16 

Урок 4 ...................................................................................................................... 23 

Урок 5 ...................................................................................................................... 31 

Урок 6 ...................................................................................................................... 39 

Урок 7 ...................................................................................................................... 53 

Урок 8 ...................................................................................................................... 62 

Урок 9 ...................................................................................................................... 74 

Урок 10 .................................................................................................................... 83 



Учебное издание 
 
 
 
 
 

Санникова Алла Владимировна 
Вакулич Людмила Алексеевна 

 
 
 
 
 
 

УЧИМСЯ ПИСАТЬ ПО-РУССКИ 
 

Практикум 
 

2-е издание 
 
 
 
 
 
 

Ответственный за выпуск В. В. Белый 
Компьютерный набор Л. А. Вакулич 

Компьютерная верстка Н. М. Федорцовой 
 
 
 
 
 
 
 

Подписано в печать 21.05.15. Формат 60×84/8. Бумага писчая «Снегурочка». 
Ризография. Гарнитура «Times». 

Усл. печ. л. 11,16. Уч.-изд. л. 4,31. Тираж 150 экз. Заказ 334. 
 

Издатель и полиграфическое исполнение: учреждение образования  
«Белорусский государственный медицинский университет». 

Свидетельство о государственной регистрации издателя, изготовителя,  
распространителя печатных изданий № 1/187 от 18.02.2014. 

Ул. Ленинградская, 6, 220006, Минск. 
 


	ВВЕДЕНИЕ
	УРОК 1
	УРОК 2
	УРОК 3
	УРОК 4
	УРОК 5
	УРОК 6
	УРОК 7
	УРОК 8
	УРОК 9
	УРОК 10
	ОГЛАВЛЕНИЕ

