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BBenenue

B Pb na 1| auBaps 2016 r. Ha aucnaHcepHOM ydere HaxoAwsioch 287 976 maunueHToB C
caxapabiM guaberom, B ToM umcine ¢ CJl 1 tuma - 17 026 uyemomek (5,9%). [oka3ana
B3aMMOCBS3b CaxapHOTo auabera ¢ 3a00JeBaHUSIMU OPTaHOB U TKaHEH MOJIOCTH PTa, KOTOPHIE Y
MalMeHTOB C auabeToM | Tuma pa3BUBAIOTCS paHbIIE U MPOTEKAIOT 00Jiee arpecCMBHO, YTO
00ycraBIuBaeT BaXKHOCTh U3yYEHHS TaHHOU MPOOIEeMBI.

eas uccnenoBanus

O1neHuTh OCBEIOMIIEHHOCTh Bpayeil M MAIlMEeHTOB O B3aMMOCBSI3U caxapHOro auadera 1
THTIA CO CTOMATOJIOTUYECKHUM 37]0POBHEM.

MartepuaJjbl 1 METOAbI

Jnst  peanu3aniud  TIOCTABJICHHOM IIEM TMPOAHAIM3UPOBAHO 22 OTEUECTBEHHBIX W
3apyOeKHBIX JINTEPATYPHBIX HCTOUHUKOB, a TAKXKe OBLTH pa3padOTaHbl AHKETHI AJIs MAIUEHTOB U
JU1st cTyaeHToB. [Ipu momomu pa3paOOTaHHBIX aHKET MBI OMPOCHIIN 25 MAIMEHTOB C CaxapHBIM
muaberom 1 Tuma, 50 CTyIeHTOB CTOMATONOTHYECKOro U 50 cTyIeHTOB JiedeOHOro (haKkyIbTeTa.

PesyabTarnl

[To nutepaTypHbIM JaHHBIM, HauOoOJiee YaCTHIMU OCIIOKHEHHUSIMH caxapHoro nuadera 1
THTIA CO CTOPOHBI 37I0POBBS MOJOCTH PTa SBIISIOTCS THHTHUBUT U TIEPUOJIOHTHUT, a TAKXKE Kapuec u
B PEIKHUX CIIydasx TMOPaKEHHUs CIU3UCTONH OOONOYKH TMOJIOCTH pTa. V3MEHEHHs B TKaHIX
MEePUOJIOHTA y MAIMEHTOB ¢ auaberom | THma pa3BUBAIOTCSA YK€ B JCTCKOM W MyOepTaTHOM
BO3pacTe. Mosoaple TAaUEHTHI SBJISIIOTCS MEHEE CTOMKUMH K BOCHAJICHUIO TKaHEW MEPUOJIOHTA,
a TeueHue 3aboyeBaHMs MUMeeT Oosee NeCTPYKTUBHBIM xapaktep. CylieCTBEHHbIE pa3nyus B
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COCTOSIHUM TEPHOAOHTA BBISABICHBI Y MAllMEHTOB C TUA0ETOM B 3aBUCHMOCTH OT KOMIICHCAIIHH.
[Tpu KOHTpOIMPYEMOH ITTMKEMHUH MPUCYTCTBYET MEHbIIIEE KOJMYECTBO 3yOHOro HaJIéTa U MEHee
BBIPAXEHBl JIECTPYKTUBHbIE M3MEHEHMsI B IepuoaoHTe. [loHM)KEeHME CONpPOTUBISIEMOCTH IO
OTHOILEHHUIO K NEPUOJOHTAIBHBIM OAaKTEpUAM Yy MALMEHTOB C HEKOHTPOJIMPYEMOH IIIMKeMUEH
MOXET OBITh OOYCIIOBJICHO HAapyIIEHHEM XEMOTAaKcHca M (arouuTo3a HEHTPO(PHIIOB, a TaKKe
MHUKPOCOCYIUCTBIMA HW3MEHEHHUSMH B TKaHAX IepuojoHTa. PoroBas >KHMIOKOCTb IIpU
HEKOHTPOJIMPYEMON TJIMKeMHUEH Bs3Kas M COJEPKUT MHOTO YIIEBOJOB, YTO OOECreyrBaeT
ONTUMAJIBHYIO Cpely Ul pa3MHOXEHHs Kapuo3HOM Mukpodiopsl. Takum o0pa3oM, manueHTb!
HEKOHTPOJIMPYEMO INIMKEMHUEN BXOAT B IPYIIy pUCKA MO pa3BUTHIO Kapueca. Onpoc rnokasan
HU3KHUM YPOBEHb OCBEIOMJIEHHOCTH KaK CTYICHTOB, TaK U IAllUCHTOB.

BriBoabI

[Tnoxas xommeHcanus caxapHoro auabera 1 Tuma, accOlMMpPOBaHA C paHHEH aJeHTHEH,
BBI3BAaHHON pAa3BUTHEM IMEPUOJOHTUTA W KApHUO3HBIX MOpaxeHud. HMHPopMHpOBaHHOCTH
NalMeHTOB W OyaymMx Bpaded IO JaHHOM mpolOsieMe sBseTcs KpaiHe BaKHOM ais
npO(UIAKTUKY YKA3aHHBIX OCJIOKHEHUH.



