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Введение 
Проблема лечения травматических повреждений ЧЛО остаѐтся актуальной, т.к. 

отмечается тенденция к росту числа пациентов с данной патологией. Переломы нижней 

челюсти – 60-90% от общего числа повреждений костей лицевого черепа. Современная 

физиотерапия предлагает широкий спектр методов лечения, которые воздействуют на 

каждую из стадий регенерации костной ткани и звенья воспалительного процесса.  

Цель исследования 
Оценить действие различных методов физиотерапии на восстановительные 

процессы у пациентов с травмой ЧЛО после металлоостеосинтеза. 

Материалы и методы 
Исследование проводилась в отделении челюстно-лицевой хирургии №1, 11 ГКБ г. 

Минска. Были выделены три группы пациентов: 1-ая группа – пациенты с переломом 

нижней челюсти, фиксация отломков производилась с помощью системы мини пластин; 

2-ая группа – пациенты с переломом нижней челюсти, фрагменты были зафиксированы с 

помощью ортопедических методов и выделена контрольная группа для сравнительной 

оценки результатов различных методов физиотерапии. Результаты ФТЛ оценивались по 

клиническим данным. 

Результаты 
Положительная динамика состояния пациентов отмечалась во всех группах. Для 

основных групп характерна положительная динамика клинической картины: более 

быстрое снижение выраженности болевого синдрома, уменьшение посттравматического 

отѐка и воспалительная инфильтрация мягких тканей, улучшение венозного оттока крови, 

ослабление вегетативных проявлений, активизации репаративных процессов. 

Выводы 
ФТЛ в курсе лечения пациентов с переломом нижней челюсти оказывает 

обезболивающее, бактерицидное воздействие, улучшает кровоснабжение в зоне перелома, 

ускоряет регенерацию костных и мягких тканей. На различных фазах заживления 

перелома используются методы ФТЛ действие, которых направлено на цепь 

патологических реакций возникающих в зоне травмы.  
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Введение 
В настоящее время физиотерапевтические процедуры являются неотъемлемой 

частью комплексного метода лечения множества воспалительных заболеваний и 

травматических повреждений челюстно-лицевой области. При переломах нижней 

челюсти возможно применение различных вариантов сочетания тех или иных методик, 

что обуславливает необходимость оценки их эффективности. 
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Цель исследования 
Проанализировать эффективность применения различных физиотерапевтических 

процедур при лечении переломов нижней челюсти. 

Материалы и методы 
Изучалась эффективность применения различных физиотерапевтических процедур 

путем сравнения длительности реабилитационного периода пациентов с переломами 

нижней челюсти УЗ «11-я городская клиническая больница» г. Минска. Полученные 

данные обрабатывались при помощи статистических методов. 

Результаты 
В комплексном лечении травматических переломов нижней челюсти применяют 

лазерное излучение красной и инфракрасной областей спектра, магнито-, вакуум-, КВЧ- и 

ультразвуковую терапию, дарсонвализацию. Используется сочетанное и комбинированное 

физиотерапевтическое воздействие (магнитолазерная терапия, вакуум-дарсонвализация), 

физико-фармакологические методы (электрофорез, фонофорез, магнитофорез). 

Необходимо отметить, что назначать физиопроцедуры следует индивидуально, с учетом 

показаний и противопоказаний, тяжести заболевания и стадии его течения. По 

результатам анализа эффективности применения различных физиотерапевтических 

процедур оказалось, что сочетание действия разных физических факторов может 

усиливать их лечебный эффект. 

Выводы 
Применение сочетаний различных физиотерапевтических процедур 

зарекомендовало себя как эффективный способ уменьшения времени лечения и 

реабилитационного периода у пациентов с травматическими переломами нижней 

челюсти. 
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Введение 
Проблема лечения острых неодонтогенных воспалительных заболеваний является 

актуальной. Ведущую роль в возникновении воспалительных заболеваний отводят росту 

антибиотико-резистентным штаммам микроорганизмов, снижению иммунологической 

реактивности организма, изменению вирулентности условно-патогенной микрофлоры, 

патоморфизму видового и количественного состава микрофлоры раневого содержимого. 

Цель исследования 
Повысить эффективность лечения больных на основе применения низкочастотного 

ультразвука и мази «Левомеколь» и "Аргосульфан".  

Материалы и методы 
На базе учереждений здравохранения «30 общая поликлиника» и «10 общая 

поликлиника» за 2015 год было проведено лечение 43 пациентов с фурункулами и 

карбункулами лица. Проводилась первичная хирургическая обработка гнойного очага, 

некрэктомия, затем использовали низкочастотный ультразвук в виде фонофореза с 

противовоспалительными мазями «Левомеколь» и «Аргосульфан.». Были сформированы 


