B/IMSIHUE HPEMEJIUKAIIUA HA TEMOJNHAMHNYECKHE
ITOKA3ATEJIA Y MTAIHUEHTOB C CAXAPHBIM JUABETOM
HA CTOMATOJIOTHYECKOM ITPUEME
Bposka /1. K.

I'YO «benopycckaa MeOuuuHckaa akademua nocneouniomMHozo
obpazosanua», kagedpa obwieii cmomamonozuu, 2. Munck, benapyce

Beenenue. CTOMATOJIOrHYECKHE BMEIIATENBCTBA COMPOBOXKAAIOTCS (-
3MYECKMM M 3MOLMOHAIBHEIM CTPECCOM, MPUBOMAIMM K PA3BUTHIO CHCTEM-
HEBIX OCJIOXKHEHMH, 0COGEHHO Yy MALMEHTOB C CONMYTCTBYIOMEH COMATHYECKOM
narojiorueii. ITo pesynapraraM OIEHKH NCHX03MOLHOHAIIBHOTO CTaTyca, NalM-
€HTBHI C CaxapHBIM TUA0ETOM 2 THNA HEBPOTHU3HPOBAHbI, HAPKEHEHI, Tpe-
BOXXHBI X UMEIOT TOBBIIICHHYIO SMOLHOHAIBHYIO YyBCTBUTEIBHOCTh K BHEIII-
HUM cTpeccopHEIM (akropam. IIpeMeaukuimsa croco6cTByeT 6€30MacHOCTH
MPOBEAEHHUS CTOMATOIOTHYECKOTO JIeYEHHS, KOMDOPTHOCTH COCTOSHHUA TallH-
¢HTa ¥ obyier4aeT paboTy Bpaya-CTOMATOJIOrA.

Henn pabots — ouenmuth dHHEKTHBHOCTL NPUMCHCHUA NPCMEANKALUH
nepel CTOMaTOJIOTHYECKUM BMEINATEIbCTBOM Y MALMEHTOB C CAXapHBIM JHa-
6eroM 2 Tuma.

O0BexTh H METOAbI. B KIIHHUYECKOM HCCIIEJOBAaHUH NPHHSIN Y4acTHe
92 aMOyaTOPHBIX CTOMATOJIOTHYECKHX MAIMEHTa C COMYTCTBYIOMMUM caxap-
HbIM nuadetoM (CT) 2 Tuna, B ToM uucie 50 (54%) xeHmuH u 42 (46%) myx-
YyiH B Bo3pacte oT 36 g0 71 roga. BospacT manueHTOB COCTaBUII B CPEAHEM
53+8,64 (SD) rona. Bece nauuents uMenu koMrneHcuposauHyio gopmy CJI 2
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THIA JITKOH WM CpenHEeH CTeneHH TshxkecTd. Bee oOparuimecs nMen pas-
JyHbIe 3a00JICBaHKS TBEPABIX TKaHEH 3y00B W/WIN TKaHEH MEPHOJOHTA U TI0-
JIy4aJid TePaneBTHYECKOE CTOMATOJIOTHYECKOE JICYCHHE B OJIHOM 00beMe. Bo
BpeMsi JIeUeHHs MALMEHTOB IIPOBOAMIIOCh H3MEPEHHEM apTEPHAIBHOTO JaBJie-
HHS M yPOBHS [JIIOKO3bI B KPOBH: 1) O JIeU€HHs BO BPEMS OXKUAAHUA CTOMATO-
JIOTHYECKOTO JICYCHH, 2) mociie npeMenukanyd (15 munyT), 3) uepes 5 Munyt
MOCJIe IPOBEACHHU MECTHO#H aHecTe3uH, 4) yepes 30 MUHYT (B KOHLIE JICUCHHUS)
B IOJIOXKEHUH cHd. JlIs mpeMeIUKaiK UCTIONIb30BAIIA 3apETHCTPUPOBAHHEIE
U JOCTYIIHBIE JIEKAPCTBEHHBIE CpeacTBa; «Banepuany dopre» u «I pomenun»
B TaOJIETHPOBAHHOM BHIE.

PesysmbraThl. B x0/e MCClIeNOBaHHA YCTAaHOBJICHO ITOBBIIICHHE YPOBHS
TJIEFOKO3BI BO BPEMs OXKHAAHUA CTOMATOJIOTHYECKOTO IpHEMa M0 CPaBHEHHIO C
HOPMOit y Becex maruentoB ¢ C/] 2 Tuna B cpemiieM Ha 2,5 MMoItb/in. OCHOBHBIC
pasnMuMs ToKa3aTesed conep)KaHMs INIOKO3bl B KPOBU HAOMIOANMMCh MOCIE
NPHMEHEHHS IPEMEIMKALIMN. TOCTOBEPHOE TIOBBINICHHE NP npreMe «Banepu-
ana ¢opre» (Ha 0,3 MMOJIB/JT) 1 CHIDKCHHE TIPU IIPYEME JICKapCTBEHHOTO CPe-
cra « pomenun» (1a 0,4 mmois/n) (p<0,05). Bo Beex Tpex rpymmnax otMeua-
JIOCh CHIDKEHHE YPOBHS [JIFOKO3bI, KOTOpas COCTaBWiia: 0e3 mpeMeauKaLud
9,8+0,5 Mmoun/n, ¢ mpuMeHeHueM mpenapara «I pomennn» 8,9+0,9 MMonbul,
«Banepuana dopre» 9,5+1,0 MMob/n. JIOCTOBEPHBIX Pa3IM4Mii YPOBHS TJIIO-
KO3bI MeX Iy 3 TPYyIIIaMH Ha BCeX U3MEPEHUAX He Habmonanoch (p>0,05).

B nepuoa oxuIaHUA CTOMATOJIOTHYECKOTO JICUCHHUA HAOMOaaICsA 10CTO-
BEPHBIH MOABEM apTepHabHOro Aasienus (AJl) BO Bcex Tpex rpymmax Mo
CPABHEHHIO C IOKA3aTeJIeM «B MMOKOE»: CHCTOJIMYECKOE apTEPHAIbHOE IaBJie-
uue (CAl) yeemuumioch B cpeaneM Ha 12% (18,3 MM. pT. CT.) © COCTaBHIIO
149,3+4,6MM. pT. CT., AHacTONIHYECKOE apTepuanbHoe napnenue (JJAl) na 4%
(3,8 MM. pT. c1.) 1 coctaBmio 87,2+1,5 Mm. pt. cr. (p<0,05). [lepea cromaro-
JIOTHYECKUM JICYCHHEM YPOBEHb A ] OBLIT JOCTOBEPHO HIKE B IPYIIIE, I/IE MPH-
mensiack npemenukanus: CAJ] cocrasuno 136,4+4,6 MM. pT. CT. IO CpaBHE-
HHIO ¢ rpynnoi 6e3 npeMeaukauud (150,9+3.4 mm. pt. c1.), JAL 84,2421 MM.
PT. ¢T. (86.2+1,8 MMm. pT. cT.), cooTBeTcTBeHHO (p<0,05). B mponecce JleueHus
MPOUCXOINIIO HE3HAYUTENIBHOE IUTABHOE CHIDKECHHE mokaszarenedi CAJl, a B
KOHIIe JiedeHus (4epe3 30 MuH) HaOMOOAI0Cs JOCTOBEPHOE yBeuueHHe AJl
BO Becex Tpex rpynnax: CA/Jl B cpeaeM no 141,6+3,3 mm. pt. cr. u JIAJL mo
87+2.9 MM. PT. CT., YTO MOXKHO OOBACHUTH H3MEHEHHEM TIOJIOKEHHS TENA: BO
BpeMsI JICUCHHS TALUCHTHl HAXOMMWINCH B TIOJIOXKCHHIH JIEXKA, a H3MEPEHHUE Te-
MOJMHAMHYECKUX TI0Ka3aTeNel POXOJUIO B MOJIOXKEHUH CHAA (PUCYHOK 1).

Hzmepenne gacrorsl cepaeunbix coxpamenuit (UCC) mokasano goctosep-
HO€ YBEJIMYCHHUE TI0KA3aTeJIA BO BPEMS O)KHAAHUA CTOMATOIOTHYECKOTO IIPUEMaA
BO BCEX TpeX rpymmnax B cpeaneM Ha 9,1 yn/muH (p<0,05) u coctaBuno 79,2+2,3
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yn/MuH. [Tocne npuMeHeHUs NPEMEAMKALMK HabMI0AAIOCh NOCTOBEPHOE CHU-
wenne YCC po 75£3,2 yn/mun (p<0,05). Manee Habo1am0Ch MI1aBHOE CHUKE-
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Pucynok 1 — [lunamuxa yposHs A/l Bo BpeMs sieueHus y naupeHToB ¢ C/1 2 Tuna.

3ak/oueHHe. DMOLNOHAIBLHOE HAMPSXKEHUE MalMEHTOB C CaXapHbIM
auabeToM 2 THna mepen MPEeACTOALIMM CTOMATONOTHYECKUM JIEYEHUEM CHIO-
coOcTByeT HeONaronpUATHLIM U3MEHEHHIM TEMOAMHAMHYECKUX MOKa3aTenei
¥ YPOBH$ TI0KO3bE B KpOBH. IIpeaBapuTenbHas MeANKaMEHTO3HAsA OATOTOBKA
nauueHToB ¢ CJI 2 tuna npenaparamu «['poMennn» u «Banepuana dopre» mo-

JIOKUTENILHO BJIMAET HA NCHXO3MOLMOHATILHOE COCTOSHME MALMEHTOB, KOTO-

poe oTpaxkaeTcs Ha CHwkeHun nokaszateneit remoauHamuxu (CAJL, A,

YCC), a npy NpUMEHEHHH JIEKAPCTBEHHOTO cpeacTBa «['poMeLnE» — M ypoBHs

ITIFOKO3bI B KPOBH.
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