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Введение 
Отравления являются постоянной проблемой клинической медицины, поскольку в 

окружающей человека среде всегда существуют химические вещества, обладающие 

токсическими свойствами, ядовитые растения и животные. Среди несчастных случаев у 

детей острые отравления занимают третье место, после травм и ожогов. Случайные 

отравления чаще всего встречаются у детей до 5 лет, сознательные отравления - у 

подростков.  

Цель исследования 
Анализ частоты и структуры острых отравлений у детей и влияния различных 

причин, в том числе социальных, на характер отравлений.  

Материалы и методы 
Ретроспективный анализ 252 карт стационарного больного пациентов, 

находившихся на лечении в третьей детской клинической больнице г. Минска за период 

2012-2015 гг. Все дети поступили с диагнозом острое отравление. Детально 

проанализированы данные пациентов, находившихся на лечении в 2014 г. - 60 историй 

болезни 

Результаты 
Острые отравления у детей за период 2012–2015гг. чаще встречались у мальчиков, 

чем у девочек (143 случая против 109). Средний возраст мальчиков составил 6лет±8дней, 

девочек –7лет±5дн. Однако в 2014г. больше поступило девочек – 31 пациент (ср. возраст – 

8лет ±4дн), чем мальчиков – 29 (возраст –7лет±3дн). В структуре причин отравлений 

преобладающим был диагноз «токсическое действие алкоголя» –14 случаев (возраст детей 

от 7 до 14 лет). На 2-м месте – «отравление др. неуточн. лек . средствами, медикаментами 

и биол. веществами» -10 (возраст 2– 14 лет). На 3-м – токсическое действие др. яд-х 

веществ, содержащихся в съедобных грибах (6 случаев, возраст -10 лет) и отравления др. 

ср-ми местного применения (4 случая). Большинство отравлений носила случайный 

характер, однако было выявлено 4 случая парасуицида, причиной которых явились ссора с 

родителями, возраст детей –11–16 лет. Остальные заболевания встречались в единичных 

случаях. Доставлены бригадами «скорой медицинской помощи» 210 пациентов, 

обратились в приемный покой без направления -26, направлены др. организацией 

здравоохранения –16. Большинство госпитализированных находились в тяжелом 

состоянии -44 ребенка, средней степени тяжести –16, ближе к удовлетворительному – 2. 

Диагноз был выставлен в первые сутки пребывания в стационаре.  

Выводы 
Частота встречаемости острых отравлений у детей за период с 2012 по 2014 годы 

находится приблизительно на одном уровне с тенденцией к увеличению. Не выявлено 

влияние пола детей на частоту и структуру острых отравлений. Отмечается влияние 

возраста на структуру отравлений (преобладающий диагноз «токсическое действие 

алкоголя» – у подростков). 

  


