Oco0eHHOCTH TeueHUs1 OPOHXHAJIBHON ACTMBI Y /ieTel J0IKO0JIbHOI0

Bo3pacra
Menucux /lapva Cepzeeena, bynasxo IOnua Cepzeesna

benopycckuii cocyoapcmeennwiii meouyurckuu ynugepcumem, Murck

Hayunutii(-e) pykosooumens(-u) — kanouoam meouyunckux Hayx, ooyenm bapanaesa Enena
Anekceeena, benopycckuii 2ocyoapcmeentbiii Mmeouyunckuil yuugepcumem, MuHck

Beenenue

bponxunanbaas actma (BA) - ogHO W3 caMBIX PAacIpPOCTPAHCHHBIX HEHWH(EKITMOHHBIX
3a00JIeBaHUN OpPraHoOB JbIXaHUS, KaK y B3pOCIBIX, Tak M y jaered. HecMoTps Ha HOCTUTHYTHIE
ycrexu B pa3paboOTKe CTpaTeru AUAarHOCTUKU U Tepalluy 3TOro 3a0o0JieBaHHUs, O HACTOSILErO
BPEMEHM I1aTOJIOTHS HEJOCTATOYHO XOPOILO TUArHOCTUPYETCS U JIEUUTCS.

ean uccaenoBanusi

N3yuuTh OCOOCHHOCTH KIMHHYECKOTO TEYEHUS OpOHXMAJIBHOM acTMbl y JeTel
JIOIIIKOJIBHOTO BO3pacTa .

MarepuaJjbl 1 METOAbI

[IpoBenen perpocnieKTUBHBIN aHanu3 40 ucTopuii OOJIE3HU IeTEH JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa
C IMar€Ho3oM OpOHXHaNbHAs acTMa, HAXOJAIIMXCS Ha JICYCHHU B PECIyOIHMKAHCKOM LEHTpE
amuteprojoruu ("4 ropojckas nerckas KiIMHWUYEecKas OonpHMIA") B mepuon ¢ sHBaps 2014 mo
suBappb 2016 roma, ¢ mocHenyromel BBIKOMMPOBKOH M CTaTUCTUYECKOH 0O0pabOTKOM
MOJTyYEHHBIX JaHHBIX. BpiOopka Oblna chjomrHasi, KPUTEPUH BKIIOYEHUS U HCKIIOUEHHUS HE
IPUMEHSUINCK.

Pe3yabTarsl

AHanmu3upys pacrnpeaeseHue AeTel 1Mo Moy, YCTaHOBIEHO JOCTOBEPHOE Mpeodiiaganue
ManbuukoB. HeOmaronmpustHoe TeyeHHEe OEPEeMEHHOCTH OTMEUYaloch Yy TMOJABISIOUIETO
OonpIIMHCTBA Matepeld  00cieoBaHHBIX JeTeid. HaciencTBeHHass OTATOIIEHHOCTh 10
aJIepruyeckuM  3a0oNeBaHMAM BbIsIBIEHAa y 67.5 % TalnuMeHTOB NPEUMYIIECTBEHHO TIO
MaTepUHCKON JMHUK. PaHHMIi MepeBo]l Ha HCKYCCTBEHHOE BCKapMiIMBaHME (10 6Mec.) OTMeueH
y 50% nereit. [IposiBneHUs MUIICBON aJuteprun BCTpedanch y 87.5 % manuentoB. O6ocTpeHus
OpOHXHMATBHOM acTMBbI y OOJIBIIMHCTBA JIeTel oTMedauch Ha pone OPU.

[Ipu nocTymnieHnu y Bcex JeTe 0TMeUanuch Kano0bl Ha Kallelb, OJbIIIKY, 3aTPyAHEHNE
neixanus. Kaxaplii BTOpol peOeHOK MOCTymal B CTAIl[MOHAp C MPOSIBICHUSMHU JbIXaTEIbHON
HenoctatouHocTH | crenenn. Ilpm ayckynpranmu y OONBIIMHCTBA OOJBHBIX OTMEYAIOCh
npeobiiajjaHie BIAXKHBIX PAa3sHOKAIMOEPHBIX XPUMOB Ha ()OHE YUIMHEHHOTO BBIOXA. Y neTei
ATOM BO3PACTHOM TPYIIIbI HE OTMEYAIOCh TUTNYHBIX MPUCTYIIOB YAYIIbS, UX SKBUBAJIEHTOM ObLI
NpUCTYNOoOpa3Hblil Kamenb. B o0mem anamuze kpoBu B 35% ciydaeB HabOmonanach
TUIIOXPOMHAsi aHEMHUsI. Y POBEHb JIEUKOUUTOB y 25% neTeit OblI BhIllE BO3PACTHBIX OKA3aTENEH.
Do3uHOopuINg umena Mmecto y 42.5% nereit, Helitpoduiies y 50%.

BriBoabI

1. BponxuanpHO acTMON B JOIIKOJIHHOM BO3pacTe MaJb4YMKH OOJNEIOT dYalie, 4eM
JI€BOYKH.

2. O6ocTpeHrne OpOHXUATHHON aCTMBI Y JOIMIKOJBHUKOB XapaKTEPU3yeTCs OTCYTCTBUEM
TUIIUYHOI'O AMHU30/1a YYIIbs, €ro SKBUBAJIECHTOM SIBJISI€TCS PUCTYIIOOOPa3HbI Kallleb.

3. OcobeHHOCTRIO aHaTN3a KPOBH SIBJISIETCSI BRICOKAsl YaCTOTa aHEMHUH U HelTpoduesa.
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