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3) Основными осложнениями ГКМП являются : нарушение ритма и 

проводимости, внезапная сердечная смерть, тромбоэмболия, хроническая сердечная 

недостаточность. 
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Введение 
Среди различных заболеваний сердечно–сосудистой системы ишемическая болезнь 

сердца занимает первое место по заболеваемости и является основной причиной 

смертности, а также хронической сердечной недостаточности. 
Цель исследования 
Исследовать ведущие механизмы развития ИБС у населения РБ на современном 

этапе и изучить способы реваскуляризации миокарда. 
Материалы и методы 
Анализ архивных историй болезни 9-й городской клинической больницы и 

совместные осмотры в профессорско-консультативном центре БГМУ с преподавателями 

кафедр. 
Результаты 
Анализ историй болезни и совместные осмотры показали тот факт, что на 

современном этапе ведущими механизмами развития ишемической болезни сердца 

являются тромбозы, атеросклеротические окклюзии и спазм коронарных сосудов, что 

ведет к различным осложнениям, главнейшими из которых являются инфаркт миокарда и 

сердечная недостаточность. Установлено, что наиболее эффективным методом 

реваскуляризации является стентирование, проводимое при коронарографии, тромболизис 

и аортокоронарное шунтирование. 

Выводы 
1 Наиболее частыми механизмами развития ишемической болезни сердца являются 

тромбоз, атеросклеротическая окклюзия, а также спазмы и стенозы. 

2 Наиболее эффективными методами реваскуляризации миокарда являются 

стентирование, проводимое при коронарографии, тромболизис и аортокоронарное 

шунтирование. 

 

 

  


