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Introduction 

Recent data prove that NO originated from magnocellular neurons of paraventricular 

nucleus (PVN) is involved in sympathetic outflow modulation. One of the enzymes which are 

mediate NO production is the inducible nitric oxide synthase (iNOS). It was showed the 

involvement of iNOS mediated NO in modulation of activity of the brain sympathetic centres 

with the development of cardiovascular effects. 

Aim 

Therefore, the purpose of our study was the defining of the features of iNOS expression 

in magnocellular part of PVN in spontaneously hypertensive rats (SHR). 

Materials and methods 

The study was carried out on 2 groups of mature animals. 1
st
 group was used as a 

control group and consisted of 10 Wistar male rats with systolic pressure of 125±5 mm Hg. 2
nd

 

group consisted of 10 SHR male rats with systolic pressure of 155±5 mm Hg. With aim of iNOS 

identification we used immunofluorescence assay. The obtained microphotos were processed 

with ImageJ. We defined the contain, concentration and specific area of the immunoreactive 

material (IRM) to iNOS. 

Results 

After the statistical analysis we have found IRM to iNOS in magnocellular part of PVN 

was diffusely allocated. In both groups we also have found the neurons, in which IRM was 

located in cytoplasmic granules, wherein the amount of granules in SHR was markedly lower 

compared with the control group.  

It was found the pattern of iNOS expression in SHR was characterized with the 

significant increase of IRM contain by 120,7% (pst<0,0005), its concentration by 

68% (pst<0,0005) and its specific area by 26,3% (pst<0,0005) compared with respective figures 

of control group. 

Conclusion 

1. The iNOS constitutively expresses in magnocellular part of PVN in Wistar rats. 2. 

The obtained data show the nitrergic system of hypothalamus takes an active part in the primary 

hypertension development which is accompanied by significant increase of iNOS expression. 
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Введение 
Туберкулез в Беларуси продолжает оставаться актуальной медико-социальной 

проблемой. Лечение является сложным процессом, требующим много времени и 

терпения, а также комплексного подхода. Благодаря просветительной работе и 

индивидуально спланированной поддержке, существует возможность повысить 

эффективность лечения.  
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Цель исследования 
Изучить воздействие табачной интоксикации на течение туберкулезного процесса и 

эффективность лечения туберкулеза легких.  
Материалы и методы 
Исследование проводилось на двух группах пациентов: не страдающие табачной 

зависимостью (25 чел.) и курящие более половины пачки сигарет в сутки (25 чел.) в 

течении 3-х месяцев.  
Результаты 
В процессе исследования проведено сравнение показателей гемограммы в 

динамике при лечении ПТП туберкулеза легких, а также изучение эффективности лечения 

(абацилирование и закрытие полостей распада) среди тех же пациентов, находящихся на 

лечении в учреждении здравоохранения «Минский областной противотуберкулезный 

диспансер» (далее - УЗ «МОПТД»). Все пациенты получали лечение 4 

противотуберкулезными препаратами в соответствии с утвержденными схемами лечения 

(изониазид, рифампицин, пиразинамид, этамбутол) в дозировках, соответствующих весу 

больного. Установлено, что у курящих больных бактериовыделение сохраняется на 2 и 3 

месяце лечения соответственно в 80% и 44% случаев, а среди некурящих пациентов в 60% 

и 24% случаев. Полости распада (каверны) у курящих на 2-3 месяце лечения сохраняются 

в 68% и 52% случаев, а среди некурящих пациентов в 56% и 40% случаев. Следовательно, 

хроническая табачная интоксикация оказывает влияние на замедленную обратную 

динамику туберкулезной патологии легких, что в эпидемиологическим плане имеет 

негативные последствия как для пациента так и для его окружения.  
Выводы 
В процессе исследования влияния курения на течение и эффективность лечения 

туберкулеза легких выявлено, что хроническая табачная интоксикация является одним из 

отягощающих факторов течения туберкулезной патологии лѐгких.  
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Введение 

У 12,5% населения Беларуси выявлена ишемическая болезнь сердца. Ежегодно у 

2% жителей диагностируется инфаркт миокарда, именно поэтому методы 

кардиопротекции перспективны для изучения. Посткондиционирование миокарда – это 

эндогенный феномен, суть которого заключается в повышении устойчивости миокарда к 

ишемическому и реперфузионному повреждению в ответ на кратковременную ишемию 

сердца, других органов и тканей. 

Цель 

Целью работы является изучение механизмов кардиопротекторного действия 

посткондиционирования на ишемизированный миокард. 

Материалы и методы 

Материалами данной работы являются статьи, опубликованные в течение 

последних лет по проблеме ишемического посткондиционирования сердца, 

статистические данные эффективности данных исследований. Методом работы является 

подробный анализ опубликованных статей, литературных данных по выбранному методу 

кардиопротекции. 

Результаты 


