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Резюме. Обнаружено, что водные экстракты облепихи, содержащие 
серотонин и другие активные биологические компоненты, обладают высокой 
радиационной чувствительностью. Установлено, что радиационная 
чувствительность экстрактов облепихи зависит от условий предварительной 
механической обработки. Методом конкурирующих акцепторов определена 
константа взаимодействия серотонина с гидроксильным радикалом, равная 
2,4x1010 л/(мольхс). Показано, что введение ионов цинка(Ы) оказывает заметное 
влияние на увеличение антирадикальных свойств серотонина. 

Summary. It has been found that aqueous extracts of sea buckthorn containing 
serotonin and other active biological compounds have high radiation sensitivity. It 
was found that the radiation sensitivity of sea buckthorn extracts depends on the pre-
machining. The method of competing scavengers picked the constant interaction of 
serotonin with the hydroxyl radical, which is equal to 2,4 x 1010 1/ (mol x s). It is 
shown that the introduction of zinc ions (II) has a significant impact on increasing the 
antiradical properties of serotonin. 

Ключевые слова. Серотонин, облепиха, гамма-радиолиз, радиопротектор, 
микроэлемент, цинк, антирадикальная активность. 

Key words. Serotonin, sea buckthorn, gamma-radiolysis, radioprotector, 
microelement, zink, antiradical activity. 

Ионизирующие излучения присутствовали в нашей жизни всегда и до их 
открытия. И, судя по экспериментальным исследованиям, играли и продолжают 
играть важную положительную роль. Однако, после открытия излучений их 
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