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Введение 
Варикозная болезнь (ВБ) продолжает лидировать среди заболеваний 

периферического сосудистого русла/ Данное заболевание проявляется прежде всего 

ухудшением качества жизни пациентов: снижение социальной и физической активности, 

работоспособности, ухудшение психоэмоционального состояния. Основным методом 

лечения ВБ нижних конечностей, является хирургический, позволяющий излечиться на 

любой стадии заболевания. 

Цель исследования 
Выяснение ближайших и отдалѐнных результатов лечения ВБ нижних 

конечностей, их влияние на качество жизни пациентов. 

Материалы и методы 
Работа основана на изучении результатов оперативного лечения больных с ВБ, 

которые были оперированы в 5 ГКБ 1 хирургическом отделении за период с октября 2014 

года по январь 2016 года. 

Результаты 
Возраст прооперированных составил от 26 до 71 года, средний возраст - 49 лет. 

Мужчин – 30 %, женщин – 70%.  Операций выполненных по методу флебэктомии по 

Бэбкокку-25%, эндовенозной лазерной коагуляции(ЭВЛК) - 25%, комбинированной 

флебэктомии- 50%. Осложнений в послеоперационном периоде не возникало. У 18 % 

пациентов возникают симптомы ВБ в отдалѐнном послеоперационном периоде после 

проведения флебэктомии по Бэбкокку. 

Выводы 
ЭВЛК и комбинированая флебэктомия являются наиболее оптимальными видами 

оперативного лечения ВБ, так как при их проведении не было выявлено осложнений в 

ближайшем и отдалѐнном послеоперационном периоде среди опрошенных. 
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Введение 
В настоящее время в кардиохирургической практике наиболее распространенным 

вариантом аортального протезирования является протезирование с использованием 

механических протезов. Однако данный вид протезирования обладает рядом 

существенных недостатков, таких как нарушения трансклапанной гемодинамики, и 

требует пожизненного приема антикоагулянтов. 

Цель исследования 
Оценить эффективность методики аортального протезирования 

криосохранненными аллографтами у пациентов с инфекционным эндокардитом. 

Материалы и методы 


