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Оценить количество аутоантител в сыворотке крови пациентов с пищевой 

аллергией (ПА).  

Материалы и методы 
Обследовали 50 человек в возрасте 20–25 лет: 25 человек с наличием ПА (I группа), 

25 человек без патологии (II группа). Общий и специфический Ig Е в сыворотке 

определяли иммуноферментным анализом (ИФА). Для определения уровня аутоантител  к 

тиреоглобулину (АТГ), к митохондриям (АМА), к гладкой мускулатуре (АГМ), к 

цитоплазме нейтрофилов (АНЦА), к париетальным клеткам (АПК) применяли реакцию 

непрямой иммунофлюоресценции (РНИФ) и ИФА. Результаты анализировали с 

использованием  программы «STATISTICA 10». 

Результаты 
У пациентов с ПА выявлены в высоких титрах общий и специфический 

иммуноглобулины Е. В крови обследуемых первой группы обнаружены АТГ в 85% 

случаев (II группа – 74%). Однако, у пациентов с пищевой аллергией величина 

аутоантител к тиреотропному гормону превышала референтные показатели в пределах 

60–70 МЕ/мл (0–51 МЕ/мл). Также среди представителей первой группы были 

установлены пограничные значения антимитохондриальных антител (20–25 МЕ/мл). 

Известно, что АМА вырабатываются к антигену внутренней мембраны митохондрий. 

Существует связь между профилями АМА и прогнозом заболевания. Из анамнеза жизни 

обследуемых лиц I группы установлено наличие заболеваний печени и желчевыводящих 

путей. Методом РНИФ обнаружены антитела к гладкой мускулатуре в титре 1:40 у 

пациентов с ПА по сравнению с группой здоровых лиц. АГМ выявлен в 48% случаях у 

пациентов первой группы. Антинейтрофильные цитоплазматические антитела чаще 

определялись среди больных аллергическими заболеваниями. Показатели АПК в обеих 

группах  оказались статистически недостоверными, так как выявляли в среднем у 10% 

пациентов.  

Выводы 
У пациентов  с пищевой аллергией чаще определяли аутоантитела к 

тиреоглобулину, митохондриям и гладкой мускулатуре, особенно с патологией печени и 

желчевыводящих путей.  
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Введение 
Вирус папилломы человека (ВПЧ) – группа вирусов из семейства 

папилломавирусов широко распространенных во всем мире. Носителями ВПЧ являются 

почти 70% населения. Необходимость подробного изучения ВПЧ обусловлена его прямой 

связью с развитием рака шейки матки: более чем в 90% случаев в материалах биопсий, 

взятых из новообразований, обнаруживается этот вирус.  

Цель исследования 
Проанализировать возможные механизмы канцерогенного действия вируса 

папилломы человека. 

Материалы и методы 
Проведен анализ релевантной литературы и определены механизмы участия ВПЧ в 

развитии канцерогенных заболеваний. Описан масштаб распространения инфекции. 

Также собрана информация о комплексном подходе к профилактике и борьбе с раковыми 

заболеваниями, вызванными ВПЧ.  
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Результаты 
Вирус папилломы человека – это небольшой вирус, который, попадая в организм 

человека, внедряется в клетки эпителия кожи и слизистых оболочек, в результате чего эти 

клетки начинают активно делиться, образуя своеобразные сосочковые разрастания - 

папилломы на коже и остроконечные кондиломы на слизистых. Наиболее уязвимой 

является зона перехода многослойного плоского эпителия шейки матки в 

цилиндрический. В зараженных клетках вирус существует в двух формах: 

доброкачественной, когда он живет вне хромосомы хозяина, и злокачественной, когда 

ДНК вируса встраивается в геном и вызывает перерождение тканей. Существует более 

100 типов ВПЧ, среди которых выделены группы вирусов  среднего онкогенного риска - 

31, 33, 35, 51, 52, 58, и высокого онкогенного риска - 16, 18, 36, 45, 56 типы. Типы ВПЧ 

высокого онкогенного риска способны вызвать образование измененных (атипичных) 

клеток и заставить их быстро делиться, образуя, таким образом, опухоль.  В настоящее 

время существует профилактическая вакцина против ВПЧ в виде двух разновидностей. 

Обе разновидности вакцины защищают против типов ВПЧ среднего и высокого 

онкогенного риска.  

Выводы 
Введение профилактики против ВПЧ позволит ограничить циркуляцию вирусов 

среднего и высокого онкогенного риска. 
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Введение 
Внутрибольничные инфекции в связи с высоким уровнем заболеваемости и 

летальности, а также значительным социально – экономическим ущербом являются 

мировой проблемой. Они встречаются во всех типах лечебно-профилактических 

учреждений, и в последнее время отмечает тенденция к росту  заболеваемости 

внутрибольничными инфекциями бактериальной этиологии.  

Цель исследования 
Изучить роль грамотрицательных бактерий в возникновении внутрибольничных 

инфекций. 

Материалы и методы 
Анализ литературных данных по этиологической структуре внутрибольничных 

инфекций в Республике Беларусь с акцентом на грамотрицательные бактерии и их 

особенности. В работе использованы сравнительные и аналитические методы. 

Результаты 
Анализ литературы по проблемы позволил выявить следующие закономерности в 

заболеваемости внутрибольничными инфекциями бактериальной этиологии в Республике 

Беларусь: 1. В этиологии преобладают условно-патогенные энтеробактерии (Escherichia, 

Klebsiella, Enterobacter и др.), неферментирующие грамотрицательные бактерии 

(Pseudomonas, Acinetobacter, Alcaligenes и др.) при сохранении роли S.aureus. При этом 

увеличилось значение различных ассоциаций возбудителей; 2. Показано формирование в 

больничных стационарах особых госпитальных эковаров грамотрицательных бактерий, 

адаптированных к больничным условиям обитания, более устойчивых к факторам 

внешней среды и иммунным механизмам человека; 3. Доминирующие группы 

грамотрицательных бактерий характеризуются гетерогенностью признаков устойчивости 


