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BBeaenue

KpuornoOynuHemMuss — 3TO MAaTOJOTHYECKOE COCTOSIHHE, NP KOTOPOM B KpPOBHU
00HapyXHUBAIOTCS HMMMYHOTJIOOYIUHBI, CIIOCOOHBIE MPEHUMUTHUPOBATH B YCIOBUAX XOJIOJA.
PacripocTpaHeHHOCTh KPHOTJIOOYTMHEMHUH Y TAIMEeHTOB ¢ XpoHudeckon HCV-undekmumeit Ha
craguu xponudeckoro renatuta C (XI'C) u mmpposa nedyenu (LII1) mo maHHBIM nUTEpaTyphl
JIOCTAaTOYHO BBICOKA U BapbUPYET B MIMPOKUX Mpeaenax — ot 19 no 71%.

ean

OueHuTh pPacHpOCTPAHEHHOCTh KPUOTJIOOYJIMHEMHMH, OIPENEIUTh €€ KIMHUYECKOe
3Ha4YeHHE B MOMYJSIUU MalUeHTOB ¢ xpoHndeckor HCV-undexiueii.

Marepuajibl U MeTOABI

[IpoananusupoBana rpyimmna nanuentoB (n=150), Haxoausmuxcs Ha nedyeHnn B MI'MKb
u HaOmonasmmecs B KJIK ¢ centsopst 2015 ronga mo despans 2016 ¢ quarnozom XI'C u muppo3
neyeHu B ucxojae XI'C. Ilammentam mpoBoauiochk kKoMmiuiekcHoe obcnmenoBanue: OAK, BAK,
HU®DA (anti-HCV u HBsAQ), I[P (PHK HCV, Bupychas Harpy3ka, FeHOTHII), KOaryJjorpamMmma,
Y31 OBbII, snacrorpadus neuenu, OI'JIC, BbIABIECHUE KPHOTJIOOYIMHOB B CHIBOPOTKE KPOBU
ocafoYHbIM MeTo oM. OOpaboTKa JaHHBIX TPOBOAMIACKE C ToMoIIbo mporpammel STATISTICA
12.0 u Excel 2013.

PesyabTaTsl

Bcero o6cnemoBano 134 mamuenta. Y 9,6% (N=13) man@eHTOB B CHIBOPOTKE KPOBU
KayeCTBEHHBIM METOJIOM BBISBJIEHBI KpUOINIoOyiuHbl: y 7,4% (N=10) mauueHToB - Ha CTaJAuU
XI'C, 2,2% (n=3) - wma cragun HII. V 38% (N=5) mnamuMeHTOB C BBIABICHHON
KpUOrJI00yIMHEMHeH HaOMIOAaINCh KIMHUYECKHE MPOSBICHUS: TeéMopparuyeckas Cbillb Ha
HUKHUX KOHEYHOCTSIX, apTPAJITUH B TOJICHACTOIHBIX U KOJEHHBIX CyCTaBaX, CETUaTOE JTUBEAO Ha
HIDKHUX KOHEUHOCTSX. Bce mMalueHThl ¢ KpUOTJIOOyJIWHEMHEW WMEIH BBICOKYIO BHUPYCHYIO
Harpy3ky (M=m = 5154000+25000 xonwuii/mi). Cpeau manueHToB ¢ Kpuorinodynuuemuen 23%
(n=3) momy4anu TPOTUBOBUPYCHYIO Tepamuio. CTaTHCTUYECKOW 3aBUCHMOCTH OIPEACICHUS
KpUOTJIOOYIMHEMHH y MalnueHToB ¢ xpoHnyeckoit HCV-undekmueit y MyX4uH U KCHIIUH HE
BBISIBJICHO.

BriBoabI

[lonydyeHHble ~ JaHHBIE ~ YKa3bIBAlOT  HAa  YMEPEHHYIO  pacIpOCTPaHEHHOCTb
KpuorioOynuHemun y manueHToB ¢ XBI'C, accomuupyiomiyrocss ¢ AIUTENbHBIM TEUEHUEM
3a00eBaHUs M pa3BUTHEM IMppo3a. [lalMeHTsl ¢ BBIABICHHBIMH KPHOTJIOOYIMHAMH B
CBIBOPOTKE KPOBU MMEIIN BHICOKUN YPOBEHb BUPYCHOU HATPY3KHU.
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