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Резюме. Статья «Феномен раннего материнства. Материнство в студенческой среде» 

посвящена проблеме раннего материнства, которая рассматривается не столько в медико-

биологическом, сколько в социально - психологическом контексте. Кроме теоретических 

материалов , в статье используется данные проведенного автором социологического опроса  о 

проблеме раннего материнства. 
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Resume. The article "The  Phenomenon of early motherhood. Motherhood in the student's 

environment" deals with the problem of early motherhood, which is seen not so much in the life science, 

but in social - psychological context. In addition to theoretical materials, the article uses data conducted 

by the author of a sociological survey on the problem of early motherhood. 

Keywords: Early motherhood, students, surveys, and social issues of motherhood, pregnancy, 

education 

 

Актуальность. Проблема раннего материнства – одна из наиболее важных и 

дискутируемых  в настоящее время.  Эта проблема особенно актуальна для юношей 

и девушек до 25 лет, обучающихся в высших и средних учебных заведениях.  

Многие  из них встают перед выбором – стать родителями, не имея для этого 

достаточного потенциала, или прервать беременность. Данные вопросы нельзя 

оставлять без внимания. В связи с социальными изменениями, во - первых, 

расширились возрастные рамки раннего материнства, во- вторых, данная проблема, 

в настоящее время, перестала  быть сугубо индивидуальной. Поэтому рассмотрению 

медицинской, психологической, социальной сторон раннего материнства и 

посвящена данная работа. 

Цель: проанализировать феномен раннего материнства, акцентируя  внимание 

на проблеме раннего материнства в студенческой среде. 

Задачи: 

1. Изучить феномен раннего материнства  как медицинскую проблему. 

2. Раскрыть  психологические аспекты проблемы раннего материнства. 

3. Выявить социальные проблемы раннего материнства. 

4. Раскрыть проблему раннего материнства в студенческой среде. 

5. Провести социологический опрос, с целью выяснить отношение студентов к 

данной проблеме. 



69-я научно практическая конференция студентов и молодых ученых с международным 

участием «Актуальные проблемы современной медицины и фармации-2015» 

   

 

Сборник материалов конференции 729 

Материал и методы. Проанализированы теоретические источники: 

монографии, научные статьи по вопросам раннего материнства. Проведен 

социологически опрос среди студентов БГМУ по вопросам  отношения к проблеме 

раннего материнства. Используемые методы: теоретическая реконструкция, 

компаративный анализ и синтез, наблюдение и социологический опрос. 

Результаты и их обсуждение. Феномен  раннего материнства в медицинской 

литературе условно ограничен  возрастом от 11 до 18 лет.[6] Однако в 21 веке в 

связи с происходящими социальными изменениями понятие возраста раннего 

материнства рассматривается более широко. Сегодня под ранним материнством 

понимается возраст  от 15 года до 21 года. Основанием для определение данного 

возраста раннего материнства является не только биологический возраст, но и 

социальная самостоятельность.[6 ] Изменение статуса раннего материнства связано 

с тем, что в связи с развитием общества  изменились подходы к раннему 

материнству. Это определяется  следующими причинами: психологическое 

неблагополучие девушки, уход от семейных ценностей,  проблемой в системе 

социального обеспечения, не оказывающей должной поддержки юным матерям.[2] 

Феномен раннего материнства  необходимо рассматривать комплексно: 

изучить медицинские, психологические , социальные аспекты проблемы. 

Медицинские проблемы основываются на недостаточной развитости детородных 

органов, отсутствием средств контрацепции. Выделяют две группы риска, 

угрожающие жизни и здоровью матери и ребенка: внешние (осложнения и 

патологии во время беременности, родов и в послеродовый период)  и внутренние 

(повреждения и гибель в результате медицинского вмешательства). 

Психологические проблемы основываются на проблеме института семьи, 

психологической незрелости и в системе социального обеспечения, не оказывающей 

должной поддержки подросткам. 

В основе социальных проблемы раннего материнства лежит  раннее начало 

половых отношений,  отсутствии достаточной освещенности об  этой проблеме в 

СМИ, недостаточной материальной базой (утрата или снижение заработка  

работающих женщин; затраты , связанные  с рождением ребенка; затраты, в связи с 

необходимостью дополнительных обследований,  проведения лечения). 

Особое внимание в работе «Феномен раннего материнства. Материнство в 

студенческой среде» уделено проблеме материнства среди студентов. В ноябре 2014 

года был проведен  социологический опрос студентов БГМУ на тему «Отношение 

студентов к проблеме материнства в студенческой среде». Всего было опрошено 84 

студента, среди которых 26 человек в возрасте от 17-19 лет,26 человек- в возрасте от 

20-21года,28 человек- от 21до 23 лет. По результатам опроса 49 % опрошенных 

одобряют материнство в студенческой среде, а 51 % опрошенных  не одобряют 

материнство в студенческой среде.49% одобряют материнство, считая , оно не 

оказывает отрицательное влияние на результаты учебы и, кроме того, может 
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отрицательно сказаться на здоровье .Тем не менее, 51%( большая часть 

опрошенных) против материнства в студенческое время, из-за отсутствия 

свободного времени, недостаточной материальной базы, психологической 

незрелости. ( Рисунок  1). 

 
Рисунок 1- Отношение студентов к проблеме раннего материнства 

 

Таким образом, анализируя данные социологического опроса, а также 

соответствующую литературу по данной теме, можно сделать вывод, что 

большинство студентов не стремятся заводить семью и детей во время обучения в 

университете. Основанием для этого решения являются: отсутствие свободного 

времени, желание приобрести профессию, психологическая незрелость, отсутствие 

достаточной материальной базы. Таким образом, решение проблемы раннего 

материнства связано не только с биологической  и психологической проблемами, но 

также и с социальными. 

Выводы: 

1 Изучен феномен раннего материнства как медицинская, социальная, 

психологическая проблема. 

2 Рассмотрена проблема раннего материнства в студенческой среде. 

3 По результатам социологического опроса выявлено положительное 

отношение  к  проблеме. 
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Резюме. Работа посвящена проблеме отношения детей к смерти: с какого возраста у 

детей появляется представление о смерти, какие существуют виды психологической защиты от 

травмирующего знания, какова отечественная и зарубежная практика просвещения детей на 

тему смерти. Проведено социологическое исследование представлений детей, находящихся в 

Белорусском хосписе, о предстоящей смерти. 

Ключевые слова: представления детей о смерти, психологическая защита детей против 

смерти, просвещение детей о смерти, психологическая подготовка детей к смерти. 

Resume.  The work is devoted to the relationship of children to death: at what age the idea of 

death appears by children, what are the kinds of psychological protection from the traumatic knowledge, 

what is domestic and foreign practice of children education on the topic of death. There is hold a case 

study of representations of children in the Belarusian Hospice about forthcoming death. 

Keywords: ideas about death by children, psychological protection of children against death, 

education of children about death, psychological preparation of children to death. 

 

Актуальность. Избрав профессию врача, каждый осознаёт, что проблема 

смерти не будет для нас иметь только абстрактно-отвлеченный философский смысл. 

Врачу приходится сопровождать своих пациентов от рождения и до конца жизни.  

Зачастую врачу приходится быть вестником смерти и объяснять своим пациентам 

причины, смысл и возможные сроки её наступления. Эта тема является из века в век 

немаловажной и обязательной для изучения будущими врачами. Необходимостью  

быть готовым  к обсуждению этих вопросов с пациентом и его родственниками 

обусловлена актуальность избранной темы. 

В истории философии проблема отношения человека к смерти неразрывно 

связана с проблемой смысла жизни. Конфуций писал: «Как понять, что такое 

смерть, если мы не можем понять что такое жизнь» [1]. 

http://psyjournals.ru/psyedu_ru
http://www.tiensmed.ru/news/fertilnost-ab1.html

