BJIMAHUE MOTUBALIUU HA TUTMEHNYECKOE COCTOAHUE ITOJIOCTU
PTA MJTAIINX IKOJIBHUKOB
3abenuna O.A.
YO «benopycckuti cocyoapcmeenviii MeOUYUHCKUL YHUBepCumemy
Kageopa cmomamonocuu 0emcko20 803pacma

CaMmbIM pacrpoCTpaHEHHBIM CTOMATOJIOTHUYECKUM 3a00JIEBaHHEM Y JIeTEH
MJIQIIETO MKOJBHOTO BO3pacTa siBjsieTcs kapuec 3yooB [1,2,3,4]. PazBuTuto manHoiM
MATOJIOTMH CIOCOOCTBYIOT pa3iuvHble (aKTOPhl: MUKPOOHBIM 3yOHOU HAajer,
HapalroHaIFHOE MHTAHWE C Mpeo0JaJaHreM YIJIEBOJIOB, HEJOCTATOK ¢Topa B
NUTHEBOM BoJie, oOOIee COCTOosiTHuE opraHu3sma u T.0.[5,6]. CHuU3UTH puUCK

47



BO3HUMKHOBEHUsI Kapueca 3y0OB MOXHO IyTeM TOBBIINICHUS 3HAHUU JeTed o
dbakTopax pucka. ITO JOCTUTAETCA MyTeM MOTHUBAIMU JETEH MpU TOMOIIH
MpE3CHTAIUM, BUICOPOJIUKOB, JIMYHOU U rpynmnoBoit 6ecensi [1,2,3,7].

Heabo mcciaeno0BaHUA SBJSUIOCH HW3YYEHHUE JWUHAMUKUA TUTUEHUYECKOTO
COCTOSIHUSI TIOJIOCTH pTa y JIeTed MIIAJIIEro IIKOJIBHOTO BO3pacTa mocie o0ydyeHus
YUCTKE 3y0OB Mo MeToay MapTtaiepa.

Martepuaa u MeToAbl HccaeaoBaHus. s JocTKeHHMs 1end  Oblia
npoBeJeHa MOTUBAIlMOHHAsA Oecena ¢ 66 MIKOJILHUKAMU B Bo3pacte 8-9 yer Ha 0aze
I'VO «I'mvuazuss No2 r. Muncka». IllkonpHuKam mpencraBieHa wHGOPMAIHS O
dakTOopax puCKa pa3BUTUs MATOJIOTUU 3yOOB M CIIOCOOOB WX YCTpPaHEHUS WIH
YMEHBIICHUSI OTPUIIATEILHOTO BO3JeHCTBUA. Bee netn Obuin 00ydeHbl YMCTKE 3y0OB
no meroay Maprasiepa Ha MOJIEIH.

[IIxoNbHUKKN pa3/ieNIeHbl HA TPU IPYIIbl B 3aBUCUMOCTH OT UCIOJIb3YEMBIX CPEJICTB
ruruensl. llepByro rpynmy coctaBmim 22 peOEHKA, KOTOPBIE EXEIHEBHO
ucnonb3oBaym  3yOHyro macty Colgate Total. Bropas rpynma, ducieHHOCTBIO 22
IIKOJIbHUKA, OCYIIIECTBIIsIa TUTHEHNYeCKuid yxo1 rmactoit Lacalut 8+. Tperss rpymma
cocTosuta u3 21 nerei, KOTopble MOJIb30BAIMCH PA3JIMUHBIMU CPEICTBAMU TUTUEHBI.
JIns OLEHKHM TUTMEHMYECKOTO COCTOSIHUSI TOJIOCTH pTa JAeTed HCHOJIb30Baju
YIPOILCHHBIM UHACKC TUTHeHbI [ puHa-Bepmuiabona (1964).

Pe3yabTaThl ucciaenopanus. B pesynbraTe uccieoBaHusl yCTAaHOBJIEHO, YTO
COCTOSIHUE THUTHEHBbI MOJIOCTU pPTa y JeTel B Bo3pacte 8-9 JeT OLEHEHO Kak
yAOBJIETBOpUTENbHOE U cocTtaBuwio 1,240,16 (1,10-1,28) Oamna. Ilpu nepBuuHOM
obcnenoannu y 4(6,67+3,14%) 1HIKOJIBHUKOB TMTHEHUYECKOE COCTOSIHUE IOJOCTH
pTa ObLIO OIIEHEHO Kak Xopoiiee, a y 62 (93,3343,14%) kak yA0BJICTBOPUTEIIHHOE.

Cryctst Mecsil Mocjie TUTMEHUYECKOro OOYyYEeHHS M UCMOJb30BaHUS JE€ThbMHU
JUISL YHACTKM 3yOOB pa3iMYHBIX 3YOHBIX MacT OBUIO TPOBENECHO MOBTOPHOE
ornpejereHe MHIEKCa TMTUEeHbl, KOTophlil coctaBui B cpeaneM 0,70+0,04 Oamna.
Penykumsi wuHAekca rurueHsl coctraBuiia 58,82%. Crnegyer OTMETUTb, 4TO
JNOCTOBEPHO YBEJIMYMWIIOCH YHUCIO JETEM C XOpOLIEW TUIMEHOM IIOJIOCTH pTa.
50,0+6,13% nereli nMenu XOPOIIYIO TUTHEHY MOJIOCTH PTa.

Yepes 2 mecsna nocie MOTUBALIMOHHOM Oecellbl M KOPPEKLUUU YUCTKH 3y00B
UHJEKC TUrueHbl B cpeaneM cocraBuil 0,68+0,03 6anna, peayKuus HHAEKCA TUTHEHbBI
nocturiga 60%. OaHako 4YMCIO JETel C XOpolled TUIMEHOW IIOJOCTH pTa Mo
CPaBHEHHUIO C MPEBIIYIIAM MECIIIEM COKPATUIIOCH 110 36,4+5,93%.

B pesynapraTte maHHOrO WHCCIEIOBaHUS OBLIO YCTAHOBJICHO, YTO JJIS
NOJJIep>KaHKs] TUTUEHUYECKOTO COCTOSIHUS TTOJIOCTH PTa B XOPOILIEM COCTOSIHUM JAETH
MJIAJIIIETO MIKOJIBHOTO BO3pAcTa HY X AAl0TCSI B TOCTOSIHHOM MOTUBAIIUU U KOPPEKIIUU
TUTHEHBI MOJIOCTU pTa. HezaBucuMo OT BbIOOpa 3yOHOM MAcThl peayKIus WHJEKCa

TMTHMCHBI OJMHAKOBas.
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