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BBIEOP PAIIMOHAJIBHONU ®APMAKOTEPAIIUUA CUHAPOMA
APTEPUAJIBHOU T'MNEPTEH3WH Y BEPEMEHHBIX
Hayunwiii pyxosooumens kano. meo. Hayk, ooy. Taosxcuesa B. /1.
Kagheopa axywepcmea u cunexonozuu
Vavsinosckuil cocyoapcmeennsiii ynugepcumem, 2. YibaHock

AktyanbHocTh. CHHIpOM aprepuanbHOW runepreHsund (Al) u Bompockl eé
KOPPEKLMHU BO BpeMsl OEPEMEHHOCTH SIBJISIETCS aKTyaJbHOM U 10 KOHIIA HE PEIIEHHOU
3anayei. [lo nanaeiM BO3 B CcTpyKkType MaTEpHHCKON CMEPTHOCTH JOJII TUIIEPTEH-
3uBHOTO cuHApoma coctasiset 20-30%.

Heab: Bribop panmonansHo# papMakoTepanuu CUHAPOMA apTepUaTbHON TH-
MEePTEH3UU Y OCPEMEHHBIX.

Martepuana u MeToabl. B otnenenue nmaronorun 0epeMeHHbIX u3 2122 xeH-
IMH, KoTopble moctynuin B 2014 romy, y 572 Oblna apTepuaibHas TUNEPTEH3UA
(AT), uto coctaBmiio 27%. bbbt npoBeieH PEeTPOCIIEKTUBHBIN aHATN3 — MOTEPEYHBIH
Cp€3 UCTOPUM POJOB JIAHHBIX IMALIMEHTOK.

Pesyabtatbl: B 299(52%) cnyuasx Al cymiectBoBana 10 O€peMEHHOCTH H
HOCWJIA TPAH3UTOPHBIA XapakTep WM B BUJI€ XPOHUUYECKOW apTEPUAIBHON TMIIEPTEH-
3ud. Y ocTtanbHbIX 48% sxeHuH Al Obl1a cBA3aHa ¢ OEPEMEHHOCTBIO U MPOSIBUIIACH
npeskiamrncuei, y 47 (15%) u3 nux Obuia TsKenas mpesKIaMIICHs.

Cornacno npukazy M3 PO Ne 4 ot 24.01.2003 r. npenaparamu BbiOOpa IpH
nedeHuu cuuapomMa Al y OepeMeHHbIX SBJSIOTCS MEIUKAMEHTBI U3 Tpynibl § — OJ10-
katopoB. HazHaueHnue naHHbIX mpenapatoB y 234 OepeMeHHbIX ¢ xpoHnyeckon Al
Y4aCTBOBABIIUX B UCCIEJOBAHUM, AAJIO XOpOIIUM TepaneBTudeckuil rdext (jrade-
tanon 200 mr 2 p/cyt; nungonon 10 mr 2p/cyt). [Ipu 3T70M HM OMH U3 3TUX MIpemna-
paToOB HE JaBaJl CEPbE3HBIX MOOOYHBIX I(P(PEKTOB B TeUeHUE OEPEMEHHOCTH, TaK U B
ucxojax st Mmatepu u miona. Hudbegunun (mpu A" 1-2 crenenu 20mr 2 p/cyT, npu
ATl 3 crenenu 10 mr kaxasie 3 yaca) HazHavaycst 322 OEpEeMEHHBIM C apTepUaIbLHOM
TUIEPTEH3UEN MPU HAJTMYUU CUMIITOMOB YIPOXKAIOIIEro MpephiBaHUsl O€pEeMEHHOCTH
u npu Al', kak nposiBneHun npeskiamicuu. MccnenoBanus nokazanu, yto 10 40%
NPUMEHSIOMUX HUDEIUNNH, OTMEYaJId TOJIOBHYIO 00Jb, IPU HOPMAJbHBIX LUPpPax
A/l, pa3InyHOI CTENIEHW MHTEHCUBHOCTH B TEUEHHUE Yaca IOCIIe IpHeMa Ipernapara,
a IpU COYETaHUM MPUMEHEHHS IpernapaTtoB HU(deIUINMHa ¢ MarHueM cylbdara Jac-
TOTa TOJOBHOW Oosin Bo3pactana 10 70%. Metunnona (aornerut) npumensuics y 16
oepemennbix ¢ Al' GepemenHbix (500Mr 2 p/cyt), oTMeueHa BbIcOKast 3(h(EeKTUB-
HOCTb, 0COOCHHO BO 2 U 3 TpuMecTpe OepeMEHHOCTH.

BeiBoabl: [Ipumenenue B-01okaTopoB st euenus Al' Bo BpeMsi OepeMeHHO-
CTH JAaeT XOPOILIMH TepaneBTUYECKUN d3PQPEKT U He JAET Cepbe3HBbIX MOOOYHBIX A(]-
dektoB. Hudeaunun ciemxyet nmpuMeHATh nmpu HEIPPEKTUBHOCTU NPYTUX THUMOTCH-
3MBHBIX IIPENApPaToOB, TaK KaK 4acCTO Pa3BUBAIOLIEECS OCIIOKHEHUE B BUJIE T'OJIOBHOM
0011 3aTpyAHSIET TUArHOCTUKY CUMIITOMOB MPE3KIAMCHUU U MOXKET NMPUBECTH K Tsi-
MKEJIBIM TIOCJIECTBUSAM ISl MaTepu U mioja. [IpuMeHeHrne MeTUIIONbl BICOKO3 (-
dbexkTruBHO, 0COOCHHO BO 2 1 3 TpuMecTpe OEpEMEHHOCTH.



