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Актуальность. В настоящее время частота родов крупным плодом со-

ставляет около 10 % и постепенно растет. Актуальность проблем крупного пло-

да связана с трудностями родоразрешения, различными осложнениями в про-

цессе родов, обусловленными высоким процентом оперативных вмешательств, 

материнского и детского травматизма, показатели перинатальной смертности. 

Все это оказывает отрицательное влияние на дальнейшее развитие детей.  

Цель: Ретроспективное изучение особенностей течения беременности, 

акушерских и перинатальных исходов при макросомии плода, выявление воз-

можных факторов риска. 

Задачи: 

1 Изучение этиологических факторов развитии крупного плода.  

2 Оценить состояние крупных детей при рождении и течение раннего не-

онатального периода. 

3 Изучить осложнения течения беременности крупным плодом. 

4 Изучение литературы по данному вопросу. Сравнение полученных ре-

зультатов с данными других источников. 

Материал и методы. Проведено ретроспективное изучение 120 историй 

родов женщин с крупным плодом, родоразрешенных в родильном доме при УЗ 

«1-я Городская клиническая больница».  

Результаты и их обсуждение. Были  изучены особенноститечения бере-

менности крупным плодом.  

Выводы: 

1 Факторами риска макросомии плода являются: повторная беременность 

и роды, эндокринная патология. 

2 Во второй половине беременности повышалась частота гестозов легкой 

степени, анемии, многоводия. 

3 Увеличение числа новорожденных с асфиксией различной степени.  

  


