
земной атмосферой, следовательно, биологическая эволюция всех живых организмов происходила при очень 
низком естественном фоне данного вида излучения. Действие КВЧ-излучения интенсивно изучается на раз-
личных биологических объектах от бактерий до тканей и органов человека на протяжении последних 25 лет. 
В настоящее время малоизученно влияние КВЧ-излучения на формирование ферментативных систем в период 
эмбриогенеза. Нейрональная NO-синтаза - фермент, ответственный за синтез монооксида азота (N0). В нерв-
ной системе NO имеет большое значение, как в нормальных физиологических условиях, так и при различной 
патологии. Значение N 0 в ЦНС в нормальных условиях связывают с тремя процессами: 1) участие в межней-
ронной связи в качестве нейромедиатора, 2) регуляция церебрального кровотока, 3) формирование межнейрон-
ных синаптических взаимосвязей во время развития нервной системы. 

Целью данной работы явилось выявить влияние КВЧ-излучения на активность NO-синтазы в период эм-
брионального развития кур. 

Для достижения поставленной цели в работе были использованы следующие методы: биохимический ме-
тод определения стабильных метаболитов оксида азота, гистохимический метод определения нейронов, содер-
жащих NADPH-диафоразу (маркер нейрональной NO-синтазы) и «пиксельный метод» определения оптической 
плотности продукта гистохимической реакции. 

Было установлено, что при воздействии КВЧ-излучения уровень стабильных метаболитов оксида азота го-
ловного мозга составил 19,34±1,93, что достоверно выше (р < 0,05), чем уровень стабильных метаболитов окси-
да азота головного мозга в контрольной группе — 13,14± 1,61. А также выявлены изменения среднего показателя 
оптической плотности продукта реакции в группе, подвергшейся воздействию КВЧ-излучения (46,02±1,33), по 
сравнению с контрольной группой (41,63±1,69), различия статистически достоверны (р < 0,05). 

Таким образом, воздействие КВЧ-излучения оказывает стимулирующее влияние на развитие NO-ергической 
системы нейронов головного мозга в эмбриогенезе кур, о чем свидетельствует повышение уровня стабильных 
метаболитов оксида азота, а так же качественные изменения в распределении нейронов, содержащих нейрональ-
ную NO-синтазу. 

Dunai V. /., Storchak P. V. 
INFLUENCE OF EHF RADIATION UPON NO-SYNTHASE ACTIVITY OF BRAIN NEURONS 

IN THE EMBRYOGENESIS 

EHF radiation has a stimulating effect on the development of NO-ergic neurons of the brain in embryogenesis 
birds. 

Ершова-Павлова А. А., Хмель P. Д., Карпенко Г. А., Кокорина H. В., Наумчик И. В. 
Республиканский научно-практический центр «Мать и дитя», г. Минск, Республика Беларусь 

ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЙ МОНИТОРИНГ ВРОЖДЕННЫХ 
ПОРОКОВ РАЗВИТИЯ В БЕЛАРУСИ И ЕГО ЗНАЧЕНИЕ 

В ПРОФИЛАКТИКЕ ВРОЖДЕННЫХ АНОМАЛИЙ У ДЕТЕЙ 

Актуальность изучения врожденных пороков развития (ВПР) в популяции обусловлена, прежде всего, ро-
стом их удельного веса в структуре причин младенческой смертности, детской заболеваемости и инвалидно-
сти. По данным официальных статистических отчетов ВПР являются ведущей причиной детской смертности, 
в структуре причин мертворождаемости и детской инвалидности занимают второе место. По данным ВОЗ сни-
жение уровня ВПР среди новорожденных возможно примерно на 10% за счет проведения профилактических 
мероприятий. Базисом для определения популяционной частоты (ПЧ) и последующего контроля частотных 
трендов в большинстве стран являются системы мониторинга на основе регистрации и учета случаев ВПР. В Бе-
ларуси мониторинг аномалий развития осуществляется в рамках Белорусского регистра ВПР (БР ВПР), который 
функционирует с 1979 года. Основой БР ВПР является компьютеризированная система мониторинга, позволяю-
щая регистрировать все случаи аномалий развития, выявленные у живорожденных, мертворожденных и плодов, 
абортированных по генетическим показаниям, на территории республики. ВПР кодируются по Международной 
классификации болезней 10-го пересмотра (МКБ 10). 

Нами проведен анализ случаев ВПР за 2008-2014 гг. в регионах и республике в целом. Статистическая об-
работка материала осуществлялась с помощью стандартных статистических программ. Показано, что за анали-
зируемый период в республике ежегодно в среднем регистрируется 3723 случаев ВПР, ПЧ которых составляет 
33,11%о. Пренатально, с последующей элиминацией пораженных плодов, выявляется в среднем 837 случаев 
ВПР, эффективность пренатальной диагностики (ЭПД) которых составляет в среднем 22,48%. Определены реги-
оны с наиболее высокими значениями частот ВПР - Гомельская область (596/34,84%о) и г. Минск (946/38,45%о). 
Регионом с минимальной частотой ВПР является Витебская область (371/29,54%о). Наиболее высокие показа-
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тели ЭПД ВПР отмечены в Могилёвской и Гомельской областях, составляя в среднем 28,76% и 28,42%, соот-
ветственно. 

Таким образом, система БР ВПР позволяет получать сведения о всех случаях ВПР в отдельных регионах 
и республике в целом и их динамике за годы наблюдений. База данных мониторинга имеет как научный, так 
и практический интерес поскольку дает возможность: планировать.объем необходимой специализированной ме-
дицинской помощи населению; оценивать вклад профилактических мероприятий в снижение ПЧ и рождаемо-
сти детей с ВПР; изучать этиологию за счет сбора и анализа сведений о воздействии тератогенных эндогенных 
и средовых факторов на организм беременной женщины; принимать управленческие решения, направленные на 
снижение детской заболеваемости, инвалидности и смертности в республике. 

Ershova-Pavlova A. A., Khmel R. D., Karpenko G. А., Кокоппа N. V., Naumchik I. V. 
EPIDEMIOLOGICAL MONITORING OF CONGENITAL MALFORMATIONS IN BELARUS AND ITS 

IMPORTANCE IN THE PREVENTION OF CONGENITAL ANOMALIES IN CHILDREN 

The system of epidemiological monitoring of congenital malformations in Belarus allows to analyze popula-
tion frequency, dynamics and efficiency of prenatal diagnosis is the basis for management decisions aimed at reducing 
child morbidity, disability and mortality in the country. 

Житкевич Т. И. 
Международный государственный экологический университет имени А.Д.Сахарова, 

г. Минск, Республика Беларусь 

СОДЕРЖАНИЕ ГЛЮКОКОРТИКОИДОВ В ПЛАЗМЕ КРОВИ КРЫС, 
ПОДВЕРГАВШИХСЯ ИММОБИЛИЗАЦИОННОМУ СТРЕССУ 
ПОСЛЕ КОНТРАСТНЫХ ТЕМПЕРАТУРНЫХ ВОЗДЕЙСТВИЙ 

Иммобилизация является одним из наиболее мощных стрессорных воздействий - у животных увеличи-
вается экскреция катехоламинов, глюкокортикоидов, усиливаются процессы перекисного окисления липидов, 
снижаются неспецифические и специфические защитные свойства организма. 

Целью работы является изучение возможности применения контрастных температурных воздействий 
(КТВ) с целью уменьшения стресс-реактивности, оцениваемой по уровню кортикостерона в плазме крови крыс, 
подвергавшихся иммобилизационному стрессу. 

Эксперименты выполнены на 40 половозрелых крысах самцах. Экспериментальная модель включала 
4 группы животных (в каждой группе п = 10): первая группа — контрольные крысы, животные второй группы 
подвергались действию иммобилизационного стресса. Иммобилизацию осуществляли путем привязывания жи-
вотных в естественном положении на животе в течение 6 часов. Третья группа в течение 15 дней подвергалась 
чередующимся погружениям (по 15 с) в воду с температурой +42^15 °С (7 раз) и +4—7 °С (7 раз). В четвертой 
группе иммобилизация осуществлялась после окончания 15-дневных контрастных водных процедур. Уровень 
кортикостерона в плазме крови определяли спектрофотометрически на установке SOLAR. 

6-часовая иммобилизация крыс способствовала увеличению более чем на 40% содержания кортикостерона 
в плазме крови (2 группа), 15-дневные контрастные температурные воздействия (КТВ) не приводили к каким-
либо заметным сдвигам уровня кортикостерона в плазме крови крыс (3 группа). В 4 группе животных предвари-
тельные КТВ предотвращали рост концентрации гормона стресса у животных, подвергавшихся иммобилизации. 

Известно, что водные процедуры, применяемые в адекватной методике и дозировке, способствуют трени-
ровке и закаливанию организма, оптимизации работы сердца, снижению реактивности артериального давления, 
повышению порога переносимости физических нагрузок, улучшению психо-эмоционального статуса больных 
с вегетососудистыми расстройствами. 

По нашему мнению, КТВ являются элементом антистрессорной защиты, способным ограничивать выброс 
стресс-гормонов глюкокортикоидов и предотвращать разрушительные для организма последствия действия не-
благоприятных факторов внешней среды. 

Zhitkevich Т. I. 
CONTENT OF GLUCOCORTICOIDS IN BLOOD PLASMA OF RATS WERE SUBJECTED 

TO IMMOBILIZATION STRESS AFTER CONTRAST TEMPERATURE EFFECTS 

This paper investigates the possibility of contrasting temperature effects to reduce stress reactivity, evaluated by the 
level of corticosterone in the blood plasma of rats subjected to immobilization stress. 
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