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Актуальность. Масштабное распространение вируса иммунодефицита 

человека является глобальной проблемой современной медицины. Это заболе-

вание  остается неизлечимым, вызывает тяжелые социально-экономические и 

демографические последствия, создает угрозу личной, общественной и госу-

дарственной безопасности. Опыт    изучения   особенностей распространения  

эпидемии  показывает, что молодежь особенно уязвима к ВИЧ   в   силу   рис-

кованного   сексуального  поведения,  употребления психоактивных  веществ, 

отсутствия доступа к информации о ВИЧ-инфекции и  службам  профилактики,  

а  также по целому ряду других социальных и экономических причин. В це-

лях организации медико-социальной работы по профилактике ВИЧ-инфекции 

среди студентов, было проведено  экспериментальное исследование, направ-

ленное на изучение уровня знаний о проблеме ВИЧ-инфекции и отношения 

студентов к данной проблеме. 

Цель: изучить уровень знаний о проблеме ВИЧ-инфекции среди 

студентов курских вузов и оценить  отношение студентов к данной проблеме. 

Задачи:  

1 Разработать  анкету для изучения знаний о проблеме ВИЧ-инфекции и 

отношения студентов к данной проблеме.  

2 Провести опрос студентов КГУ и ЮзГУ г. Курска и проанализировать  

полученные  результаты. 

Материал и методы. Исследование было проведено на базе Курского 

государственного университета и Юго-Западного государственного 

университетов. В анкетировании приняли участие 325 респондентов. Был 

использован  количественный метод (трехкратное анонимное анкетирование). 

Результаты и их обсуждение.  Исследования показали, что уровень 

знаний по вопросам профилактики ВИЧ/СПИДа является низким. Выявлено, 

что 51,2% респондентов допускали возможность заражения ВИЧ-инфекцией 

через укусы кровососущих насекомых, а 26,3% полагают, что инфицирование 

возможно через предметы обихода, продукты питания. 

Выводы: 

1 Обращает на себя внимание  нехватка информации о путях передачи 

ВИЧ-инфекции и профилактики этой патологии. 

2 Все респонденты отмечают актуальность и значимость 

профилактической работы, ее высокий социальный эффект. 

3 Необходимо создание «Школы профилактики» для формирования 

мотивации к ведению здорового образа жизни, снижению уровней факторов 

риска, формированию толерантного отношения к ВИЧ–позитивным людям. 


