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1. Типичный вариант впадения ПП в ОПП отмечается у 84,0% пациентов. В 16,0 % 

случаев имеются выраженные особенности формирования ОЖП. 

2. Диаметр ОЖП варьирует от 4,6 до 7,0 мм (4,8 ± 0,22) и положительно 

коррелирует с возрастом пациента (r = 0,44). 

3. Установлен диапазон нормальных значений диаметра ОЖП для исследований 

методом МРХГ. 
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Введение 
Импиджмент-синдром - это синдром, возникающий вследствие трения сухожилий 

мышц вращательной манжеты плеча об отросток лопатки – акромион. Сухожилия 

проходят под акромионом лопатки, что делает их очень уязвимыми для повреждений, 

приводящих к боли и дисфункции соответсвующих мышц. Развитие данной патологии 

часто обусловлено морфометрическими характеристиками лопатки и акромиального 

отростка. 

Цель исследования 
Изучить анатомические и морфометрические характеристики акромиона. 

Материалы и методы 
Исследовано 33 препарата лопатки человека из учебных наборов и коллекций 

кафедры нормальной анатомии УО «БГМУ». Методы исследования: описательный, 

морфометрический. 

Результаты 
В ходе исследования было установлено, что акромиальный отросток изогнутой 

формы встречается чаще всего, в 54, 55 % случаев, плоская форма акромиона реже– 42,42 

%, и крючковидная форма в 3,03 %случаев. Были описаны следующие морфометрические 

параметры: длины частей акромиона лопатки (Basiacromion (BA), Metaacromion (MTA), 

Mesoacromion (MSA), Preacromion (PA), количественные характеристики которых 

подтверждают гипотезу о наличии его крючковидной формы, как наиболее 

предрасполагающей к развитию импиджмент-синдрома. 

Выводы 
Выявлены количественные характеристики крючковидной формы акромиона, как 

наиболее предрасполагающей к развитию импиджмент-синдрома. 

  


