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Хорошо известно, что состояние лица и зубных рядов оказывают огром-

ное влияние на психологический комфорт человека, а достижение привлека-

тельного образа всегда стоит в центре внимания любой эстетической процеду-

ры. 

 Стоматологическое лечение должно не только улучшать самочувствие 

пациента, но и его внешний вид. Современная медицина предлагает много ре-

шений проблемы врожденных несовершенств зубных рядов. Одним из них яв-

ляются виниры. Основной задачей данной работы является указание принципи-

альных отличий, преимуществ и недостатков различных восстановительных эс-

тетических конструкций для передней группы зубов (прямые, непрямые вини-

ры), методов фиксации. А также, показания и противопоказания к использова-

нию различного типа виниров, с указанием методов препарирования зубов под 

конструкции из различных стоматологических материалов, в том числе изго-

тавливаемые по методике CEREC. 

Красивые белые здоровые зубы являются ключевым элементом привле-

кательной улыбки, что в свою очередь доказывает актуальность данной темы и 

возможности дальнейшего роста и совершенствования данного сегмента эсте-

тической и восстановительной стоматологии. 

  


