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AKTyaJIbHOCTB. ['MIIOTUPEO3 SABISETCS OJHUM M3 CAMBIX PACIPOCTPAHEHHBIX 3HJOKPHUHO-
Joruyeckux 3aboseBaHuii B Mupe. Hactora BCTpeyaeMOCTH TUIIOTHUPEo3a y OEpeMEHHBIX COCTaBIIs-
et 0,3 — 2,5%. 3BecTHO, YTO TUIIOTUPEO3 IPUBOJIUT K CEPHE3HBIM AKYIIEPCKUM U NEPUHATATIHLHBIM
OCJIOKHEHUSAM. PaHHAA IMarHOCTHKA U CBOEBPEMEHHOE JICYEHHUE JKEHIIMH C THIIOTHPEO30M CIOCO0-
CTBYET CHIKEHHUIO KOJMYECTBA OCJIOKHEHUH BO BpeMsi OEPEMEHHOCTH M POXKICHHUIO 3I0POBBIX JIe-
Teil. B naHHOM pabore s U3yunsa BIUSHUE TMIIOTUPEO3a HA OPraHU3M MaTepy U HOBOPOXKICHHOTO.

Hean: IIpoananu3upoBarh TeueHHUE OEPEMEHHOCTH y JKEHIIMH C TUIOTHPEO30M. PaccmoT-
pPeTh BO3HUKIIINE B TEYEHUN OEPEMEHHOCTH OCJIOKHEHHsI. OLEHUTh COCTOSIHUE HOBOPOXKICHHBIX.

Martepuanabl 1 MeTobl. B xo1e paboTel ObUT MPOBEIEH peTpocneKTUBHbIN aHamu3 30 uc-
TOpHUI POJIOB NAILIMEHTOK, Y KOTOPBIX BHISBIEH THIIOTUPEO3.

Pe3yabTaThl H uX 00cy:kaeHusi. Cpenn GepeMEHHBIX BCTPEYAINCH KEHITHHBI C CYOKJINHU-
yeckuM runotupeo3oM — 10 ciayuae(33,3%); HMEpBHUHBIM THIOTHPEO30M — 8 cirydaeB(26,7%);
CyOKOMITEHCUPOBAHHBIM TUIIOTHPE030M — 5 citydaeB (16,7%); mocieonepaiioOHHbIM TUTIOTHPEO30M
— 2 cay4as(6,7%); runotupokcuHemueit — 5 cirydaeB(16,7%). TeueHne 6epeMEHHOCTH € OCIIOXKHE-
HUSIMU U3 BCEX MPOAHAIU3UPOBaHHBIX cocTaBuia 18 ciydaeB u3 30. Haubonee yacto BcTpeuaro-
IIMECs] OCIOKHEHUSI —3TO T'€CTO3 U XpOHMUYecKas (erornamneHTapHas Hel0CTaTOYHOCTb. B ucxone
ponoB 11 manueHTkaM ObLIa BBINOJHEHA OIEpalus KeCapeBO ceueHue, a y 19 manueHTok pojsl
pa3peLMiInuch ecTecTBeHHbIM ImyTeM. CpeniHsis Macca HOBOPOKAEHHbIX cocTaBuia 3200r. [To mkane
Arrap cocTOsiHHE HOBOPOXKICHHBIX OLIEHUBAJIOCH B 8/8 00 8/9 Gaiios.

BobiBoabl. Takum 00pa3oM, y HAllMEHTOK € TMIIOTUPE030M OTMEYAJICsl BRICOKUH MOKa3aTelb
recTO30B M XpOHMUYECKOW (heTorianeHTapHOi HenocTaToyHOCTU. KOMn4ecTBO OCIOKHEHHBIX Oe-
PEMEHHOCTEN 3aBUCUT OT BUJA TUIIOTUPEO3a.
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