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 Этимология слова «шпаргалка» своими корнями уходит вглубь веков и связана, как 

предполагают ученые, с несколькими похожими словами: польское слово «szparga» -«старая 

исписанная бумажка» (известно с XVII в.), латинское «sparganum» и греческое «sparganon» –  

«пелёнка». Шпаргалка, согласно толковому словарю С.И.Ожегова, это бумажка с заметками, 

которой тайно пользуется недобросовестный учащийся во время проверки его знаний.  

По наблюдениям психологов, при написании шпаргалки, у человека задействованы 

два вида памяти: зрительная и моторная. Следовательно, основную часть написанного 

студент, не напрягаясь, запоминает. Если написанное он еще и будет проговаривать вслух, то 

в процесс запоминания включается и слуховая память. А вот с электронными шпаргалками 

нужно бороться, так как уровень знаний совершенно не зависит от наличия у студента 

многофункционального мобильника. Это единодушное мнение всех преподавателей.  

 Ни одному поколению врачей известно, что при подготовке к практическим 

занятиям, зачетам, экзамену по анатомии человека обязательным условием для студента 

является умение показать те или иные анатомические структуры. Поэтому никакие 

шпаргалки, даже высокотехнологичные, не смогут в этом помочь студенту.   

В наш век высоких технологий традиционные шпаргалки постепенно уходят в 

прошлое. Венцом эволюции шпаргалок можно считать гаджеты. Современные цифровые 

технологии позволяют встроить в обычную ручку видеокамеру и активное Wi-Fi-соединение. 

Поэтому в настоящее время во время проведения тестов и экзаменов в учебных заведениях 

устанавливают «глушилки» - устройства, забивающие сигналы аппаратуры. 

Студентам-медикам, особенно, следует знать, что даже самая лучшая и оригинальная 

шпаргалка никогда не заменит самостоятельной подготовки. Пусть всевозможные виды 

шпаргалок – от традиционных «гармошек» и «бомб» до высокотехнологичных электронных 

устройств - станут оригинальными экспонатами в музеях учебных заведений. 

 


