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Актуальность. Лечение пациентов с гипертонической болезнью включа-

ет постоянный прием лекарственных препаратов. Прием лекарственных средств 

в ряде случаев сопровождается изменениями со стороны органов и тканей ро-

товой полости.  

Цель: установить влияние гипотензивной лекарственной терапии на сто-

матологическое здоровье пациентов с гипертонической болезнью. 

Задачи: 

1 Проанализировать данные медицинской литературы о возможном влия-

нии гипотензивных препаратов  на стоматологическое здоровье пациентов. 

2 Изучить стоматологический статус пациентов с гипертонической бо-

лезнью, принимающих гипотензивные препараты. 

Материал и методы. Проведено анкетирование и стоматологический ос-

мотр 30 пациентов, регулярно принимающих гипотензивные лекарственные 

препараты. Исследовали pH, микрокристаллизацию, тягучесть ротовой жидко-

сти.  

Результаты и их обсуждение. При анкетировании и стоматологическом 

обследовании чаще всего отмечали: сухость в ротовой полости; кровоточивость 

десны при зондировании и чистке зубов; неприятный запах изо рта; белый на-

лет на языке. Лабораторные исследования показали, что pH ротовой жидкости 

находится в пределах 6-7ед. Тест тягучести ротовой жидкости дал отрицатель-

ный и резко отрицательный результаты. Микрокристаллизация слюны по III 

типу.  

Выводы:  

1 Гипотензивная лекарственная терапия является фактором, оказываю-

щим влияние на стоматологический статус пациентов с гипертонической бо-

лезнью. 

2 Полученные данные следует принимать во внимание при планировании 

лечебно-профилактических стоматологических мероприятий у пациентов с ги-

пертонической болезнью, принимающих гипотензивные препараты. 

  


