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AKTyaJdbHOCTh. OHOW W3 MPUYMH aHEMHHU Y OCPEMEHHBIX SBIISIOTCS Hapy-
IIEHUS B CHUCTEME MEPEKUCHOE OKHUCJICHUE JUIMU0B-aHTUOKCUIAHTHAS AaKTUBHOCTh
(ITOJI-AOA), Bo3HHKarOIIIEE TIPH MTEPCUCTUPYIOMKX WHpEKusax. ['enepamnus oorei
MPOOKCUJIAHTHOM aKTUBHOCTU MPUBOJUT K U3MEHEHUIO CTPYKTYPhl MEMOpaH, BbI3bI-
Basl IPEXKICBPEMEHHbBIN FEMOJIN3 KJIETOK.

Heab: OueHka pe3sUCTEHTHOCTH MEMOpaH 3PUTPOLMUTOB K OKHUCIUTEIBHOMY
CTpeccy y OEpeMEHHBIX.

3agaum:

1 HccnenoBanue conepKaHUs KOMIIOHEHTOB (DEPMEHTATUBHOW aHTHUOKCH-
JAHTHOW CHCTEMBI 3alUTHI KJIETOK.

2 Ilopcder KOMMYECTBA IPUTPOIIMTOB B KAXKIOM CIiydae.

Marepuaa u Metoasl. VcciaegoBanace BEHO3Hasi KPOBb POKEHHI] C HEOCIOK-
HEHHOU OepemMeHHOCThIO. OlLIEHKY aKTUBHOCTH cynepokcuaaucmyTasbl (COJl) mpo-
BOJIUJIN CIEKTPOPOTOMETPUUECKUM MeTOoJ0M. KOoHIeHTpaIuio MaqoHOBOTO JTHAJIb-
neruna (MJIA) onpenensnu oOIIENPUHATHIM METOAOM C IPUMEHEHUEM THOOApOUTY-
pOBOI KUCIOTHI. [locueT 3puTpOIUTOB MPOBOAMIICS OOIIECTIPUHSITHIM CIIOCOOOM.

Pe3yabTaThl M X 00CyXKAeHHE. Y KCHIIUH C BHICOKUM TUTPOM AHTUTEN BO
BpeMsl recTaluy HaOIoalncs cTatucThiecku 3HaunMbiid (p<0,05) pocT mo cpaBHe-
HUIO C KOHTPOJIBHOW IPYIIION MOKa3aTeaed NPOAYKTOB AETPAaJalluy KUPHBIX KHCIIOT
(MJIA) B coueranuu co cHmwkeHHeM aktuBHOCTH COJl B mepudepruyeckoil KpOBH.
Kpome Toro, ormedeHo mocroBepHoe (p<0,05) cHmkeHHe O0IIero KoJIUu4ecTBa dPUT-
pPOIIMTOB. YCTAaHOBJIEHO, YTO CHM)KEHHE TUTPA AHTUTEN YMEHBIIAIO BBIPAKEHHOCTH
MIPOSIBJIICHUM OKUCITUTEIBHOTO cTpecca. Jlerkas dopma 3aboseBanus XxapakTepu3oBa-
nack ymenbienueM (p<0,05) coxepxkanus MJIA na 27% u poctom (p<0,05) akTuB-
Hoct COJ] na 25% c yBenuuenueMm (p<0,05) yucna 3puTpPOLKUTOB MO CPABHEHHIO C
TsDKeJI0M (opMOM repreca. Y CTaHOBJICHHYI0 OOpaTHYIO KOPPENAIMOHYIO CBSI3b MEX-
1y BbIpakeHHOCThIO mokasarencit MJIA u COJl (r=-0,9; p<0,05), a Takke MEKIY
ypoBHeM MJIA u xonmyectBoM sputpouutoB (r=-0,4; p<0,05).

BbiBOABI:

KomriekcHas oneHka, nocrpoeHHas Ha nokazarensx MJIA u COJl, moxer
CIIY)KUTh KPUTEPUEM aJIallTUBHBIX BO3MOXXHOCTEH IPUTPOILIUTOB K OKUCIUTEIHLHOMY
CTpeccy y OEpeMEHHBIX.



