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IIUTOBUIHOM KEJE3bI

i o o o o
Munckuii 20po0cKoll KIUHUYECKUL OHKOJLOSUYECKUL OUCnancep,
2
benopyccras meouyunckas axademus nocieduniomHozo o006pazoeaHus,
2. Munck

[MTanunnsipHas ajeHOKapIIMHOMA HIMTOBUIHOM Kejie3bl — OJIHA M3 YacTo
BCTPEUAIONIUXCS OIMYXO0JIeH, MPU KOTOPON «CTaHIAPTHOE» JICUCHUE XapaKTEPHU3Y-
€TCS MHOTOOOpa3ueM IMOJX0/I0B, HEPEIKO OCHOBAHHBIX HA MPAKTUYECKOM OIIBITE
KOHKPETHOTI0 JIeueOHOro yupexJieHus. PaHIOMU3UpOBAaHHBIE U MHOTOIIEHTPOBBIE
UCCIIeIOBaHUS TIO IAHHOMY BOIPOCY HUKOTA HE MPEeAPUHUMAIKCE.

Heap uccienoBaHus 3aKIOYACTCS B OLEHKE MOKa3aTesiell MpUYUHHO-CIIe-
nupUUECKOn U Oe3peluIMBHON BBIKMBAEMOCTH B 3aBUCHUMOCTH OT OCOOEHHO-
CTel pacmpocTpaHEeHHUss HOBOOOpa30BaHMs, BO3pacTa U MoJja MalMeHTa, a TakxKe
OT 00BEMa XUPYPrUUECKOTO JICUCHHUS.

Martepuansl u Meroabl. B uccnenoBanue BKiIOUeHbl 3274 mocnenoBa-
TEJIbHBIX cllydyass MOP(OJIOTHUUECKH BEPUPUIIMPOBAHHOIO MAMMWLISIPHOTO paka
MATOBUIAHON kefe3bl (3238 — TUCTOJIOTHYECKH U 36 — HHUTOJOTHYECKH) 3a
nepuog ¢ 1990 mo 2005 rr. Bce manueHThl HA MOMEHT NOCTAaHOBKHM JMAarHo3a
npoxuBaidu B r. MuHcke uin MuHckoi obnactu. Menuana HaOm0AeHUs COCTa-
Buna 122,43 mecsna (10,2 roga). 98,9 % nauuentam NpoBeeHO XUPYPruyecKoe
neuenne. C 1998 r., mocie Toro kak ObUIM YHUDUIIUPOBAHBI MOJAXOJbI K Jieue-
HUIO, OCHOBHOHM omepanuell Ha IIMTOBUIAHOM jKeje3e ompejaesieHa ToTalbHas
TupeouadIKTOMHUA. OT TakuX O00BEMOB XHPYPruuye€CKUX BMENIATENIBCTB Kak CyO-
TOTaJIbHAS TUPECOUJIDKTOMHUS U PE3CKIMS HMIUTOBUIHOMN Keje3bl MPU pake Mpak-
TUYECKH TMOJHOCTHhIO OTKAa3aIMCh. Takke M3MEHIINCH MOJIXO0/Abl K BHIOOPY 00b-
éma nuM@ageHIKTOMHUHU. 2-CTOPOHHS JaTepajbHas JUMQOJAUCCEKIHS 3aHsIa
TUIUpYIOIY0 no3unuio. Mx komumdectBo Bo3pocio ¢ 3,69 % no 57,3 % 3a yka-
3aHHble Tepuonbl BpemeHu. 20,1 % nanueHToB MOJYyYHJIM JIEYEHUE PaqUOAK-
TUBHBIM HomoMm, u3 HUX 85,95 % — ¢ menpio abJAIUu OCTATKOB THUPEOUIHOMU
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Tkanu U 14,05 % — nag neyeHus oTHalEHHBIX MeTacTa3oB. 14,9 % mamueHTOB
ObUIM OINEpUPOBAHbI MOBTOPHO, U3 HUX 63,28 % — Mo MoBOJY JIOKOPETHOHAP-
HOrO penuauBa, 25,73 % — B CBSI3U C HEPAAUKAIHLHBIM 00bEMOM TEPBOM OIe-
palMu COrJacHO IMPOTOKOJIaM JIEYEHMS paka IMMTOBUIHOW xkenesbl, 10,17 % —
U3-3a MOJ03peHus K nporpeccupoBanuio, 0,41 % — B CBS3U C BBIABIEHHUEM OT-
JNAJEHHBIX METACTa30B U HEMOJIHBIM YIAJEHUEM IIUTOBUIHOW KEJIe3bl IPH Iep-
Bou onepauuu. Y 0,41 % manueHTOB MOKa3aHUEM K OIEpALlMU SIBUJICS MHOI'OY3-
70BOM 300. [Ins OLIEHKM BBIKMBAEMOCTU HCIIOJIB30BAJCSi MOMEHTHBIM METOJ
Kaplan-Meier. [Ins OLEHKHM BEpOSITHOCTHM HACTYIUIEHHS JIE€TaJbHOIO HCXO0Aa
U MPOTPECCUPOBAHUA OT OCHOBHOI'O 3a00JI€BaHUs MCIIOJIb30BaHA JOTUCTHYECKAS
perpeccus.

PesynbtaTsl u ob0cyxaenue. Habmomaemas 5-, 10- u 15-meTHss BbI)KUBA-
eMocTh coctaBuia 96,1 %, 92,0 %, 86,5 % coorBerctBeHHO. Y 19 % nmpuunHOU
CMEpTHU SIBWICS paK IUTOBUAHOM kKemne3bl, y 24 % — NepBUYHO-MHOKECTBEHHBIE
OIyXOJIH, Y OOJIbILIEH K€ YacCTH MALUEHTOB — HEOHKOJOTHYecKue 3a00ieBaHusl.
B rpynmne onepupoBaHHBIX NAMEHTOB MPUYUMHHO-crienuduyeckas 5-, 10- u 15-
JeTHAS BbDKMBaeMocTh coctaBmia 99,0 %, 98,7 %, 97,9 %. llpu moHoBapuaHT-
HOM aHanu3e (akTopamMu HEOJArompUATHOrO MPOrHO3a OKA3AIUCh: MYXKCKOU
non (p < 0,001), Bo3pact crapue 60 ner (p < 0,001), pasmep omyxonu Oosee
4 cm B nuamerpe (p < 0,001), Hanuune peruoHAPHBIX U OTAAJICHHBIX METACTA30B
(p = 0,001; p < 0,001), MaccuBHOE IKCTPATUPEOUTHOE PACTIPOCTPAHEHUE OIYXO-
mu (p < 0,001) u Hanuuue ucxoAHOM KiauMHUYeckod cumnroMatuku (p < 0,001).
[TonoxurenbHOE BIUSHME HA MCXOJ OKa3blBal (POHOBBIM ayTOMMMYHHBIM TH-
peougut (p = 0,005). JlanHble, MOJy4eHHbIE NPU MOHOBAPUAHTHOM AaHAJIU3E,
CBUJIETENIBCTBYET O TOM, 4TO OOBEM ONEpallMy Ha IMIUTOBUIHOM XKejle3e HE OKa-
3bIBAET 3HAYMMOI'O BIUSHMS HA MPUUYUHHO-CIENU(PUUECKYIO BBIKUBAEMOCTD.

BosBpar 0one3nun amarHoctupoBaH y 236 (8,2 %) pagukalbHO ONEPUPO-
BaHHbIX nanueHtoB. CpenHee BpeMs [0 NIPOTPECCUPOBAHUA  COCTABUIIO
44,49 + 3,44 mecsueB (min — 0,79 mec., max — 230,6 mec.). Y 66,95 % Bo3-
HUK JIOKopernoHapHblid peuuaus (20,89 % — Tonbko sokanbHbId, 60,76 % —
TOJBKO peruoHapusbiii, 18,35 % — ux coueranue), y 19,49 % BbIABIEHBI OTHaa-
néHHble MeTacTasbl, y 13,56 % nmen MecTo JIOKOPErHOHApHBIA PELUINB B COYe-
TaHWHU C OTHAJIEHHBIMM MeTacTa3zamu. bespeuunuBHas S5-, 10- u 15-neTHsS BbI-
xuBaemocThb cocraBuna 93,8 %, 92,1 %, 89,8 % coorBeTcTBEeHHO. BeposiTHOCTH
pa3BUTHUS pELUIMBa YBEJIMYMBAJIach IpU pa3Mepe HOBoOOpazoBaHUA > 2 CM
(p < 0,001), HamUuuM HKCTPATUPEOUIHOrO PACIPOCTPAHEHUS OIYXOJHU
(p < 0,001), a Takx’e METACTATUUECKOM MOPAKEHUU PETrMOHAPHBIX JTUM@aTHye-
ckux y310B (p < 0,001). MynbTULIEHTPUYECKHUI pOCT HE OKa3bIBaJ BIUSHUS Ha
puck pasButus peuuausa (p = 0,156). Haunydmue nokaszatenu 6e3penuanBHON
BBDKMBA€MOCTH TOJIYYEHBl B TPYIIIE IAIMEHTOB, KOTOPBIM BBIIOIHAIACH TO-
TaJlbHasd TUPEOUIDIKTOMMSA. JlaHHBIM BapUaHT OINEpAlMU UMEET CTATHUCTUYECKU
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3HAYMMbI€ MPEUMYIIECTBA KaK Mepej] CyOTOTaabHOM pe3eKIueil, Tak U mepen
remutupeounpkromueit (p < 0,001).

[lo naHHBIM MYyJIBTUBAPUAHTHOIO aHAJIN3a, BBHIMOJIHEHHE TOTAJIBLHOW TH-
PEOUIIPKTOMHUM U ABYCTOPOHHEW MIeHON aumMdoauccekiuu obecreunBaer 00-
Jiee BBICOKHE OTAAJICHHBIE PE3YJIbTAThI C MpEACcKa3aTeIbHOW HEHHOCThIO 97,7 %.
Meractarndyeckoe mopakeHHe JTUMGATHUYECKUX Y3JI0B M BBIMOJHEHUE OPraHo-
COXPAHSIONIUX OINepaldii HETaTUBHO BJIMSIOT HA T€YEHHE OOJIE3HH, B TO BPEMS
Kak MPUMEHEHHE MEeHHON JTUM(OAUCCEKINU U JIONOJHEHUE Tepanuu paguoak-
THUBHBIM MOJOM CHUKAIOT BEPOSITHOCTh MPOTPECCUPOBAHUS C MPEACKA3ATEIbHOMN
LIeHHOCTBIO 89,7 %.

BoiBoabl. [IpogoKUTENBHOCTD )KU3HU OOJIbHBIX MANWUISIPHON aJeHOKap-
UMHOMOW HIUTOBUAHOMW KEJE3bl OMPENECISIETCS KOMIUIEKCOM NPUYMH U B 3HAYH-
TEJIBHOW MEpPE 3aBUCHUT OT KAYECTBA XUPYPrUUECKOTO JIECYCHUS.



