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Актуальность и научная новизна. В настоящее время для достижения успешного 

лечения пациентов с III классом по Энглю в период постоянного прикуса врачу-ортодонту 

необходимо проводить точную диагностику наличия макроглоссии у пациента, а также 

дифференцировать ее форму. Комплексный анализ морфометрических параметров зубных 

рядов и языка позволит правильно спланировать наиболее эффективное лечение III класса 

окклюзии по Энглю, а также снизить риск развития рецидива зубочелюстной аномалии. 

Цель работы: разработать методику клинической диагностики морфофункциональ-

ных критериев относительной макроглоссии, приводящих к развитию III класса по Энглю. 

Объект и методы исследования. Объектом исследования являются 8 человек с 

III классом по Энглю и 12 человек с I классом по Энглю. Изучение основных параметров 

относительной макроглоссии проводилось методом клинического обследования, а также 

антропометрическим методом, который включал в себя анализ диагностических моделей 

языков и зубных рядов. 

Полученные результаты и выводы: 

1. Установлены наиболее характерные клинические признаки относительной макро-

глоссии: наличие продольных и поперечных борозд на верхней поверхности языка; отпе-

чатки зубов на боковой поверхности языка; межокклюзионное положение языка; щечный 

наклон задней группы зубов верхнего зубного ряда; выраженная кривая Шпее верхнего 

зубного ряда. 

2. Выявлены статистически значимые различия (p < 0,05) объема языка у пациентов 

с I и III классом по Энглю, что может являться обоснованным количественным критерием 

для постановки диагноза относительной макроглоссии у ортодонтических пациентов в пе-

риод постоянного прикуса. Медианное значение объема языка у пациентов с III классом 

по Энглю составило 28,9 (22,35 – 30,05) см3, а у пациентов с I классом по Энглю – 

22,45 (18,75 – 25,0) см3. 

3. На основании измерений диагностических моделей зубных рядов у пациентов с I 

и III классами по Энглю и макроглоссией определены статистически значимые различия 

(p < 0,05) по следующим параметрам: ширина верхнего и нижнего зубных рядов в области 

моляров по Пону, укорочение верхнего зубного ряда по Nance, укорочение нижнего апи-

кального базиса по Н. Г. Снагиной. 

4. Разработана конструкция металлической стоматологической оттискной ложки для 

языка из никельхромового сплава Вирон – 88 (никель 60 – 65 %, хром 23 – 26 %, молиб-

ден 6 – 11 %, кремний 1,5 – 2 %), а также усовершенствована методика получения оттиска 

языка по H. E. Bandy и W. S. Hunter (1969) с помощью эластических необратимых оттиск-

ных материалов. 

Уровень внедрения: кафедра ортодонтии БГМУ. 

  


