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Духовные и культурные ценности, хранимые Православной Церковью, представляют 

собой составную часть исторического достояния Беларуси и национального самосознания. 

Главной задачей священника в военное время, кроме совершения богослужений и треб, было 

влияние на свою паству личным примером, твердостью духа в сложнейших ситуациях, 

стойкостью в исполнении воинского долга. Солдаты, во время прохождения срочной военной 

службы, находятся в состоянии хронического стресса: нагрузки, непривычная обстановка, не 

самый легкий труд, недосыпание – все приводит к снижению внимания, раздражительности, 

агрессивному поведению.  

Полковые храмы, часовни могут стать центрами духовной жизни солдат, направить их, 

помочь обрести цель в жизни.  В вооруженных силах РБ около 84 процентов военнослужащих 

считают себя православными. 

Взору не ощутимы личные переживания солдата, недоверия к братьям по оружию или к 

командиру. На вид спокойный, собранный боец может переживать серьёзную травму. 

Зацикливание на возникающих неразрешенных проблемах, особенно в условиях замкнутого 

круга общения, может привести к озлоблению солдата. Бывают и суицидальные мысли или 

попытки к действию. 

Церковь борется на другом фронте, духовном и ментальном, на невидимом поле 

установления истины и исцеления души военнослужащего, поисков целей в направлении 

устоявшихся веками моральных ценностей человечества. 

В условиях современной военной обстановки в Республике Беларусь рациональные 

психогигиенические мероприятия, православные подходы к воспитанию и обучению личного 

состава, будут иметь положительное влияние и важное значение в сохранении духовного 

равновесия и здорового микроклимата в воинских подразделениях. 

  


