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Выявить особенности зарождения и распространения медицинских знаний, как они 

складывалась в эпоху Ветхого Завета, мы можем, обращаясь сначала к библейской истории 

гигиены и врачевания, которые в совокупности создали особую культуру отношения к 

телесности, основанного на понимании двойственной природы самого человека. 

В миропонимании древних израильтян огромное ценностное значение придается 

вопросам гигиены, которая занимает видное место в религиозном законодательстве и 

охватывает самые разные аспекты жизнедеятельности этого народа. Рекомендации, 

предписания и запреты, которые несет в себе устная традиция, и те, которые содержатся в 

Библии, Талмуде и других источниках, направлены в первую очередь на поддержание 

физической чистоты. 

Следует обратить внимание на то, что в миропонимании древних израильтян особое 

внимание уделяется утверждению идеи ритуальной чистоты, понимаемой как следование 

совокупности требований, регламентирующих поведение и образ жизни людей. Прежде 

всего это касается конкретной социальной группы жрецов и священников. В Пятикнижии 

упоминается  ряд телесных пороков, которые лишают права исполнять храмовую службу и 

совершать жертвоприношения – поприще, которое передается по наследству, но может 

пресекать деятельность какого-то потомка в случае его физического уродства или порока. 

Охарактеризовать отношение к врачебной деятельности в эпоху становления 

библейской медицины довольно сложно. Библия свидетельствует о том, что в роли 

целителей нередко выступали пророки, например, Илия и его ученик Элиша, который 

прославился как чудодейственный целитель. Терапевтические средства, применяемые для 

лечения, были в основном природного и растительного происхождения и являлись весьма 

эффективными, на что указывают, например, Иосиф Флавий и Филон Александрийский. 

Принцип спасения человеческой жизни как основополагающий в практике врача и в 

медицине в целом распространяется и на отношение к увечным. Если физический 

недостаток или увечье скрывается, то брак с таким человеком может быть расторгнут. 

Однако уже в библейские времена утвердилась установка на то, что жизнь человека 

превыше всего и даже физически уродливого новорожденного не лишали жизни. 

Объясняется это принципиально иным, чем у греков, спартанцев и римлян отношением к 

человеку, который создан по образу и подобию Бога и жизнь которого следует уважать при 

любом стечении обстоятельств. 

  


