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Введение 
Туберкулёз и ВИЧ - инфекция являются одними из наиболее важных проблем 

здравоохранения Беларусb. ВИЧ - инфекция предраспологает к заражению, реактивации 

латентной туберкулёзной инфекции и возникновению рецидивов туберкулёза у ранее 

излеченных больных. 

Цель исследования 
Проанализировать заболеваемость и распространённость ВИЧ-ассоциированного 

туберкулёза населения РБ. 

Материалы и методы 

Изучена динамика заболеваемости ВИЧ-ассоциированного туберкулёза в РБ, 

рассчитаны среднегодовые показатели заболеваемости и показатели тенденций. 

Результаты 

ВИЧ-ассоциированный туберкулёз представляет серьёзный фактор риска 

нерезультативной химиопрофилактики у людей с этой инфекцией. ВИЧ может изменять 

течение туберкулёза непосредственно. При анализе многолетней динамики  заболеваемости 

ВИЧ-ассоциированного туберкулёза наблюдается умеренная тенденция к росту 

заболеваемости от 4,3 на 100 тыс. населения в 2012 году до 6,1 на 100 тыс. населения в 2017 

году. При этом анализ погодовых темпов прироста за период 2012 - 2017 гг. показал 

наименьший спад уровня заболеваемости в 2016 году.  

В областной структуре заболеваемости ВИЧ-ассоциированного туберкулеза 

наибольший вклад вносит Гомельская область, где почти в 3 раза показатель 

заболеваемости ВИЧ-ассоциированного туберкулёза выше по сравнению с другими 

областями РБ, а наименьший  ̶  Гродненская. При этом уровень заболеваемости растёт во 

всех областях, кроме Витебской области. Максимальный рост заболеваемости наблюдался 

в городе Минске. 

Выводы 
Таким образом, можно сделать вывод об увеличении распространённости ВИЧ-

ассоциированного туберкулёза и его удельного веса среди контингентов больных 

туберкулезом. В связи с чем, проблема туберкулёза в условиях роста ВИЧ-

ассоциированного туберкулёза требует дальнейшего повышения качества проводимых 

мероприятий, которые будут способствовать сохранению трудового потенциала 

республики и обеспечению социального благополучия населения. 
  


