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Введение 

Хронический тонзиллит (ХТ) представляет собой длительно протекающий 

инфекционно-аллергический воспалительный процесс в небных миндалинах, который 

формируется в результате постоянного взаимодействия патогенной микрофлоры с 

макроорганизмом. На долю ХТ приходится от 4 до 15,8% всех заболеваний у детей. При 

отсутствии эффекта от консервативного лечения, а также в тех случаях, когда имеется уже 

декомпенсированный тонзиллит, проводится хирургическое лечение.   

Цель исследования 
Провести анализ  частоты выполнения тонзиллэктомии у детей с хроническим 

тонзиллитом. 

Материалы и методы 
Проведен анализ данных журнала оперативных вмешательств в гнойном 

отоларингологическом отделении для детей на базе УЗ «ГОКБ» за 2016 г.   Общее 

количество поступивших в стационар за 2016 год с ХТ составило 105 человек, из них 

операция тонзиллэктомии была выполнена у 72 (69%) детей (43 девочки и 29 мальчиков). 

Средний возраст - 11± 4,7 лет. 

Результаты 
Наиболее часто операция проводилась в возрастной категории от 12 до 17 лет  – 39 

пациентов (54%). В 97% операций применялась общая анестезия. Одновременно с 

тонзилэктомией в 22% была выполнена аденомотомия.  Во всех случаях наблюдался 

положительны исход операции. Послеоперационный период протекал без осложнений. 

Выводы 
1. Необходимость в хирургическом лечении хронического тонзиллита составила 

69% от общего числа поступивших с ХТ, что является достаточно высокими 

показателями. 2. Достоверно чаще тонзиллэктомия выполнялась в возрасте 12-17 лет. 

       
  


