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Уровень заболеваемости сифилисом и гоноккоковой инфекцией в Беларуси устойчиво снижается.
Эпидемиологическая ситуация с заболеваемостью сифилисом в Республике Беларусь за по-

следние 10 лет сильно контрастирует с уровнем заболеваемости сифилисом в США и странах Запад-
ной Европы, где уже более 15 лет интенсивные показатели заболеваемости практически не превы-
шали 6 случаев на 100 тысяч населения, и даже со странами Балтии, где заболеваемость в 2–4 раза 
ниже, чем в Республике Беларусь.

МЕТОД ТРЕХМЕРНОЙ РЕКОНСТРУКЦИИ ДИНАМИЧЕСКИХ ОБЪЕКТОВ  
НА МИКРОСКОПИЧЕСКИХ ИЗОБРАЖЕНИЯХ
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Бурное развитие клеточных технологий имеет прочную коррелятивную связь с развитием 
средств и методов получения информации о структуре клеток и их ассоциатов. Одним из наиболее 
важных, а потому активно развивающихся направлений в области визуализации и контроля микро-
скопических объектов является разработка автоматизированных методов получения количествен-
ной информации, основанной на анализе трехмерной структуры клеточных образований. Роль таких 
методов чрезвычайно высока при исследованиях характера пролиферативных процессов и струк-
турных показателей клеточных популяций. Непременным предварительным этапом проведения 
стереологических исследований является объемная реконструкция исследуемых объектов. Однако 
она часто осложнена диффузным, слабоконтрастным характером их границ. Одним из факторов, 
обусловливающих подобные сложности, является миграционная активность объектов.

В основе любой системы стереореконструкции лежит определенный метод установления со-
ответствия между точками или фрагментами двух изображений, отвечающих одним и тем же эле-
ментам сцены. Визуализация точек осуществляется с помощью стереопары, но большинство ап-
паратных решений в медико-биологических системах ввода и анализа изображений основано на 
применении лишь одной камеры, а, следовательно, анализируется лишь одно изображение.

В данной работе рассматриваются возможности объемной реконструкции динамических ми-
крообъектов. Для решения задачи восстановления 3D-характеристик движущихся объектов приме-
няются те же методы, что и при восстановлении стереопары. Только вместо изображений одних и тех 
же точек исследуемого объекта с двух камер при построении стереопары используются изображения 
этих точек, полученные с одной камеры через определенный промежуток времени в процессе движе-
ния объекта. Таким образом, динамический фактор, объективно ухудшающий четкость изображения, 
преобразуется в элемент совершенствования формы визуального представления объекта.

КАЧЕСТВО ЖИЗНИ, СВЯЗАННОЕ СО ЗДОРОВЬЕМ, НАСЕЛЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ 
БЕЛАРУСЬ
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В качестве интегрального показателя при характеристике состояния здоровья человека ис-
пользуют понятие «качество жизни, связанное со здоровьем». В исследовании использован между-
народный сертифицированный вопросник Medical Outcomes Study Form (SF-36).

Целью исследования явилась оценка качества жизни взрослого населения Республики Беларусь.
Объект исследования — здоровые пациенты, амбулаторно-поликлинических организаций всех 

регионов Республики Беларусь. Исследуемая группа формировалась методом случайного отбора. 
Объем выборки составил 900 человек в возрасте от 15 до 75 лет (средний возраст 52,6 ± 0,40 года). 
По полу пациенты распределились следующим образом: мужчин — 39 % (351 человек), женщин — 
61 % (549). Средний возраст мужчин — 51,9 ± 0,7 года, женщин — 53,0 ± 0,5 (p>0,05).
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Психологический и физический аспекты качества жизни населения — ниже среднего. Причем 
психологический компонент здоровья значимо ниже физического. Выявлены различия в их уровнях 
и с учетом принадлежности к определенному полу.

По шкале «жизненная активность» отмечается преобладание энергичности над усталостью, одна-
ко уровень ее средний. Женщины более ограничены в своей активности (на 9,7 %, F = 15,5, p < 0,001).

Наибольшие различия в физическом компоненте здоровья выявлены по двум шкалам — физиче-
ское и ролевое функционирование. Показатель ролевого функционирования — самый низкий из всех 
шкал данного компонента. Степень его вклада у женщин на 10 % выше, чем у мужчин (F = 9,1, p < 0,01).

Показатели шкалы физического функционирования самые высокие из всех шкал, характери-
зующих физический аспект здоровья. Хотя у женщин его величина значимо меньше, чем у мужчин, 
но вклад его в общий критерий значимо выше (F = 52,8, p < 0,001).

Таким образом, население РБ имеет низкий уровень качества жизни по обоим аспектам здоро-
вья. Качество жизни женщин ниже, чем мужчин.
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Препараты класса «Эрбисол» получены из эмбриональной ткани крупного рогатого скота и со-
держат комплекс природных низкомолекулярных органических соединений негормонального про-
исхождения. Главным направлением действия препаратов является стимуляция иммунной системы 
за счет повышения цитокинпродуцирующей способности моноцитов/макрофагов и Т-лимфоцитов 
хелперов I; снижение секреторной активности Т-хелперов II.

Целью настоящего исследования явилось изучение возможности иммунорегенерации за счет 
активации нативных макрофагов при воздействии данных иммуномодуляторов в аспекте терапии 
хронической алкогольной нефропатии.

В эксперименте были использованы 68 белых беспородных трехмесячных крыс обоего пола, ко-
торые после односторенней нефрэктомии подвергались двухмесячной алкоголизации 40 % этанолом с 
последующей его отменой. Их разделили на группы: в 1-й группе (контрольной) — 30 крыс —коррек-
цию проводили кипяченой водой в течение 22 суток; во 2-й группе — 32 крысы —коррекцию прово-
дили препаратами Эрбисол + Экстра Эрбисол из расчета 0,03 мл на 10 г массы тела в течение 22 суток. 
Исследование проводилось на светоптическом уровне с последующей морфометрией, на иммуноги-
стохимическом уровне и на электронномикроскопическом уровне. При воздействии 40 % этанола в 
группе контроля наблюдалось резкое замедление компенсаторной гипертрофии наряду с дистрофией 
эпителиоцитов и низкой массой тела. Индекс пролиферации Ki-67 в первой серии составлял 4–6 %, а 
во второй — 10–14 %. Состояние отделов нефрона на ультрамикроскопическом уровне во 2-й группе 
выявило наличие макрофагов в просвете клубочков, сохранение микроворсинок на поверхности эпи-
телиоцитов и умеренные изменения компонентов почечного фильтра. При этом животные существен-
но прибавили в массе тела и почки. Часть клеток в составе единичных инфильтратов экспрессировала 
CD163 — маркер субпопуляции макрофагов M2, имеющих выраженные регенераторные свойства. Та-
ким образом, препараты класса «Эрбисол» перспективны для иммунорегенерации.
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Форма долей тимуса человека характеризуется большой вариабельностью.
Целью исследования было выявление особенностей строения и топографии долей тимуса че-

ловека и установление их пропорционных показателей.


