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Травматология – одна из самых древних видов медицины. Этот вид медицины 
специализируется на лечении функции опорно-двигательной системы человека: переломы 
костей, вывихи, растяжения и переломы-растяжения. Считается, что этот вид медицины был 
положен в основу науки Гиппократом около 460-377 до нашей эры. Ортопедия, клинический 
вид медицины, которая специализируется на лечении врожденных или приобретенных 
заболеваний опорно-двигательной системы человека, разрабатывающий методы ее 
диагностики, лечения и профилактики. Иными словами, травматология – срочные меры в 
случае дефекта в опорно-двигательной системе, а ортопедия – плановое лечение дефекта 
опорно-двигательной системы, но вместе они занимаются общим делом.  

В высших учебных заведениях медицины эти специальности изучаются на кафедре 
травматологии и ортопедии. Человек, выбравший эти специальности, должен иметь такие 
черты характера, как: умение работать руками, полное концентрирование внимания на 
данной работе, хладнокровность и умение читать рентгеновские снимки. На мой 
субъективный взгляд, профессионализм врача-травматолога заключается в том, чтобы быть в 
курсе научных достижений и новшеств, использовать из в своей деятельности и постоянно 
учиться. Теперь стало возможным благополучно заменить пораженный артритом сустав. 

Наука ещё не научилась полностью восстанавливать утерянные конечности, но если 
это станет возможным, тогда наступит новая эра в области травматологии и ортопедии. Врач 
травматолог-ортопед помогает пациентам вернуться к нормальной жизни, чтобы они не 
испытывали никаких проблем с опорно-двигательной системой организма. Многие люди в 
жизни сталкивались с проблемой в области травматологии, и именно с помощью 
травматолога они справлялись с этой проблемой. Спортсмены мирового уровня иногда 
получают травмы, но благодаря врачам травматологам они получают эффективное лечение, 
чтобы поскорее вернуться в большой спорт и продолжить карьеру. Травматологи-ортопеды 
напрямую работают и контактируют с людьми, и это хорошо сказывается на умении 
социализироваться и находить общий язык со всеми окружающими людьми. Но несмотря на 
количество плюсов, эта профессия требует высокой ответственности на работе, большое 
количество времени и сил. Любой, кто выбирает эту профессию, должен иметь чувство 
ответственности и трудолюбие, выдержку, выносливость. Внимательность, 
стрессоустойчивость, самообладание. Ведь пациент доверяет врачу самое дорогое, что у него 
есть – здоровье и жизнь!!! 

 

  


