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единениями. Полученные образцы прополиса, в основном, состояли из 

катехина, гомованиловой кислоты, 2- (гидроксифенил) этанола, квер-

цитрина и сиринговой кислоты. Было показано, что доминирующим 

фенольным соединением прополиса Варзоба является катехин, гомо-

ваниловая кислота, кверцитрин, 2- (гидроксифенил) этанол, ванилин и 

сириновая кислота. Результаты данного исследования показали, что 

все исследованные образцы прополиса имеют различный тип и коли-

чество отдельных полифенолов. Образцы прополиса Варзоба и Дарва-

за содержат одинаковое количество 2- (гидроксифенил) этанола и гид-

рата физетина, но различаются по количеству катехина, 3,4-

диметоксибензойной кислоты, гомованилловой кислоты, ванилина, 

транс-коричной кислоты, кверцитрина, сириновой, п-кумаровой и 

транс-феруловой кислот, гидрата физетина. В образце прополиса Ява-

на обнаружены другие фенольные соединения, такие как кофейная, 

галловая и 3,4-дигидроксибензойная кислоты. Фенольные соединения, 

такие как гомогентистическая и галиевая кислоты были одинаковы во 

всех образцах. Таким образом, из представленных данных можно вы-

делить конкретный маркер для оценки качества собранного мёда и 

прополиса в изученных регионах. 
Литература 

1. Мухидинов З.К., С.Р. Усманова, Носирова Ф.Ю. Перспективы изучения прополиса 

в Таджикистане. Вестник Авиценны. Том 19, № 3, 2017, С. 413-421. 

2. Tosi EA, Re E, Ortega ME, Cazzoli AF. Food preservative based on propolis: Bacterio-

static activity of propolis polyphenols and flavonoids upon Escherichia coli. Food 

Chemistry.2007; 104(3): Р. 1025-1029. 

3. Luis-Villaroya A, Espina L, García-Gonzalo D. et al. Bioactive properties of a propolis-

based dietary supplement and its use in combination with mild heat for apple juice preserva-

tion. Int J Food Microbiol. 2015; 205: Р. 90-97. 

 

Федоров В.П., Гундарова В.В.  

Радиационно-индуцированные изменения дегидрогеназ 

нейронов коры головного мозга 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. 

Бурденко, Воронеж, Российская Федерация 

В предшествующих наших работах показано, что морфологические и 

гистохимические изменения в головном мозге при различных режи-

мах радиационных воздействий в малых дозах на всем протяжении 

жизни не имеют статистически значимого характера. На этом фоне 

представляет интерес состояние энергетического обмена, который в 

головном мозге отличается чрезвычайно высокой реактивностью к 

патологическим воздействиям, но его изменения при действии иони-

зирующего излучения изучены недостаточно.  
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Целью работы явилось исследование в радиобиологическом экспери-

менте изменений энергетического обмена в нейронах коры головного 

мозга при гамма-облучении в малых дозах. 

Исследование выполнено на 270 половозрелых белых беспородных 

крысах-самцах в возрасте 4 мес., которых подвергали радиационному 

воздействию в суммарных дозах 0,1; 0,2 и 1,0 Гр однократно и фрак-

ционировано (равными порциями в течение 5 дней). Материал забира-

ли на протяжении всей жизни облученных животных. Из нефиксиро-

ванных участков теменной коры формировали комбинированные тка-

невые блоки, замораживали в твердой углекислоте и в камере крио-

стата готовили срезы толщиной 10 мкм. Выявление активности основ-

ных окислительно-восстановительных ферментов (СДГ, ЛДГ и Г-6-

ФДГ) проводили стандартными тетразолий-редуктазными методиками 

с использованием соответствующего субстрата и соли «нитро-СТ». 

Активность ферментов оценивали по величине оптической плотности 

конечных продуктов гистохимических реакций в видимой части спек-

тра с помощью компьютерной программы «Image J» и последующим 

определением для полученных показателей средних значений и дове-

рительных интервалов при уровне значимости 95%, а также матема-

тическим моделированием и определением прогноза их состояния в 

различные временные интервалы пострадиационного периода.  

Настоящее исследование показало, что возрастная динамика измене-

ний дегидрогеназ нейронов теменной коры головного мозга не пре-

терпевает статистически значимых изменений, хотя на отдельных эта-

пах эксперимента и отличалась выраженными колебаниями. При ра-

диационном воздействии как однократно, так и фракционировано изу-

чаемые дозы ионизирующего излучения не вызывали достоверных 

изменений активности окислительно-восстановительных ферментов в 

нейронах теменной коры. В отдельные сроки эксперимента наблюда-

лись отклонения активности дегидрогеназ от возрастного контроля не 

превышающие 10 %. При этом конечный результат определяется сов-

местным действием облучения и временем пострадиационного перио-

да. В связи с этим для построения математической модели проведен 

сравнительный анализ зависимости активности дегидрогеназ от воз-

действия каждого фактора. Модель динамики изменений активности 

дегидрогеназ представляли уравнением регрессии: 

П=а0+а1х+а2у+а3ху+а4х
2+а5у

2+а6х
3+а7у

3, где х - доза облучения; у - 

время, после наступления которого снимались показатели; ху, х2, у2, х3, 

у3 - взаимные влияния параметров х,у и нелинейное влияние каждого 

из этих параметров; а0, а1, а2 - соответствующие коэффициенты ре-

грессии; П – исследуемый показатель активности ферментов. Анализ 
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функций уравнений регрессии показал нелинейный стохастический 

характер влияния однократного облучения на энергетический обмен в 

нейронах головного мозга. Радиационный фактор значимо влияет на 

активность СДГ и Г-6-ФДГ, но эти изменения со временем репариру-

ются. В связи с этим можно предполагать, что при увеличении дозы 

радиационного воздействия изменения будут нарастать и приобретут 

более однонаправленный характер. При фракционированном воздей-

ствии радиационный фактор практически не влияет на активность 

изучаемых ферментов, а их динамика зависит только от прошедшего 

после начала эксперимента времени. На активность основного фер-

мента анаэробного окисления ЛДГ изученные дозы радиационного 

воздействия не оказывали влияния. Динамика ЛДГ в течение экспе-

римента зависела только от прошедшего времени, т.е. от возраста жи-

вотного.  

Таким образом, проведенные исследования не выявили статистически 

значимых радиационно-индуцированных изменений активности изу-

ченных окислительно-восстановительных ферментов в нейронах го-

ловного мозга. 
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Актуальность. Воздействие неблагоприятных факторов окружающей 

среды, таких как УФ-излучение, радиация, загрязнения атмосферы и 

пищевых продуктов химическими соединениями на человека приво-

дит к образованию в организме избыточного количества свободных 

радикалов, тем самым вызывает дисбаланс в его антиоксидантном 

статусе. Система защиты организма от избытка свободных радикалов 

складывается из активности ферментов оксидоредуктаз и разнообраз-

ных реакций низкомолекулярных антиоксидантов:  хелатных со-

единений, гормонов, водо- и жирорастворимых витаминов, тиолсо-

держащих аминокислот и полипептидов, флавоноидов, каротиноидов 

и т.д. Большинство из перечисленных соединений препятствует раз-

витию окислительного стресса, прерывая цепную реакцию образова-

ния свободных радикалов, поэтому эти вещества называют как веще-

ствами с противорадикальной активностью, так и антиоксидантами. 

Источниками антиоксидантов для человека могут служить пищевые 

продукты и напитки на основе растительного пряно-ароматического и 

плодоовощного сырья. Одним из растений, обладающим ярко-

выраженными антиоксидантными свойствами является женьшень. 


