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«контроль». Можно предположить, что уменьшение уровня матрикс-

ных металлопротеиназ 2 и 9 в легких под действием N-

ацетилцистеина обусловлено снижением интенсивности свободнора-

дикальных процессов и ингибированием ряда транскрипционных фак-

торов, активируемых радикалами (в частности, ядерного фактора κВ), 

следствием чего стало подавление синтеза изучаемых протеаз на 

уровне транскрипции.  

Заключение. Ингаляционное введение N-ацетилцистеина в составе 

липосом на фоне длительной гипероксии способствует нормализации 

уровня матриксных металлопротеиназ 2 и 9 в легких в условиях экс-

перимента. Полученные результаты дают основание полагать, что 

восполнение дефицита антиоксидантов может оказаться перспектив-

ным направлением патогенетической терапии, направленной на 

предотвращение активации протеолитических процессов и формиро-

вания диспластических изменений в легких новорожденных. 
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Актуальность. Использование кислородотерапии при выхаживании 

недоношенных новорожденных обусловлено необходимостью обеспе-

чения достаточной оксигенации в условиях не сформированного аль-

веолярного отдела легких к моменту рождения. Окислительный 

стресс, развивающийся на фоне дефицита антиоксидантов у таких де-

тей, является одним из механизмов развития длительно персистирую-

щего воспаления и развития порой необратимых структурно-

функциональных изменений в легких. По имеющимся данным, вос-

полнение дефицита антиоксидантов путем их введения внутрь или 

парентерально оказалось недостаточно эффективным в плане предот-

вращения повреждения легких у новорожденных. Ингаляционный 

путь введения препаратов является безопасным, неинвазивным и 

представляется перспективным направлением для обеспечения целе-

направленной доставки веществ с антиоксидантным действием в лег-

кие.  

Цель настоящего исследования – изучить влияние липосом, содер-

жащих N-ацетилцистеин, α-токоферол и ретиноиды, при ингаляцион-

ном введении на уровень антиоксидантов и продукцию активных 

форм кислорода в легких в условиях экспериментальной гипероксии. 
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Материалы и методы исследования. При проведении эксперимента 

соблюдали существующие этические нормы и правила работы с лабо-

раторными животными. Новорожденные морские свинки инкубирова-

лись в условиях гипероксии (70% О2) в течение 14 дней, контрольные 

животные дышали обычным воздухом. Изучали влияние трех видов 

липосом, приготовленных на основе дипальмитоилфосфатидилхолина 

и натрий-фосфатного буфера (0,1 М), с добавлением: 1) N-

ацетилцистеина (250 мг/кг); 2) α-токоферола (12,5 мг/кг); 3) ретинола 

(6 мг/кг) и ретиноевой кислоты (0,6 мг/кг). Свежеприготовленную 

смесь липосом вводили на фоне гипероксии с помощью небулайзера 1 

раз в два дня. В качестве материала для исследования использовали 

бронхоальвеолярную лаважную жидкость и гомогенаты легких. Опре-

деляли содержание малонового диальдегида, ретинола, токоферола, 

небелковых SH-соединений, активность глутатионпероксидазы, гене-

рацию активных форм кислорода клетками. Различия между группами 

оценивали с использованием U-теста Манна-Уитни и считали досто-

верными при р<0,05.  

Результаты. В условиях гипероксии отмечалось увеличение продук-

ции активных форм кислорода клетками легких в 2,9 раза, рост уровня 

малонового диальдегида в 1,8 раза, снижение уровня небелковых SH-

соединений на 30% и токоферола на 29%, активности глутатионпе-

роксидазы в 3,2 раза (для всех показателей р<0,05 по сравнению с 

контролем); содержание ретинола в легких достоверно не изменялось. 

Введение всех видов липосом на фоне гипероксии способствовало 

снижению уровня малонового диальдегида и нормализации активно-

сти глутатионпероксидазы в легких. Использование липосом, содер-

жащих N-ацетилцистеин и ретиноиды (но не α-токоферол), сопровож-

далось снижением продукции активных форм кислорода клетками 

легких до уровня контрольных значений. В результате введения липо-

сом с N-ацетилцистеином и α-токоферолом (но не с ретиноидами) от-

мечалась нормализация уровня небелковых SH-соединений в легких. 

В группе, получавшей ингаляции с липосомами, содержащими α-

токоферол, содержание α-токоферола в легких увеличилось до уровня 

контрольных значений. Ни один из видов коррекции не приводил к 

накоплению ретинола в легких. 

Заключение. Ингаляционное введение липосом, содержащих N-

ацетилцистеин, α-токоферол и ретиноиды, эффективно предотвращает 

стимуляцию перекисного окисления липидов и накопление малоново-

го диальдегида в легких новорожденных морских свинок в условиях 

гипероксии. Механизмы антиоксидантного действия липосом разли-

чаются и обусловлены снижением продукции активных форм кисло-
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рода клетками легких (N-ацетилцистеин и ретиноиды), увеличением 

уровня небелковых SH-соединений (N-ацетилцистеин и α-токоферол), 

нормализацией активности глутатионпероксидазы (N-ацетилцистеин, 

α-токоферол и ретиноиды). Полученные результаты свидетельствуют 

о целесообразности восполнения дефицита антиоксидантов в легких 

новорожденных для подавления оксилительного стресса в условиях 

гипероксии.  
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Во флоре Беларуси из представителей сем. Крушиновые встречаются 

два вида: жостер слабительный (Rhamnus cathartica L.) и крушина 

ломкая (Frangula alnus Mill.). Растительное сырье этих видов 

представляет интерес для фармацевтики как слабительное средство, 

поскольку в нем в большом количестве содержится франгула-эмодин. 

Не достаточно полно изучена роль франгула-эмодина для самого рас-

тения. Ряд авторов считают, что эмодин, обладая токсичностью, ока-

зывает сдерживающее действие на широкий круг организмов-

фитофагов. Так же существует мнение, что эмодин попадает в почву с 

опавшими листьями и ингибирует рост близлежащих растений.  

В последнее время этому соединению уделяют много внимания с 

целью поиска других фармакологических свойств. Понимание 

механизмов биологического действия эмодина позволит расщирить 

круг применения этого соединения. 

В связи с этим, цель исследования – определить некоторые механизмы 

биологического действия эмодина на клеточном уровне.  

Материалы и методы: Спектрофотометр PV 1251, эритроциты мы-

ши, Emodin (CAS: 518-82-1), статистическая обработка результатов 

проводилась в программе Statistica 10. 

Результаты. При добавлении эмодина к суспензии эритроцитов в за-

буференном физиологическом растворе наблюдается рост оптической 

плотности при 414 нм по сравнению с контролем (р = 0,002165, U кри-

терий Манна-Уитни), что может указывать на гемолиз. Также уста-

новлена линейная зависимость оптической плотности раствора гемо-

глобина в области 414 нм от концентрации эмодина со статистически 

значимыми коэффициентами регрессии, что свидетельствует о взаи-


