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Резюме. Подъязычная кость представляет собой подковообразную структуру, расположен-

ную в передней области шеи. Она локализуется у основания нижней челюсти (приблизительно 

C3), где служит местом прикрепления многочисленных мышц. В данной статье отображены осо-

бенности эмбрионального развития подъязычной кости плодов белой крысы. 
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Resume. The hyoid bone is a horseshoe-shaped structure located in the front of the neck. It is lo-

calized at the base of the lower jaw (approximately C3), where it serves as the site of attachment of nu-

merous muscles. This article reflects the features of the embryonic development of the hyoid bone. 

Keywords:hyoid bone, morphogenesis, osteogenesis. 

 

Актуальность. Подъязычная кость выступает в качестве связующеготракта 

между мышцами дна полости рта и шеи, принимает непосредственное участие в 

глотании, движениях головы и языка, активно участвуя в речеобразовании[1]. Вари-
абельность строения подъязычной кости позволяет использовать её в судебно-

медицинской экспертизе личности [2,3]. Тело подъязычной кости часто связано со 

срединными кистами шеи, источником развития которых считают остатки щито-

видно-язычного протока [4]. Несмотря на такую важную роль в организме, до 
настоящего времени детали эмбрионального развития подъязычной кости до конца 

не изучены, поэтому была предпринята попытка выяснить особенностигисто- и ор-

ганогенеза данной структуры в пренатальном онтогенезе. 
Цель: выявить закономерностигисто- и органогенеза подъязычной кости в 

пренатальном онтогенезе у плодов белой крысы. 

Задачи:  

1. Изучить гистогенез подъязычной кости с 13 по 21 сутки эмбриогенеза на 
сериях гистологических препаратов. 

2. Определить последовательность появления структур подъязычной кости на 

просветленных макропрепаратах на 18 и 20 сутки пренатального онтогенеза.  
Материал и методы. Материалом для исследования послужили 10 тотально-

окрашенных альциановым синим (для дифференцировки хрящевой ткани) и ализи-

риновым красным (для дифференцировки костной ткани) просветлённых макропре-

паратов подъязычной кости и 28 серий гистологических препаратов (17 сагитталь-
ных, 6 горизонтальных, 5 фронтальных) из коллекции кафедры морфологии челове-

ка, кафедры гистологии, цитологии и эмбриологии, а также из эмбриологической 

коллекции кафедры нормальной анатомии УО «Белорусский государственный ме-
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дицинский университет». Изучение материала проводилось с использованием ана-

томического и гистологического методов исследования. 

Результаты и их обсуждение.Закладка тела подъязычной кости впервые 

определяется в виде скопления мезенхимных клеток на 13 сутки эмбриогенеза у ос-
нования корня языка округлой или овальной формы. На последующих этапах разви-

тия мезенхимные клетки дифференцируются в хондробласты. 

На 15 сутки эмбриогенеза тело подъязычной кости представлено гиалиновой 

хрящевой тканью (1), окружено надхрящницей (2), в которую вплетаются мышеч-
ные волокна надподъязычных(3) и подподъязычных (4) мышц(рисунок 1, А, Б). 

 

 

Рис. 1 – Закладка тела подъязычной кости на 15.5 (А) и 17.5 (Б) сутки эмбрионального развития; 

окраска гематоксилином и эозином 

 

С 18 суток эмбриогенеза в органе четко видны характерные анатомические 

признаки (рисунок 2, А): тело (1), большие (2) и малые (3) рога, которые по-
прежнему образованы гиалиновой хрящевой тканью и на препаратах, в зависимости 

от направления среза и места его прохождения через орган, имеют разнообразную 

форму (рисунок 2, Б, В -1). С возрастом увеличивается количество мышечных воло-

конв составе надподъязычных(4) и подподъязычных (5) мышц (рисунок 2, Б, В). Над 
телом подъязычной кости (рисунок 2, Б-1) располагается язык (6), под ним находят-

ся закладки гортани (7) и глотки (8). 

 
Рис. 2 – Закладка тела подъязычной кости на18 сутки эмбрионального развития 

 

На 20 сутки пренатальногоонтогенеза наблюдается увеличение размеров хря-
щевой закладки: тела (1), больших (2) и малых (3) рогов (рисунок 3 А). 
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Рис. 3 – Закладка тела подъязычной кости на 20 сутки эмбрионального развития 

 

На 21 сутки пренатального морфогенеза в центральной части хрящевой за-

кладки тела подъязычной кости наблюдаются деструктивные измене-

ния:хондроциты слабо окрашиваются, содержат в цитоплазме большие вакуоли, 
сморщиваются и пикнотизируютсяих ядра, на небольших участкахмежклеточное 

вещество минерализовано (рисунок 4, Б,1). Все это предшествует разрушению хря-

ща и в последующем замещению его костной тканью.Между тем в больших (3) и 
малых (2) рогах,в этот возрастной период, гиалиновая хрящевая ткань без видимых 

изменений (рисунок 4,А). 

 

 
Рис. 4 – Закладка тела подъязычной кости на 21сутки эмбрионального развития 

 

Выводы: 

1 Подъязычная кость развивается из мезенхимы в тесной топографической 

взаимосвязи с развитием языка, глотки, гортани и щитовидной железы. 
2 Впервые закладка подъязычной кости дифференцируется на 13 сутки эм-

бриогенеза в виде скопления мезенхимных клеток у основания языка, с 15-21 сутки-

развития представлена гиалиновой хрящевой тканью. 

3. Зачаток кости характеризуется вариабельностью формы, угла наклона ма-
лых и больших рогов по отношению к телу будущей кости, формой дистальных 

участков больших рогов. 
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