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Более половины массы белков плазмы крови составляет альбумин. 
Уникальная способность молекул альбумина связывать гидрофобные 
низкомолекулярные вещества определяет одну из основных функций 
этого белка – транспорт эндогенных и экзогенных соединений по кро-
вяному руслу к органам детоксикации и биотрансформации, что явля-
ется весьма значимым в обеспечении гомеостаза в норме и при пато-
логии. Нарушение этой функции приводит к накоплению токсичных 
метаболитов и развитию синдрома эндогенной интоксикации [1]. В 
таких случаях для детоксикационной терапии применяют препараты 
альбумина с высокой связывающей способностью [2]. Следовательно, 
эффективность лечения зависит от наличия свободных центров связы-
вания альбумина. 
Анализ литературы [3, 4] показал, что среди лекарственных средств и 
естественных метаболитов наибольшим сродством к альбумину обла-
дает тетрапиррольное соединение билирубин, который представляет 
собой желчный пигмент, образующийся при распаде гема в печени. 
Физиологическое значение связывания билирубина обусловлено его 
низкой растворимостью в водных средах в результате образования 
внутримолекулярных водородных связей и токсичностью в свободном 
состоянии [5]. 
Цель настоящей работы – обоснование выбора метода определения 
остаточного количества билирубина в препаратах альбумина. 
Известно, что образование комплексов между гидрофобными соеди-
нениями и альбумином приводит к конформационным перестройкам 
белковой молекулы. При этом одним из наиболее информативных и 
высокочувствительных методов для характеристики структурных из-
менений молекулы белка является флуоресцентная спектроскопия [6, 
7]. Наличие остатка триптофана в аминокислотной последовательно-
сти альбумина позволяет использовать метод флуоресцентной спек-
троскопии для исследования взаимодействий низкомолекулярных ве-
ществ с белком, в результате которых происходит тушение триптофа-
новой флуоресценции за счет переноса энергии возбужденного состо-
яния на молекулы тушителя со смещением максимума полосы испус-
кания, обусловленным изменением полярности микроокружения 
триптофанильного остатка [8]. 
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Таким образом, степень чистоты препаратов альбумина для примене-
ния в детоксикационной терапии можно оценить на основании изуче-
ния взаимодействия билирубина с белком методом флуоресцентной 
спектроскопии. 
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В наше время нанотехнологии нашли свое применение в различных 
отраслях промышленности, таких как химическая, косметическая, а 
также в областях энергетики и медицины. Наночастицы серебра 
(AgNPs) наиболее широко используются в медицине и фармацевтике в 
качестве биосенсоров, диагностических агентов, агентов адресной до-
ставки лекарств и контролируемого их высвобождения, а также в ка-
честве антимикробных и антираковых средств. Существует множество 
методов синтеза наночастиц, которые можно разделить на физико-
химические и биологические методы. Химический синтез широко 
распространен, однако биосинтез более перспективный. Так химиче-
ский метод предусматривает осуществление реакций синтеза под ва-
куумом или в атмосфере инертного газа, что делает производство на-
ночастиц дороже. Созданные химическим путем AgNPs склонны к 
агрегации, а наноматериалы, полученные биологическими методами 


