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Актуальность. Успехи и достижения в развитии хирургической науки и 

практики, совершенствовании учебного процесса сегодня неразрывно связаны с 

традициями и принципами, заложенными при создании и становлении 

коллектива единомышленников кафедры общей хирургии. В связи с этим, 

хочется отметить достигнутое, оценить проблемы, трудности и перспективы 

дальнейшего совершенствования работы кафедры общей хирургии. Соединение 

сильных сторон специализации и интеграции в медицине в целом и в хирургии 

в частности, является одной из первостепенных задач нашего времени, и ее 

значимость будет только возрастать с появлением новых высокотехнологичных 

диагностических возможностей. 

Цель. Изучить этапы становления кафедры общей хирургии, оценить 

достигнутые успехи и определить планы совершенствования научной и 

клинической работы. 

Материал и методы 
Организатором и руководителем кафедры с 1960 по 1966гг. был Б.И. 

Клепацкий, первый заведующий кафедрой, доктор медицинских наук, 

профессор Гродненского медицинского института. Он формировал кадровый 

потенциал кафедры в связи с острой необходимостью подготовки научно-

педагогических сотрудников из молодых, успешных практических врачей. 

Благодаря его стараниям на кафедре была открыта клиническая ординатура 

(1961) и аспирантура (1963). В этот период активно проводился научный поиск 

по проблеме патогенетического лечения пациентов, страдающих 

тромбооблитерирующими заболеваниями (ТОЗ) сосудов нижних конечностей. 

Это было первое научное направление кафедры, и уже в 1962 году была 

разработана система лечения пациентов (в историю медицины вошла как метод 

Клепацкого-Василенко). Активные исследования по данной проблеме, 

завершились защитой за короткий срок 4 кандидатских диссертаций и 1 

докторской (А.И.Карпик), но, к сожалению, 3 были защищены уже после его 

смерти в 1966г. [2]. 

Второй период становления и развития кафедры общей хирургии связан с 

избранием по конкурсу на должность заведующего кафедрой И.Я. Макшанова в 

1967 году. Под его руководством проводится поиск и разработка различных 

вариантов лечения пациентов, страдающих варикозной болезнью нижних 

конечностей. Разработана и внедрена эффективная система реабилитации 

пациентов после флебэктомии, изданы первые методические рекомендации, а 

оригинальность метода подтверждена утверждением первого в коллективе 
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клиники общей хирургии - свидетельства на изобретение. Впервые была 

обоснована и разработана методика исследования лимфатической системы с 

помощью органа «донора», осуществлена прямая контрастная наливка 

лимфатических сосудов сальника. Обоснована возможность формирования 

окольного кровотока путем транспозиции селезенки и лимфооттока 

посредством оментопанкреатодиафрагмопексии, что было доказано в 

эксперименте по разработке методов лечения цирроза печени. По этой 

проблеме в 1974г. И.Я. Макшанов защитил докторскую диссертацию. С 1975г. 

ведущей научной темой кафедры была определена «Неспецифическая 

резистентность организма, возможности ее коррекции у пациентов с 

повышенным операционным риском». Это направление было успешным, 

плодотворным и оригинальным (защищены 2 докторские (О.И.Дубровщик, 

А.Е.Томащик) и 3 кандидатские диссертации). Макшановым И.Я. была создана 

лаборатория по исследованию биогенных аминов (1983) и лаборатория 

вычислительной техники (1985). 

С 1994г. на должность заведующего кафедрой избран П.В. Гарелик. Под 

его руководством, на третьем этапе развития кафедры, начинает успешно 

развиваться эндоскопическая хирургия. С мая 2002г. на базе клиники общей 

хирургии открыт городской центр гастродуоденальных кровотечений (ГДК). 

Ведется подготовка научно-педагогических кадров через аспирантуру, 

докторантуру и клиническую ординатуру. Перед коллективом клиники были 

поставлены новые задачи оказания круглосуточной экстренной помощи 

пациентам с ГДК. В 1978 году в НАН зарегистрирована Научная Школа РБ в 

области хирургии: «Изучение реактивности и резистентности у пациентов с 

хирургической патологией, повышение устойчивости организма 

применительно к операционной травме» (руководителем научной школы до 

2002г. был И.Я. Макшанов, с 2003 г. - П.В. Гарелик). 

В разные годы научными направлениями кафедры были: ТОЗ нижних 

конечностей (1960); портальная гипертензия и цирроз печени (1967); 

неспецифическая резистентность организма, возможности ее коррекции у 

больных с повышенным операционным риском (1975); реконструктивная 

гастроэнтерология: защищена докторская диссертация Г.Г.Мармышем; 

вопросы флебологии и лимфовенозной недостаточности (1985); вопросы 

патогенеза и лечения острого панкреатита; постхолецистэктомический синдром 

(1995); язвенная болезнь желудка и 12 ПК, ГДК; разработка в эксперименте, 

научное и клиническое обоснование новых методов пластики апоневроза при 

послеоперационных вентральных грыжах (2013); изучение, разработка, 

внедрение в хирургическую практику методов и способов лечения пациентов с 

избыточной массой тела (2015). Введено базовое тестирование знаний 

студентов по общей и частной хирургии. 

Разработаны и внедрены в практическую хирургию 

высокотехнологичные и сложные оперативные вмешательства: способ 

формирования клапана-инвагината тонкой кишки; способ замедления пассажа 
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кишечного содержимого по тонкой кишке; способ формирования 

антирефлюксного билиодигистивного анастомоза при механической желтухе. 

Впервые освоены, внедрены и усовершенствованы методики 

лапароскопических операций при ЖКБ, грыжах (паховых, послеоперационных 

вентральных, пищеводного отверстия диафрагмы), прободной язве желудка и 

12 ПК, аппендиците, остром и хроническом панкреатите, спаечной болезни. 

Внедрены открытые и лапароскопические бариатрические операции. Кафедра 

располагает квалифицированным кадровым потенциалом, способным успешно 

решать триединую задачу: учить студентов, лечить людей и заниматься 

научными исследованиями. Филиал кафедры общей хирургии открыт в УЗ 

«Брестская областная клиническая больница». 

На кафедре защищено и утверждено 6 докторских и 26 кандидатских 

диссертаций, получен 31 патент на изобретение, внедрено 105 

рационализаторских предложений. За последние 10 лет опубликовано: 7 

монографий, издано 7 учебников, в том числе 5 с грифом МО РБ, издано 5 

учебно-методических пособий, 7 методических рекомендаций для врачей и 

студентов, опубликовано 510 печатных работ из них 129 статей в журналах РБ, 

ближнего и дальнего зарубежья. На кафедре 5 соискателей ученой степени 

кандидата медицинских наук. 

Выводы. Хирургия в Беларуси имеет большой потенциал для развития и 

насколько он будет реализован, зависит от профессорско-преподавательского 

состава и профессионализма практических хирургов. Материальная база и 

возможности для совершенства имеются. 
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