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Актуальность. Чувствительность дентина – это заболевание, сопровождающееся вы-

раженной болевой реакцией зубов на все виды раздражителей, и выделено в отдельную но-

зологическую форму в МКБ-10. (К 03.80) В современной практике врача-стоматолога после-

операционная чувствительность является актуальной проблемой. По данным литературы ча-

стота явлений гиперестезии доходит до 85%. Послеоперационная чувствительность чаще 

всего проявляется в виде боли от термических и химических раздражителей, при накусыва-

нии. Для уменьшения частоты случаев послеоперационной чувствительности важно знать 

причины, вызывающие её.  

Цель: изучить современные подходы врачей-стоматологов при управлении послеопе-

рационной чувствительностью для улучшения качества терапевтического лечения у пациен-

тов с кариозными поражениями.   

Материалы и методы. Исследование проводилось путем анонимного анкетирования 

практикующих врачей-стоматологов терапевтического профиля. В исследовании приняли 

участие 50 врачей. Данные анкетирования статистически обработаны при помощи пакета 

анализа в MS Exel.  

Результаты и их обсуждение. Результаты исследования свидетельствуют о значи-

тельной распространенности послеоперационной чувствительности. Анализ данных опроса 

позволил установить взаимосвязь между частотой появления чувствительности дентина и 

рядом показателей (диагноз, класс полости по Блэку, выбор адгезивных систем, соблюдение 

правил препарирования и полимеризации). Также изучена тактика врачей-стоматологов в 

устранении послеоперационной чувствительности дентина.   

Выводы. Послеоперационная чувствительность высоко распространена при работе с 

композитными реставрационными материалами. Причиной гиперестезии, как правило, явля-

ется нарушение технологии реставрации. Для устранения чувствительности дентина врачи-

стоматологи чаще всего прибегают к использованию десенситайзеров.  

  


