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AKTYaJbHOCTh. ATONTMYECKUI IEPMATHUT SBJISETCS CAMBIM MEPBBIM MPOSBICHUEM ATOIHH, a
y 4acCTH JIeTe — HayaJloM «aJuIepruyeckoro Mapiia». B 601bIIMHCTBE CllydaeB pa3BUBAETCA Y JIUI]
C HaCJEICTBEHHOM MpeApacroioKeHHOCThIO, ONpEAenseTcsl BO3JEHCTBUEM TE€HETHUECKHX U
cpenoBblXx  (pakTOpoB,  CmOCOOCTBYIOIIMX  (OPMUPOBAHMIO  ATONMHYECKOro  (eHOTHUNa.
PacnipocTpaHeHHOCTH JaHHOTO 3a00J1€BaHMsI 3a TOCIEIHUE TPU AECITUIIETHS BO3POCIIA U COCTaBIISIET
ot 13 1o 25%.

Hean: uszydenue mnpoBouupyromue (HakTopsl, KIMHUYECKO-Ta00pPaTOpHbIE OCOOEHHOCTHU
aTOMUYECKOro JepMaTuTa y Aerer I omenbckoii o0macTu.

Marepuaibl M MeToAbl. l3yueHbl MeTUIIMHCKHE KapThl 75 MAalMEHTOB C KOXKHBIMHU
IOPOSIBJICHUSIMH  aJUIEPTUM, HAXOMWBIIMXCS Ha JICYEHHH B IMEJUATPUUYECKOM OTAesneHun Ne2
['omenbckoil 1eTcKoi 00IacTHON KIMHUYECKO 0oapHuUIEI B Teuenue 2020 roza.

PesyabTarsl M uX 00Ccy:Kk1eHHe. B aHanmu3upyemyro Tpynny BOIuM 75 NanueHToB: 35 nereit
(46,7%) c octpoit kpanuBHUIEH, 7 aereit (9,3%) ¢ XxpoHnueckon kpanuBHULEH, 17 geteit (22,7%) ¢
orekoM KBuHKE (KaK M30JMpPOBaHHBIM, TaK U B COYETAaHUHU C JPYTMMH KOXHBIMHU MPOSBICHUSMU
amnepruu), 18 gpereir (24,0%) ¢ arommyeckum gepmatutoMm, 7 geredl  (9,3%) c
TOKCHKOAJIJIEPTHUECKUM JEPMATUTOM.

I'pynny nereit ¢ aronuueckuM aepMaTuToM coctaBuiu 18 (24,0%) yenoBek.

C aTOnu4YecKuM JIEPMATUTOM Yallle TOCTUTATU3UPYIOTCS AeBoUkH (12; 66,7%). B 94,5% (17
JeTeil) ciaydaeB 3a00JeBaHME HAYAJIOCh B paHHEM Bo3pacte (B mepBbie 3 roga xuszau). Y 1 (5,5%)
peOeHKa aTOMUYECKUi IepMATUT OBLIT TUarHOCTUPOBAH B 9 JeT.

ConyrcTByromue 3a00JIeBaHMS: Oomne3Hun KEIYA0YHO -KHIIIETHOTO TpakTa
(c1aboBBIpaKEHHBIN aHTPAJIbHBIN TaCTPUT, accolupoBanHbiii ¢ Helicobacter pylori++, kumeuHbit
nuconos, 'OPB ¢ a30¢arutom) quarsoctupoBansl y 6 (33,3%) uenoBek, OpoHxuanapHas actma — y 4
(22,2%) uenoBek, rauctHble MHBa3uM (ackapuaos) — y 2 (11,1%) dgenoek. ComyTCTBYIOIIUX
3aboneBaHui He BbIABUIM JulIb y 1 (5,5%) pebenka.

Anneproanamues oTsrouieH y 12 (66,7%) nereil.

[TpoBommpyromme (akTopbl, BHI3BABIIMNE OOOCTPEHHE: MPOAYKTHI MHUTAHUS (CYXapHKH,
IOKOJIaHbIe KOH(DeThI, Kojbaca, anenbCuHbl, Men) otMmevatoT 6 (33,3%) denoBek, JeKapCTBEHHbIE
npenaparsl, epCTh )KUBOTHBIX, HOBBIE TyXH, MbLJI0, KpeM — 1o 1 (5,5%) pebenky. 7 (38,9%) nereit
HE MOT'YT Ha3BaTh ()aKTOPbI, BHI3BABIIKE 000CTPEHHE Mpoliecca.

Ce30HHOCTb 000CTpEHHS aTOMUYEeCcKOoro AepmMatuta otmevaroT 6 (33,3%) nereii.

OcHoBHBIE *Kan00bl: 3y Habmonaerca y 15 (83,3%) uenosek, pacuecsl — y (72,2%) nerei.
Cpennee 3HaueHuE 203MHO(UIIOB B 00111eM aHaIM3€ KpPOBH B nepuoj odoctpenus — 2,1%; ypoBeHb
obmero IgE — 1431,3.

bonbmmucTBy Aereit (10; 55,6%) Tpebdyercs rocnutanuzanus 6onee 10 qHel.

BoiBoabl. Cpefy rocnuTaIM3UPOBAHHBIX JETEH C KOXXHBIMH IPOSBICHHUSIMH aJulepruu
Ka)K/IbIF YE€TBEPTHIH pEOCHOK C aTOIHWYECKUM JICPMATUTOM.

ATONHYECKUH JepMaTHT HaYMHAeTCs B paHHeM Bo3pacte (94,5%), y mereit ¢ OTAromieHHOR
HACJIEACTBEHHOCThIO (66,7%). VY Kaxkaoro Tperbero pedeHKa IUArHOCTUPYIOT 3a00JieBaHUs
KENMyIOYHO-KUIIEYHOro TpakTa. OCHOBHBIMH MPOBOLUPYIOIUMHU (DakTOpaMH aTOMUYECKOrO
JIepMaTHUTa SBJISIOTCS MUIIEBbIE TPOAYKThI. XapaKTepHBIMU MPOsiBICHUSIMH — 3y (83,3 %) 1 pacuecsl
(72,2%). 1515 aTONMUECKOro JiepMaTuTa XapakKTepHO 3HaUNTeNbHOE moBbimeHue I1gE.

PanmonanpHOEe TUTaHUE JeTell ¢ meproja HOBOPOXKIACHHOCTH W Ha TMPOTSHKEHHH BCETO
JIETCTBA HEOOXOIMMO IS PEAYIPEXICHUS Pa3BUTHS M 000CTPEHUS ATOMUYECKOr O IepMaTHTA.
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