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AkTyanbHocTh. [IpoOiema BeHO3HBIX TpomMOosIMOoIMueckux ociaoxHeHuit (BTD0) y
OepeMEeHHBIX M B IIOCIEPOJAOBOM IIEPUOJIE MPOJOJDKAET OBITh AaKTyaJlbHOW. AKTYyaJbHOCTh
o0yclioBJIeHa TeM 4YTO B 3TOiM KkaTeropuu mnanueHTok BTOO Bcrpeuaercs B 5,5 wamie 4yem y
HeOepeMeHHbIX JkeHIuH [[Joopoxorosa FO.D. u ap. 2015r]. MHOr#e maToreHeTHYECKUE MEeXaHU3Mbl
(cnaBieHue OepeMEHHOW MAaTKOM HUXKHEH 100 BEHbI, yBEIMYEHHE 00beMa LUPKYIUPYHOLIeH
KpPOBH, HEJOCTATOUHOCTh BEHO3HBIX KIJIAIIAHOB U JIp.) OOBACHSAIOT cBs3b OepeMeHHocTH U BTOO.
AKTHBHO MU3y4aeTcsl pojiib F€HETHUYECKUX U MOJIEKYIApHBIX u3MeHneHuil npu BTOO. B psane ciydaes
MBI MOKEM IIPOrHO3UPOBATH BEHO3HBIE OCIIOKHEHHUS Y MallMEHTOK ellle 10 0epeMEeHHOCTH, CBSI3aHHO
3TO C TEHETUYECKOM MPEeAPacHoI0KEHHOCTRIO (MyTaluel) K TpoMO000pa3oBaHnio. AHAIN3 JaHHON
HATOJIOI'MH [T0Ka3bIBA€T HEOOXOAUMOCTh aIbHEUIINX UCCIIEIOBAHUM.

Hesab: U3y4nTh T€HETUYECKYIO MpPeapacnoyiokeHHocTh K BTOO u ux nokanmszanuio, BO
BpeMsi 0EpEMEHHOCTH U B IIOCJIEPOAOBOM IEPUOJIE.

Marepuaasl U MeToAbl. B paboTy BKIIOYEHBI MaTepHalbl JICYCHUS 57 TMAaIMEHTOK,
HaxoguBiuxcs Ha Jedenuu B 2019 u 2020 rogax B I'Y «PHIIL Mate u quts» r. MuHcKka.

Pe3yabTarnl u ux odcy:xkaenue. [Ipu ucciaenoBaHuu 57 JKEHIIMH ObLIO BBISIBJICHO, YTO Y
13(22,8%) 13 HUX €CTh FeHEeTHYeCKas MPEPACIIONIOKEHHOCTh K MOSIBICHUIO BEHO3HBIX OCJIOKHECHUH.
Pe3ynbTaTel mosyuyeHbl IpU aHajau3ax Ha aHTH(OCPOIUIMIHBIA CHHAPOM U Ha HACJIEICTBEHHbIC
TpoMOO(DUINN BEICOKOIO TPOMOOI'€HHOI'O pUcKa B reHeTudeckoii madbopatopuu I'Y «PHIIL Mate u
JUTS» WM C MOMOLIbI0 reHermdyeckoro mnacrnopra B Mucrturyre I'enetmku HAH Pb. beum
JTUATHOCTHPOBAHBI CIEYIOIINE TeHETUYECKUE U MOJIEKYISIpHBIe (PaKTOPBI: y 2 MAIIMEHTOK ASPHUIIUT
antutpoM6OuHa II1; 2- myranuu Jlefinena; 1- monumophu3M reHoB B reTepo3uroTHoM Bapuante PAI-
1, MTR, eNOS, MRHFR(A1298C); 2 - monumopdu3m reHoB B rerepo3urotHom Bapuante- F13Al,
PAI-1, ACE, eNOS u B romozurotaom- MRHFR(A1298C); 1 - nedunut nporenna S; 1- matonorus
renoB Cs Es As Pro/13/15/15 L Il; 2- nonuMopdu3M reHoB B reTepo3urorHoM Bapuante PAI-1,
MTHFR(C677T, A1298C); 1 ciyuaii monmumophu3mMa reHOB B TeTepo3uroTHoM Bapuante — F1, PAl—
1, MTHFR(C677T), MTR, eNOS u B romozurotnoMm— F13Al, ACE; 1- moimumopdusM reHOB
FXI(+/-), F1(+/-), PAI-1. UccrnenoBaHust IpOBEACHBI: B TepBOM Tpumectpe 1 ciydaii, 1 — Bropom
TpUMeECTpe, 9 —TpeTbeM TpUMECTpPE, 2- B paHHEM I1OCIEPOIOBOM MEPHOJE.

VY 32(56,1%) nuarHocTupoBaHa MAaTOJOTHs MOBEPXHOCTHBIX BEH HIDKHUX KOHEUHOCTEH, y
25(43,9%) —r1y00oKMX BEH HOT' M HHKHEH 1oJ10i BeHbl. 13 25 ¢ TpoMO030M riy0okux BeH npu Y3U
y 18(72,0%) onpenemnsincst sMO0o000macHbsid TpomoO, n3 HUX y 7(28,0%) mo 1aHHBIM aHaMHe3a Oblia
TpoMOO3MOOaust sierounoir aprepun (TOJIA). B 29(50,8%) oOcnenoBaHHBIX TpoM0OO3
JIOKAJIM30BaJICS B BEHaX MpaBou HorH, 24(42,1%) - neBoit, 3(5,2%) - ob6eux Hor, 1 — TpoMO03 HIKHEHN
IIOJIOW BEHBI.

BoiBoabl. B usyuennoit rpymnmne (N=57) reHetuueckue U MoJieKyisipHbie (aktopsl BTDO
muarHoctupoBanbl 'y 13(22,8%), uto Tpebyer Oojee MIMPOKOTrO MPUMEHEHHUS T'€HETUYECKHX
UCClIeZIOBaHUN y OepeMeHHbIX ¢ popMHupoBaHueM rpymni pucka pa3sutis BTOO npu nianupoBanuu
OEpEeMEHHOCTH.

K Ttakoii rpymnme pucka cieayeT OTHECTH MAlMEHTOK, MJIaHUPYIOLIMX OepeMEeHHOCTb U
uMeromux B anamuesze TOJIA u/vnm sMOo0si00nacHbie TPOMOBI 1O JaHHBIM Y 3.

CTaTHCTUYECKON pa3HUIIBI TIO0 PACIOIOKEHHUI0O TPOMOOB B TITYOOKHX HIJIM TTOBEPXHOCTHBIX
BEHAX, a TAaKX€ 3aBUCHMOCTH OT JIOKAJIU3allMW B IPAaBOW WA JIEBOM HUYKHEW KOHEYHOCTU HE
YCTaHOBJICHO.
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