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Актуальность. Преждевременные роды — роды, которые произошли в сроке от 22 

недель гестации (154 дня) до 36,6 недель (258 дней). Они являются современной проблемой в 

акушерстве. До конца не изучена причина их начала. Преждевременные роды оказывают 

негативное влияние как на организм плода, так и на организм женщины. Но успехи 

фармакологической отрасли и протоколы лечения помогают снизить их частоту.  

Цель: определить факторы риска преждевременных родов. 

Материалы и методы. В исследовании использованы документальный и 

статистический методы. Объем исследования составил 88 женщин, находившихся в 

акушерском обсервационном отделении (перинатальный центр 3 уровня) городского 

клинического родильного дома №2 г. Минска с 25 января 2021 года. Изучены истории родов 

(ф.003/у-07), журнал родов в стационаре (№10/у).  

Рассчитаны средние и относительные величины. Результаты признавались 

статистически значимыми при p<0,05. Обработка результатов проводилась с использованием 

Excel. 

Результаты и их обсуждение. Средний возраст женщин составил 31,6 (30,3— 32,8) 

лет. Количество женщин, проживающих в городе, составило 75,0% (66), в сельской местности 

— 25,0% (22).  

В ходе проведённого наблюдения было установлено, что доля преждевременных родов 

составила 34,1% (30 случаев). Из них роды, произошедшие путём операции кесарево сечение,  

составили 76,7% (23 случая), через естественные родовые пути — 23,3% (7 случаев). 

Мёртворождение в сроке 184 дня составил 3,3%(1 случай). 

Отягощённый акушерско-гинекологический анамнез среди преждевременных родов 

встречался у 70,0% (21 человек) женщины, среди срочных родов — 39,7%(23 человек) 

женщин. 

Отношение шансов составило 3,5 (1,4-9,1). Следовательно, отягощённый акушерско-

гинекологический анамнез (ОАГА) является одной из причин наступления преждевременных 

родов 

Выводы. Таким образом, доля срочных родов за данный период составила 65,9%. 

Преждевременных родов за изучаемый период составило 34,1 %. Отягощённый акушерско-

гинекологический анамнез (ОАГА) является одной из причин наступления преждевременных 

родов.  

Полученные результаты могут использоваться в акушерской и неонатальной 

практиках.  

  


