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										                      Назначения

Приказом Министра обороны Республики Беларусь  
от 07.09.2015 г. полковник медицинской службы Бог-

дан В. Г. назначен начальником военно-медицинского факуль-
тета – профессором в учреждении образования «Белорусский 
государственный медицинский университет». 

Полковник медицинской службы Богдан Василий Генри-
хович родился 5 августа 1974  г. в городе Молодечно Мин-
ской области. 

В 1997 г. окончил лечебный факультет Минского государст-
венного медицинского института. В 1997 г. был призван на во-
енную службу. С 1997 г. по 1998 г. проходил службу в должности 
ординатора операционно-перевязочного взвода отдельного 
медицинского батальона. С 1998 г. по 2000 г. являлся слушате-
лем клинической ординатуры военно-медицинского факульте-
та по специальности «Хирургия». С 2000 г. – ассистент, доцент, 
заместитель начальника кафедры военно-полевой хирургии, 
заместитель начальника военно-медицинского факультета по 
учебной и научной работе – начальник учебного отдела воен-
но-медицинского факультета в учреждении образования «Бе-
лорусский государственный медицинский университет». 

В 2008 г. с отличием окончил двухгодичный курс «Управ-
ление здравоохранением» Белорусской медицинской акаде-
мии последипломного образования. 

Доктор медицинских наук, доцент по специальности «Кли-
ническая медицина», врач-хирург высшей квалификационной 
категории.

Лауреат премии Национальной академии наук Беларуси 
в области медицины (2007 г.), Стипендии Президента Республи-
ки Беларусь для молодых талантливых ученых (2008 г.). Доктор-
ская диссертация признана Высшей аттестационной комис- 
сией Республики Беларусь лучшей докторской диссертацией  
по медицинским наукам (2014 г.) Диплом доктора медицинских 
наук вручен Президентом Республики Беларусь (2015 г.).

Автор более 380 научных и методических работ, из них: 
монография, учебник, учебное пособие, утвержденные Ми-
нистерством образования Республики Беларусь, 5 руководств 
для врачей, 10 инструкций по клиническому применению, 
утвержденных Министерством здравоохранения Республики 
Беларусь, 15 учебно-методических изданий, более 100 ста-
тей, 40 патентов Республики Беларусь на изобретения и по-
лезные модели, 36 рационализаторских предложений. 

Руководитель научно-технической секции государствен-
ного экспертного совета «Медицинские науки и технологии» 
Государственного комитета по науке и технологиям Респу-
блики Беларусь, член экспертной комиссии по проблемам 
хирургии и травматологии Ученого медицинского совета Ми-
нистерства здравоохранения Республики Беларусь, специали-
зированного Совета по защите диссертаций 03.15.03., член 
Правления Белорусской Ассоциации хирургов и Общества 
хирургов-герниологов России, профессор Академии Военных 
наук Российской Федерации.

Награжден государственными наградами: медалями «За 
безупречную службу» II и III степени, а также 5 юбилейными 
медалями, 2 почетными знаками. Отмечен: Почетными Гра-
мотами Министерства здравоохранения Республики Беларусь 
и Начальника Генерального штаба Вооруженных Сил – перво-
го заместителя Министра обороны Республики Беларусь. 

Является «Отличником здравоохранения Республики Бе-
ларусь».

Женат, воспитывает дочь и троих сыновей.

С. С. Горохов
НАСТОЯЩЕЕ И БУДУЩЕЕ МЕТОДОВ  

ХОЛТЕРОВСКОГО МОНИТОРИРОВАНИЯ, ДИАГНОСТИЧЕСКОЙ  
И ПРОГНОСТИЧЕСКОЙ НЕИНВАЗИВНОЙ ЭЛЕКТРОКАРДИОЛОГИИ

(16-й Конгресс с международным участием Российского общества холтеровского 
мониторирования и неинвазивной электрофизиологии и 8-й Всероссийский 
Конгресс с международным участием «Клиническая электрокардиология»)

ГУ «432 ордена Красной Звезды главный военный клинический медицинский центр  
Вооруженных Сил Республики Беларусь»

21–24 апреля 2015 г. в столице Татарстана г. Казани (Рос-
сийская Федерация) состоялись 16-й Конгресс Российского 
Общества холтеровского мониторирования и неинвазивной 
электрофизиологии (РОХМиНЭ), 8-й Российский Конгресс 
«Клиническая электрокардиология» и 1-я Всероссийская 
конференция детских кардиологов ФМБА России, участие  
в которых приняли представители Вооруженных Сил Республи-
ки Беларусь: старший ординатор – врач-кардиолог 1-го кардио
логического отделения ГУ «432 ГВКМЦ ВС РБ» подполковник 

медицинской службы А. Н. Ряполов и член РОХМиНЭ и Россий-
ского общества аритмологов, врач функциональной диагно-
стики отделения функциональной диагностики ГУ «432 ГВКМЦ 
ВС РБ», кандидат медицинских наук, доцент С. С. Горохов. 

Основными темами конгресса были внезапная аритми-
ческая смертность, спортивная кардиология, современные 
технологии в обследовании больных с синкопальными со-
стояниями, детская кардиология, клиническая электрокар-
диография, холтеровское мониторирование, вариабельность  
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и турбулентность ритма сердца, нарушения ритма сердца, ар-
териальная гипертензия, сердечная недостаточность, ишеми-
ческая болезнь сердца, имплантируемые антиаритмические 
устройства, инструментальное обеспечение неинвазивной 
электрокардиологии, молекулярно-генетические основы элек-
трокардиологии и сердечных аритмий, телемедицина, мастер-
классы по оказанию первой медицинской помощи с приме-
нением дефибрилляторов. 

В работе Конгресса принял участие 461 специалист из 
различных 15 регионов России (Москвы, Санкт-Петербурга, 
Крыма, Мордовии, Башкирии, Чечни, Чувашии, Татарстана, 
Воронежской, Читинской, Новосибирской областей и т.д.), 
стран ближнего и дальнего зарубежья (Украины, Белоруссии, 
Казахстана, Сербии, Узбекистана). Проведено 20 пленарных 
и научных заседаний, образовательных симпозиумов, на ко-
торых было сделано 97 научных докладов и лекций.

Были представлены доклады по маркерам риска внезап-
ной сердечной смерти: клиническое применение «QT дина-
мики» при холтеровском мониторировании (проф. Макаров 
Л. М., Москва), турбулентности ритма сердца, микровольтной 
альтернации Т зубца.

Нарушения ритма сердца являются одной из актуальных 
проблем современной электрокардиологии, поэтому данной 
тематике были посвящены три секции, на одной из которых 
к.м.н. Трешкур Т. В. (Санкт-Петербург) представила доклад по 
АВ блокадам с алгоритмом обследования пациентов на дого-
спитальном этапе, диагностикой и прогнозом. Д.м.н. Туров А. Н. 
(Новосибирск) в своей лекции осветил вопросы современ-
ных показаний к имплантации ЭКС. К.м.н. Комолятова В. Н. 
(ФМБА России, Москва) представила доклад по брадикар- 
диям у детей. Лекция проф. Заклязьминской Е. В. (Москва) 
была посвящена нарушениям ритма сердца у больных с бо-
лезнью Фабри. К.м.н. Первова Е. В. (Москва) осветила совре-
менные вопросы оценки имплантированных кардиостимуля-
ционных систем по результатам мониторирования.

В рамках конгресса прошло заседание по сомнографии 
и полифункциональному. Представленные доклады были по-
священы диагностике симптоматической артериальной ги-
пертензии, вызванной синдромом обструктивного апноэ сна, 
периодическим движениям ног во время сна, как причине 
возникновения центрального апноэ сна, результатам карди-
оваскулярного обследования больных сонным апноэ, роли 
велоэргометрии в выявлении дополнительных маркеров сер-
дечно-сосудистых осложнений у пациентов с синдромом об-
структивного апноэ сна.

На втором заседании по нарушениям ритма сердца были 
освящены показания к имплантации кардиоверсионных систем, 
современные подходы и тактика ведения пациентов с желудоч-
ковыми аритмиями высоких градаций, диагностические возмож-
ности кардиоверсионных систем для клинического применения.

К.м.н., доцент Горохов С. С. представил доклад «Оценка 
функционального состояния сердечно-сосудистой системы 

при малых аномалиях сердца у мужчин призывного возраста 
в интересах комплектования Вооруженных Сил Республики 
Беларусь», в котором представил диагностический алгоритм 
верификации электрической нестабильности миокарда при 
аномально расположенных хордах левого желудочка у мужчин 
призывного возраста, разработанный и активно использую-
щийся в Вооруженных Силах республики, а также экспертные 
подходы по его результатам. Материал вызвал активный инте-
рес и обсуждение у российских коллег, ряд кардиологических 
центров России решил опробовать данный алгоритм на своей 
базе при обследовании призывной молодежи.

На секции по спортивной кардиологии лекция проф. Ма-
карова Л. М. (Москва) была посвящена одной из наиболее 
остро стоящих проблем в спорте – рефлекторной остановке 
сердца как причине внезапной смерти спортсменов, доклад 
проф. Заклязьминской Е. В. (Москва) – роли генетических 
факторов в оценке риска внезапной сердечной смерти у спор-
тсменов. Были также освещены вопросы по тактике ведения 
и прогнозу спортсменов с желудочковой экстрасистолией, из-
менениям автономной регуляции элитных спортсменов с на-
рушениями процесса реполяризации.

Отдельная секция была посвящена синдрому обструктив-
ного апноэ сна и его связи с сердечно-сосудистыми заболева-
ниями. Освящены вопросы обстуктивного апноэ сна у боль-
ных с брадиаритмиями, с фибрилляцией предсердий.

Внезапная смерть, остается одной из наиболее распро-
страненных, актуальных, и в то же время недостаточно ос-
вященных проблем, поэтому одна из секций конгресса была 
посвящена синкопе и внезапной смерти. 

Проф. Рябыкина Г. В. (Москва) представила лекцию по 
телеметрическому контролю ЭКГ при лечении больных с арит-
миями. Также был представлен алгоритм анализа системы от-
ведений ЭКГ в холтеровском мониторировании на основе ана-
лиза отражения острого коронарного синдрома в стандартных 
отведениях. Одна из лекций была посвящена современным 
концепциям анатомии и физиологии синоатриального узла.

Отдельное заседание было посвящено современным 
технологиям в обследовании больных с синкопальными со-
стояниями. Особый интерес вызвал доклад проф. Макарова 
Л. М. (Москва) «Роль тилт-теста в обследовании детей с синко-
пальными состояниями», в котором были представлены меха-
низмы и причины синкопальных состояний, а также алгоритм 
обследования и дальнейшая тактика ведения. Данное диагно-
стическое направление является востребованным и актуаль-
ным для внедрения в практику работы 432 ГВКМЦ.

Вариабельность ритма сердца является достаточно про-
стым и информативным методом оценки функционального со-
стояния организма, в связи с чем, одна из секций конгресса 
была посвящена вариабельности и турбулентности ритма сер-
дца. Освящены вопросы особенности регуляции сердечного 
ритма у молодых людей с дисфункцией вегетативной нервной 
системы по данным холтеровского мониторирования и ве-
лоэргометрии, представлены современные методы анализа 

Рис. 1. Представители ВС РБ подполковник м/с А. Н. Ряполов (слева)  
и С. С. Горохов (справа) с президентом РОХМиНЭ д.м.н., проф. Л. М. Макаров 

(в центре) на церемонии открытия конгресса

Рис. 2. Выступление С. С. Горохова на конгрессе
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вариабельности сердечного ритма в оценке адаптационного 
риска и индивидуального здоровья.

В связи с большим вниманием к спорту и динамичным 
развитием спортивной медицины, в рамках конгресса было 
проведено 2 секции по управлению функциональным состо-
янием и работоспособностью спортсменов в тренировочном  
и соревновательном процессах.

В рамках конгресса было проведено два мастер класса, 
один из которых был посвящен методическим секретам хол-
теровского и комбинированного мониторирования. Второй 
мастер класс был посвящен международным стандартам  
по проведению базовой сердечно-легочной реанимации и ав-
томатической наружной дефибрилляции.

На выставке в рамках конгресса был представлен широ-
кий спектр оборудования для электрокардиологии. 

В ходе конгресса состоялись встречи с руководством 
РОХМиНЭ и рядом ведущих российских специалистов в обла-
сти функциональной диагностики, обсуждены вопросы взаим-

ных интересов в области науки и практики клинической элек-
трофизиологии.

Таким образом, последние научные достижения россий-
ских специалистов в области функциональной диагностики 
и неинвазивной электрофизиологии позволят внедрить их  
в практику работы военно-медицинских организаций Воору-
женных Сил Республики Беларусь (неинвазивное электрофи-
зиологическое исследование сердца, тилт-тест, в т.ч. при син-
копальных состояниях, бифункциональное мониторирование 
АД и ЭКГ, дистанционная регистрация и централизованный 
анализ ЭКГ и ряда других функциональных методов исследо-
вания, современные алгоритмы анализа и интерпретации 
результатов холтеровского мониторирования ЭКГ и суточного 
мониторирования АД, анализ дисперсии интервала QT, ми-
кроальтернации зубца Т и турбулентности сердечного ритма)  
и повысить качество диагностики и лечения пациентов.

Поступила 30.06.2015 г.

С. Н. Шнитко
РОЛЬ, МЕСТО И МЕХАНИЗМЫ ВНЕДРЕНИЯ МИНИИНВАЗИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

В НАЦИОНАЛЬНЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ХИРУРГИИ
(По материалам 18-го съезда эндоскопических хирургов России)

Военно-медицинский факультет в УО «Белорусский государственный медицинский университет»

Фото 1. В Президиуме проф. Ветшев П. С., проф. Шелыгин Ю. А.,  
проф. Брюсов П. Г. Фото 2

17–19 февраля 2015 г. в г. Москва (Российская Федера-
ция) на базе конференц-центра гостиницы «Космос» проведен 
18 съезд эндоскопических хирургов России (далее – съезд), 
посвященный теме «Роль, место и механизмы внедрения ми-
ниинвазивных технологий в национальные клинические реко-
мендации по хирургии» (Фото 1).

Организаторами съезда выступили Общероссийская об-
щественная организация «Общество эндоскопических хирур-
гов России» и «Российское общество хирургов».

В работе съезда приняли участие более 1300 человек из 
Российской Федерации, Беларуси, Украины, Казахстана, Таджи-
кистана, Узбекистана, Великобритании, Германии и других стран.

Проведено 10 основных заседаний съезда, симпозиумы 
«Диагностика и лечение нейроэндокринных опухолей подже-
лудочной железы» и «Актуальные вопросы сестринского дела  
в эндоскопии», а также 2 видеосессии по вопросам внутри-
просветной оперативной эндоскопии.

В процессе работы съезда детально рассмотрены пути 
внесения в Национальные клинические рекомендации мини-
инвазивных методик диагностики и лечения. Выработаны до-
полнения к рекомендациям Российского общества хирургов 
по следующим темам:

– Острый аппендицит;

– Прободная язва;
– Спаечная кишечная непроходимость;
– Острый холецистит.
Прошли специализированные сессии, посвященные со-

зданию Национальных клинических рекомендаций по темам:
– «Мультидисциплинарный подход к лечению пищевода 

Баррета» совместно с Российским Эндоскопическим Общест-
вом (РоЭО);

– «Мультидисциплинарный подход в хирургии тазового 
дна. Выработка и обсуждение национальных клинических ре-
комендаций»;

– «Оперативная малоинвазивная хирургия».
Традиционно внимание было уделено вопросам:
– герниопластики;
– роботизированным эндоскопическим операциям;
– бариатрической хирургии;
– малоинвазивным технологиям при лечении травм мир-

ного и военного времени.
В работе съезда принял участие начальник военно-ме-

дицинского факультета в УО «Белорусский государственный 
медицинский университет» доктор медицинских наук, профес-
сор, Заслуженный врач Республики Беларусь полковник меди-
цинской службы Шнитко С. Н., который выступил с докладом 


