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Zusammenfassung. In der Arbeit wird die Abhdngigkeit der Entwicklung der kreativen
Féhigkeiten vom Vorhandensein verschiedener Erkrankungen, vom Genotyp, sowie vom Geschlecht und
vom Alter gezeigt.
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Aktualitat. Die Kreativitdt ist eine unabdingbare Qualitit des Spezialisten des
21.Jahrhunderts. Die Erfahrung der erfolgreichsten Menschen der Welt und die
zahlreichen psychologischen Forschungen demonstrieren, dass die Kreativitit ein
Erfolgsgeheimnis in der Karriere darstellt. Das Verstindnis der Prozesse, die die
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Entstehung der kreativen Ideen begleiten, trigt hinter sich den Schliissel zum Offnen des
schopferischen und erfinderischen Potentials der Menschheit.

Ziel: In der Arbeit sollten die Mechanismen, die beim kreativen Denken im Gehirn
ablaufen, gezeigt, sowie der Zusammenhang zwischen Kreativitit und einigen
Erkrankungen analysiert werden.

Zielsetzungen:

1. Den Prozess des Erscheinens der Kreativitdt im Gehirn zu studieren.

2. Die Verbindung zwischen den Krankheiten und der Entwicklung der schopferischen
Féhigkeiten zu untersuchen.

3. Die Moglichkeit der genetischen Neigung zur Kreativitét zu studieren.

4. Das Vorhandensein oder die Abwesenheit der Unterschiede im Niveau der
Kreativitét je nach dem Alter und nach dem Geschlecht aufzuzeigen.

5. Das Vorherrschen der Verbal— oder nicht Verbalkreativitit bei den Lehrern und den
Studenten der BSMU zu studieren.

6. Die Motivation der Menschen zum Schaffen zu erhohen.

Materialen und Methoden. Im Laufe der Forschung wurde eine Befragung bei den
Studenten und Lehrern mittels der angepassten Torrens—Priifung und der Guilford—
Priifung durchgefiihrt. Die FErgebnisse wurden mithilfe der statistischen Methode
bearbeitet. Es wurden auch verschiedene auslandische Literaturquellen studiert.

Erhebungen. Der Begriff Kreativitit bedeutet die Fahigkeit zu gestalten,
Erfahrungen neu zu kombinieren, Bestehendes zu verdndern, neue Ideen zu finden und
Probleme zu 16sen. Wir unterscheiden zwei Formen von Kreativitit:

. Die konvergente Kreativitit brauchen wir, um eine Gemeinsamkeit vieler
verschiedener Elemente zu finden
. Die divergente Kreativitit umschreibt den entgegengesetzten Prozess.

Wihrend fiir den Gedankenblitz als Bestandteil der konvergenten Kreativitit der rechte
temporale Kortex wichtig zu sein scheint, unterstiitzt eine Hemmung des linken frontalen
Kortex oft die divergente Kreativitdt. Vielleicht blockiert der frontale Kortex also andere
Regionen im Gehirn, die mehr kiinstlerische Kreativitit erlauben wiirden. Das wissen wir
auch aus der klinischen Erfahrung: Patienten mit frontotemporaler Demenz, einer mit
Alzheimer verwandten Krankheit, beginnen beispielsweise zu malen. Die Krankheit greift
Teile ihres frontalen Kortex an [1].

Die Genetik liegt einem wissenschaftlichen Zusammenhang zwischen schopferi—
scher Kreativitit und Krankheiten wie Schizophrenie und Psychosen nahe. Ein
isldndisches Forschungsteam und der ehemalige Harvard—Neuropathologe Kéari Stefansson
préasentierten ihre Ergebnisse zu einem Gen, Neuregulin 1.

Die Studie zeigte: die Genvariante von Neuregulin 1 steht nicht nur fiir ein hoheres
Schizophrenierisiko, sondern auch fiir Kreativitit. Bei der Halfte der Européer entdeckte
der Neuropathologe eine Kopie des Gens, bei ungefiahr 15 Prozent waren es zwei. Diese
Menschen waren nicht nur anfélliger fiir Schizophrenie, sondern auch kreativer [2].

Es wurde die Bestimmung des Kreativititsniveaus bei einigen Studenten und
Lehrern in verschiedenen Altersgruppen vorgenommen. Aufgrund der bekommenen
Ergebnisse wurde die Geneigtheit verschiedener Gruppen zur bildlichen und verbalen
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Kreativitdt entdeckt.

Befragt wurden 15 Studenten und 11 Lehrer der medizinischen Universitét.
Im Test 1 wurde verbale Kreativitdt getestet. Die Probanden sollten im Laufe von drei
Minuten schreiben, wozu verschiedene Gegenstinde dienen konnten. Gemeint wurden
nicht nur klassische Funktionen. Zum Beispiel die Moglichkeit, einen Blumentopf als
Kuchenform zu verwenden.

Im zweiten Test wurde bildliche Kreativitit kontrolliert. Man sollte die Bilder
erginzen und die Namen fiir sie erfinden.
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Bild1l — Resultate der Lehrer fiir verbale Kreativitit
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Bild2 — Resultate der Studenten fur verbale Kreativitit
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Wie wir sehen konnen, gehort der grofSte Teil der Studenten zur Kategorie
,uberdurchschnittlich® und ,,durschnittlich®. Im Gegensatz zu ihnen, zdhlen die meisten
Lehrer zur Gruppe mit hoher und durchschnittlicher verbaler Kreativitit. Es zeigte sich
auch dass die Frauen in dieser Kategorie hohere Resultate haben.

der Anteil der Befragten, %
0 10 20

30 40 50 60 70

niedrig ﬁ M

mF
durchschnittlich

uberdurchschnittlich

hoch

Bild3 — Resultate der Lehrer fiir bildliche Kreativitét
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Bild4 — Resultate der Studenten fur bildliche Kreativitit

Wie wir sehen konnen, haben die Frauen wieder bessere Resultate gezeigt. 70% der
Studentinnen sind in der Kategorie ,iiberdurchschnittlich®, und 70% der Lehrerinnen in
der Gruppe mit durchschnittlicher bildlicher Kreativitit.

Folgerungen:
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1.Die Hypothese, dass die Studenten kreativer als Lehrer in Bezug auf verbale
Kreativitit sind, wurde nicht bestitigt, weil die Lehrer bessere Ergebnisse gezeigt haben.

2.Es zeigte sich auch dass die Frauen in beiden Kreativititsformen héhere Resultate
haben.

3.Die Entwicklung der Kreativitit bei den Kindern und Jugendlichen ist eine der
Schliisselressourcen der Zukunft, weil die Mehrheit der revolutionidren Ideen mit der
Féhigkeit verbunden waren, das Problem oder die Erscheinung andererseits zu sehen.
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