
31 

. ., . . 
  

 
  
  

 
, .  

 
  

, ,   
 99,8 % .  

, -
, ,   

.  
 ( ).  

 
. -

. -
-

,  (  
 Ig, , , .), -

. 
 

, .  
-

:  
 (L. fermentum, L. plantarum, L. acidophilus) — , 

, ;  (B. bifidum) —  
;  (E. coli M17) — -

 ( ); -
-  — .  

-
,  

. -
. 

 

 ,  , 
,  

 
: 

, 
 

 108 
 Lactobacillus aci-

dophilus  95/25 

 
 « » 

 
 

 108 

 Bifidobac-
terium bifidum  1 

 
 « » 



32 

 ,  , 
,  

 :  108 
 Lactobacillus aci-

dophilus Ke-10 

 
 « » 

 : Lactobacillus 
acidophilus 95/25  108, Ba-
cillus subtilis S —  107 

 
 « » 

 1  100  
 Escherichia coli M 17 

 
 « » 

 
,  

,  
.  — , , -

.  
-

.  
-

: , ,  
), , . -

-
, , 

, , , -
.  

.  
,  

. -
-

, -
,  

. -
 103–104 . , ,  

 
, ,  

.  
, , , -

.  
. -

,  
. , -

-
, .  

, . -
-

.   
.  



33 

-
. -

-
.  

, ,  
, .  95/25, -

,  
 ( , ), , 

, . -
-

.  
) . -

, , ,  
. , ,  

.  
 

» ( )  
 

»  L. acidophilus 108   
. -

. 
. -

-
. 

 
1. ,  .  . -

 / . . , . . , . . . ., 
2006. 112 . 

2.  « » : .  : , 
2013. 740 . 

3.  
)  : -

 : . .  05.12.2013 / . .  [ .]. 
 : , 2013. 5 . 

 
. . 

 
,  

  
 

 
 

 2006 . -
 — -

,  ( , ,  


