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Введение 
От тех или иных выражений зависит наше качество жизни. Поэтому решено было 

исследовать механизм воздействия на человека слова в форме метафоры.  

Цель исследования 
Слова и выражения, программирующие болезни тела. 

Материалы и методы 
Разрушительные слова присутствуют в лексиконе всех людей. Они называются 

органической речью, способной подорвать даже самое крепкое здоровье. Например: 

нервная анорексия - надоело до тошноты; сыт по горло; с души воротит. 

Результаты 
По мнению исследователей-врачей, органическая речь создает болезнь. Нам 

кажется, что мы употребляем емкие метафоры, а на самом деле отдаем своему телу такие 

четкие команды, что тело даже не смеет их не выполнить. Механизм воздействия речевых 

метафор на человека следующий: сначала он включает слова-разрушители в свою 

активную речь (закладывает программу конкретной болезни) и только потом возникает 

заявленная болезнь. Создав болезнь, слова-разрушители еще более укореняются в 

активной речи. Это происходит совсем не для того, чтобы сообщать о болезни 

(сигнализировать), а с целью ее поддержания, предоставления ей возможности «жить и 

процветать». Например, слова «не морочьте мне голову» говорят о депрессивном 

состоянии человека.  

Выводы 
Однажды, изменив мышление, мы можем навсегда изменить свою жизнь.  

Именно поэтому наши мысли не осуществляются сразу же после рождения в голове 

каких-то образов. Чем больше представляет человек, как его желания рождаются и 

существуют, тем быстрее они сбываются.  
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Введение 
Андрэй Федарэнка, таленавіты беларускі пісьменнік, з’яўляецца аўтарам вялікай 

колькасці выбітных твораў: ―Афганская шкатулка‖, ―Мяжа‖, ―Гісторыя хваробы‖, ―Нічые‖ 

і, нарэшце, ―Ланцуг‖. Аповесць ―Ланцуг‖, напісаная ў 1994 годзе, раскрывае сутнасць 

чалавечай натуры, паведамляе пра ўнутраны канфлікт маладога ўрача-хірурга, які ўчыніў 

злачынства і затым быў вымушаны ўсѐ пераасэнсаваць. 

Цель исследования 
Пазнаѐміцца з творчасцю А. Федарэнкі, даведацца, як пісьменнік апісвае жыццѐ 

медыкаў, закранае праблемы агульначалавечай маралі. 

Материалы и методы 
Аналізуемы твор паведамляе пра выпускніка медыцынскага інстытута, асістэнта 

Вінярскага, які крадзе ў свайго настаўніка-хірурга Стэльмаха вялікую суму, адкладзеную 


