
лезней языка. Для дифференциации предлагаемого диагноза требуются ла-
бораторные методы исследования (серологические, бактериологические и 
др.) с консультативным заключением других специалистов. 

Заключение. Таким образом, своевременная диагностика болезней 
языка базируется на выяснении причин, оценки стоматологического ста-
туса и организма в целом, позволяет выявить ранние поражения языка, 
что является залогом успеха. 
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Введение. Проблема эндодонгического лечения известна каждому 
практикующему стоматологу. Дезинфекцию корневых каналов следует 
рассматривать как важнейший этап эндодонтического лечения, в значи-
тельной степени влияющий на благоприятный исход. Биологические фак-
торы, такие как сложность корневой морфологии зуба, а также внутрика-
нальная биопленка, заставляют вести поиск новых эффективных методов 
очистки корневых каналов Проблема их качественной ирригации выхо-
дит на первый план [1]. 

Цель работы - исследование применения лазера для дезинфекции 
корневых каналов зубов. 

Относительно новым и интересным направлением в обработке кор-
невых каналов является использование лазеров. Преимущество лазерной 
обработки: 
- эффективное высушивание канала полная ней фашизация жизнедея-

тельности микрофлоры, как аэробной, так и анаэробной; 
- оперативное устранение болевых ощущений; 
- отличный гемостаз; 
- пульпэктомия; 
- запечатывание боковых канальцев в системе корневых каналов (за счет 

оплавления ткани и образование стекловидной поверхности канала); 
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- пломбирование каналов выполняется одномоментно с лазерной стери-
лизацией. 

В эндодонтии лазер может использоваться самостоятельно (с целью 
пульпэктомии), а также как средство фотоакгивируемой дезинфекции кор-
невых каналов. Она эффективна против всех микроорганизмов, обычно 
выявляемых в системе корневых каналов, включая Enterococcus faecal is, 
Staphylococcus aureus, Porphyron! onas, Bacteroides, которые обычно, плохо 
поддаются воздействию других химических ирригантов. Характерным от-
личием лазеров является стойкий антибактериальный эффект. 

Метод фотодинамического воздействия основан на сочетании при-
менения лазера с определенной длинной волны и веществ, называемых 
фотосенсибилизаторами, которые, в свою очередь, обладают избиратель-
ной чувствительностью к излучению в определенном диапазоне с опреде-
ленной длиной волны. Катализатором реакции между фотосенсибилиза-
тором и длиной волны выступает присутствующий в живых биологиче-
ских тканях кислород. При активации фотосенсибилизатора он переходит 
в синглетный кислород, способный поражать бактериальную клетку и 
инактивировать бактериальные токсины. Затем идет деградация важней-
ших протеинов и молекул ДНК микробов. Антимикробная эффектив-
ность метода зависит от: 
- вида и концентрации фотосенсибилизатора; 
- длины волны лазера; 
- формы и организации микроорганизмов и их локализации. 

Ключевым моментом данной методики является прямой контакт мо-
лекул фотосенсибилизатора с патогенной клеткой, его пенетрация внутрь 
бактериальной биопленки. Идеальный фотосенсибилизатор должен быть 
не токсичным и проявлять максимальную активность только после его ак-
тивации светом. На сегодняшний день известно более 1000 соединений, 
способных выступать в качестве фотосенсибилизаторов. 

Ирригация каналов стандартным способом требует больших времен-
ных затрат, не дает длительных результатов. Применение лазера обуслав-
ливает стойкий, продолжительный эффект [3, 5]. Благодаря гидрокинети-
ческой энергии лазера обработка канала занимает меньше времени. Удале-
ние смазанного слоя более эффективно. Происходит стерилизация корне-
вых каналов. Лазерный луч проникает во все дентинные канальцы [2,4]. 

Заключение. Лазер оказывает антибактериальное, биостимулирую-
щее воздействие, способствует заживлению. При эндодонтическом лече-
нии лазер позволяет минимизировать апикальное микроподгекание, эф-
фективно воздействует на резистентные микроорганизмы и биопленку вер-
хушки корня, убыстряет восстановление периапикальных тканей. Оче-
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видно, что лазерное излучение стоит широко внедрять для эндодонтиче-
ского лечения корневых каналов зуба. Процедура легко выполняется с по-
мощью оптоволоконных световодов даже в зубах с выраженным изгибом 
корней. Энергия лазера оказывает воздействие, как на дентин, так и на пе-
риапикальные ткани. Обработку корневого канала лазером следует прово-
дить в соответствии со следующими основными принципами: канал необ-
ходимо увлажнить, световод направлять вращательными движениями от 
коронки к апексу, стенки канала обрабатывать в контактном режиме. Па-
раметры энергии и режим облучения, зависят от длины волны. Практиче-
ское применение лазера в эндодонтии пока весьма ограничено. В настоя-
щее время в условиях постоянно возрастающей устойчивости патогенов к 
действию местных антисептиков лазеротерапия заслуживает пристального 
внимания со стороны стоматологов, так как Может являться методом вы-
бора в повседневной эндодонтической практике. 
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Введение. Принципы эндодонтического лечения предусматривают не 
только инструментальную обработку и обтурацию корневого канала, но и 
проведение адекватного медикаментозного воздействия. Согласно боль-
шинству исследований, ведущая роль в развитии заболеваний пульпы и 
апикального периодонта отводиться микробному фактору [2]. Инфекция 
корневого канала - это полиморфизм микрофлоры, основное место в кото-

142 


